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§iÒu hîp kÝch th|íc theo m« ®un trong x©y dùng 

Nguyªn t¾c c¬ b¶n 
Dimensional coordination to modulÐ in building - Basic principles 

 

Tiªu chuÈn nµy qui ®Þnh nh÷ng nguyªn t¾c c¬ b¶n vÒ ®iÒu hîp kÝch th|íc theo m« ®un trong 
x©y dùng c¸c lo¹i nhµ vµ c«ng tr×nh cã chøc n¨ng kh¸c nhau. 

§iÒu hîp kÝch th|íc theo m«®un trong x©y dùng, Sau ®©y gäi t¾t lµ "§iÒu hîp m«®un", lµ 
mét trong nh÷ng c¬ së thèng nhÊt hãa vµ tiªu chuÈn hãa c¸c kÝch th|íc trong x©y dùng, 
nh»m h¹n chÕ så kiÓu kÝch th|íc vµ b¶o ®¶m kh¶ n¨ng l¾p lÉn cña c¸c cÊu kiÖn x©y dùng, 
c¸c bé phËn thiÕt bÞ. 

Tiªu chuÈn nµy ¸p dông trong nghiªn cøu, biªn so¹n vµ thiÕt kÕ ®Ó ®Þnh kÝch th|íc cho : 

- C¸c TCVN, TCN vµ tiªu chuÈn kh¸c cã sè liÖu quy ®Þnh vÒ kÝch th|íc dïng cho x©y 
dùng ; 

- C¸c ®Ò ¸n thiÕt kÕ nhµ vµ c«ng tr×nh; 

- C¸c danh môc ph©n lo¹i (m«men clatua), c¸c catal«, c¸c b¶n thiÕt kÕ kÕt cÊu vµ cÊu kiÖn 
x©y dùng ;  

- C¸c danh môc ph©n lo¹i (m«men clatua) , c¸c catal« vµ c¸c b¶n thiÕt kÕ thiÕt bÞ cho nhµ 
(kÝch th|íc cña c¸c thiÕt bÞ ®ã ph¶i phï hîp víi c¸c kÝch th|íc bè côc kh«ng gian mÆt 
b»ng vµ c¸c bé phËn kÕt cÊu cña nhµ, dï chóng cÊu t¹o riªng rÏ nh| : thang m¸y, b¨ng 
t¶i, cÇu trôc, tñ ghÕ, thiÕt bÞ bÕp, bµn... hoÆc chóng dïng thay thÕ hay kÕt hîp víi c¸c bé 
pbËn kÕt cÊu nh| tö ng¨n phßng, tö t|êng, gi¸ ®ì trong nhµ kho... 

§|îc phÐp kh«ng ¸p dông tiªu chuÈn nµy khi thiÕt kÕ vµ x©y dùng. 

- Nhµ hay c«ng tr×nh ®éc nhÊt ; 

- Nhµ hay c«ng tr×nh thÝ ®iÓm (v× yªu cÇu thÝ ®iÓm mµ kh«ng ¸p dông m« ®un)  

- Nhµ hay c«ng tr×nh sö dông c¸c cÊu kiÖn cã kÝch th|íc kh«ng ®iÒu hîp theo m« ®un 
nh|ng kh«ng ®|îc v× c¸c cÊu kiÖn nµy mµ ph¶i thay ®åi kÝch th|íc ®· quy ®Þnh cña c¸c 
cÊu kiÖn kh¸c ; 

- Nhµ hay c«ng tr×nh phô thuéc vµo c¸c thiÓt bÞ ®Æc biÖt cã kÝch th|íc h×nh d¹ng kh«ng 
theo m«®un , 

- Nhµ hay c«ng tr×nh c¶i t¹o tr|íc ®©y kh«ng ¸p dông quy t¸c §HM§ (trong ®ã kÓ c¶ c¸c 
h¹ng môc x©y nèi tiÓp vµo c«ng tr×nh) vµ c¸c c«ng tr×nh trïng t|. 

- Nhµ hay c«ng tr×nh cã h×nh d¹ng ®Æc biÖt (xiªn gãc hoÆc cong) . Tuy nhiªn, tr|êng hîp 
nµy còng chØ ®|îc phÐp khèng ¸p dông m«®un víi møc ®é nhÊt ®Þnh v× ®Æc ®iÓm h×nh 
d¹ng. 

- Nhµ hay c«ng tr×nh cã kÝch th|íc ®|îc quy ®Þnh trong c¸c hiÖp ®Þnh quèc tÕ riªng biÖt. 

 

1. Qui ®Þnh chung. 

1.1. §iÒu hîp m« ®un ®|îc thùc hiÖn trªn c¬ së ®iÒu hîp kh«ng gian theo m« ®un 

1.2. §iÒu hîp m« ®un tr|íc  hÕt ¸p dông cho hÖ thèng ®iÒu hîp kh«ng gian vu«ng gãc 
(H×nh 1); còng ¸p dông ®|îc cho hÖ xiªn gãc, hÖ h|íng t©m hoÆc c¸c hÖ kh¸c (H×nh 
2). 
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Khi thiÕt kÕ nhµ, c«ng tr×nh, c¸c bé phËn cña ehóng, c¸c kÕt cÊu vµ cÊu kiÖn x©y 
dùng trªn c¬ së hÖ thèng ®iÒu hîp kh«ng gian theo m« ®un, ph¶i ¸p dông c¸c l|íi 
m« ®un ngang vµ l|íi m« ®un ®øng cho c¸c mÆt ph¼ng t|¬ng øng cña hÖ thèng nµy. 

1.3. Khi kÝch th|íc vµ bè trÝ c¸c bé phËn theo m« ®un ph¶i ®ång thêi võa b¶o ®¶m sù 
hîp lÝ vÒ chøc n¨ng vµ kinh tÕ cña c¸c gi¶i ph¸p, võa h¹n chÓ ®|îc sè kiÓu kÝch 
th|íc c¸c cÊu kiÖn x©y dùng. 

1.4. §iÒu hîp m« ®un nªu nh÷ng qui t¾c ph©n ®Þnh c¸c lo¹i kÝch th|íc sau ®©y : 

- C¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp c¬ b¶n : b|íc ngang le, b|íc däc be, chiÒu cao tÇng HC 
cña nhµ vµ c«ng tr×nh ; 

- C¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp bé phËn lc, bc, ho (hoÆc do) 

- C¸c kÝch th|íc kÕt cÊu bé phËn l, b, h (hoÆc d)  

 

2. M« ®un vµ c¸c qui t¾c ¸p dông m« ®un 

2.1. §¹i l|îng m« ®un gèc dïng ®Ó ®iÒu hîp c¸c kÝch th|íc cã gi¸ trÞ lµ l00 mm vµ kÝ 
hiÖu lµ M. 

2.2. §Ó ®Þnh   c¸c kÝch th|íc kh«ng gian mÆt b»ng cña nhµ, c¸c kÝch th|íc  cña bé phËn 
kÕt cÊu, cÊu kiÖn x©y dùng, thiÕt bÞ dïng c¸c m« ®un dÉn xuÊt sau ®©y: 
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- C¸c m« ®un béi sè 60M ; 30M ; 15M ; 12M ; 6M ; 3M t|¬ng øng b»ng 5000; 3000 
; 1500 ; 1200; 600 ; 300 mm ; 

- C¸c m« ®un |íc sè :   l/2M ; l/5M ; l/l0M ; l/20M ; l/50M ; l/l00M ; t|¬ng øng 
b»ng 50 ; 20 ; l0 ; 5 ; 2 ; 1mm. 

 

Chó thÝch : 

1.  M« ®un béi sè 15M  chØ dïng cho mét kÝch th|íc riªng lÎ cña vµi lo¹i nhµ khi 
cÇn bæ sung cho d·y  kÝch th|íc béi sè cña 30M vµ 60M vµ ph¶i cã luËn 
chøng kinh tÕ kÜ thuËt. 

2.  §|îc ¸p dông t¹m thêi m« ®un béi sè 2M = 200mm cho nhµ d©n dông. 

 

2.3. C¸c m«®un dÉn xuÊt nãi trªn ë ®iÓm 2.2 ph¶i ¸p dông trong ph¹m vi c¸c kÝch th|íc 
®iÒu hîp giíi h¹n sau ®©y : 

60M - ë mÆt b»ng, kh«ng h¹n chÕ ; 

30M - ë mÆt b»ng giíi h¹n tíi 18.000mm cã thÓ giíi h¹n tíi 36.000mm nÕu cã luËn 
chøng kinh tÕ kÜ thuËt. 

15M - ë mÆt b»ng giíi h¹n tíi 12000mm, cã thÓ giíi h¹n tíi 15000mm nÕu cã luËn 
chøng kinh tÕ kÜ thuËt. 

12M - ë mÆt b»ng, giíi h¹n tíi 7200mm, cã thÓ giíi h¹n tíi 12000mm nÕu cã luËn 
chøng kinh tÕ kÜ thuËt. 

- ë chiÒu ®øng kh«ng h¹n chÕ 

6M - ë mÆt b»ng, giíi h¹n tíi 7200mm 

- á chiÒu ®øng, kh«ng h¹n chÕ 

3M - ë mÆt b»ng vµ ë chiÒu ®øng giíi tíi h¹n 3600 mm, cã giíi h¹n tíi 7200 mm  
nÕu cã luËn chøng kinh tÕ kÜ thuËt. 

M - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch th|íc giíi    h¹n tíi 1200 mm 

l/2M  - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch .th|íc giíi h¹n tíi 600mm 

l/5M  - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch th|íc giíi h¹n tíi 300mm. 

l/l0M  - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch th|íc giíi h¹n tíi 150mm. 
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l/20M  - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch .th|íc giíi h¹n tíi 100mm 

l/50M  - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch th|íc giíi h¹n tíi 50mm. 

l/l00M  - Cho tÊt c¶ c¸c kÝch th|íc giíi h¹n tíi 20mm. 

 

Khi c¸c bé phËn kÕt cÊu liªn kÕt víi c¸c bé phËn ph©n c¸ch hoÆc cã kho¶ng c¸ch th× 
kÝch th|íc ®iÒu hîp cña chóng kh«ng b¾t buéc ¸p dông c¸c giíi h¹n m« ®un kÓ trªn 
mµ ®|îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 4.2. 

Chó thÝch : 

1.  §|îc phÐp lÊy béi sè cña m« ®un M ngoµi giíi h¹n quy ®Þnh trªn, ¸p dông 
trong ®iÒu hîp m« ®un chiÒu cao tÇng nhµ 28000mm. 

2.  NÕu cã can cø kinh tÕ v'~ kh«ng lµm sai lÏch c¸c kÝch th|íc m« ®un cña c¸.c 
bé phËn kÕ cËn, ®|îc phÐp ¸p dông m« ®un gèc M vµ m« ®un sè 112M ngoµi 
giíi h¹n qui ®Þnh ®Ò bè trÝ vµ ph©n ®Þnh c¸c kÝch th| íc cña: 

- C¸c t|êng ng¨n kh«ng chÞu lùc vµ c¸c cöa ®i bªn trong ; 

- ChiÒu cao c¸c bé phËn øng víi chiÒu cao tÇng 28000mm. 

- KÝch th|íc c¸c c¸u kiÖn bªn vµ 1 sè cÊu kiÖn kh¸c (vÝ dô tiÕt diÖn cét vµ 
dÇm cÇn trôc) 

2.4. C¸c d·y kÝch th|íc m« ®un t|¬ng øng víi c¸c gi¸ trÞ sè qui ®Þnh cña m« ®un gèc, 
m« ®un dÉn  xuÊt vµ t|¬ng øng víi giíi h¹n ¸p dông cña chóng ®|îc qui ®Þnh trong 
b¶ng l vµ 2. 

B¶ng1 

 

§¹i l|îng m« ®un gèc vµ m« ®un béi sè 

M 3M 6M 12M 15M 30M 60M 

1 2 3 4 5 6 7 

100 - - - -  - 

200 - - - - - - 

300 300 - - - - - 

400 - - - - - - 

500 - - - - - - 

600 600 600 - - - - 

700 - - - - - - 

800 - - - - - - 

900 900 - - - - - 

1000 - - - - - - 

1100 - - - - - - 

1200 1200 1200 - - - - 

- 1500 - - 1500 - - 

- 1800 1800 - - - - 
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- 2100 - - - - - 

- 2400 2400 2400 - - - 

- 2700 - - - - - 

1200 3000 3000 - 3000 3000 - 

 3300 - - - - - 

- 3600 3600 3600 - - - 

- (3900) - - - - - 

- 4200 4200 - - - - 

- 4500 - - 4500 - - 

- 4800 4800 - - - - 

- (5100) - - - - - 

- 5400 5400 - - - - 

- (5700) - - - - - 

- 6000 6000 6000 6000 6000 6000 

- (6000) - - - - - 

- 6600 6600 - - - - 

- 6900 - - - - - 

- 7200 7200 7200 - - - 

- - - - 7500 - - 

- - - (8400) - - - 

- - - - 9000 9000 - 

- - - (9600) - - - 

- - - - 10500 - - 

- - - (10800) - - - 

- - - 12000 12000 12000 12000 

- - - - (13500) - 18000 

- - - - 12000 15000 - 

- - - - - 18000 - 

- - - - - (21000) - 

- - - - - 24000 24000 

- - - - - (27000) - 

- - - - - 30000 30000 

- - - - - (33000) - 

- - - - - 36000 36000 

      v.v... 
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2.5.  Khi ®Þnh kÝch th|íc mÆt b»ng cña mçi lo¹i nhµ cô thÓ cña c¸c bé phËn bè côc mÆt 
b»ng vÒ kÓt cÊu cña nh¶, c¸c lç cöa, c¸c m« ®un béi sè chän trong d·y m« ®un chung 
quy ®Þnh ë ®iÒu 2.2 ph¶i lËp thµnh nhãm sao cho mçi m« ®un lín lµ béi sè cña tÊt c¶ 
c¸c m« ®un nhá, nh·m b¶o ®¶m tÝnh t|¬ng hîp cña c¸c phÇn chia l|íi m« ®un (H×nh 
4) trong tr|êng hîp nµy dïng : 

l.  C¸c nhãm ®ñ tháa m·n quy t¾c trªn : 

3M - 6M - 12M - 60M 

3M - 15M - 3M - 60M 

3M - 6M - 30M - 60M. 

2. C¸c nhãm thiÓu, trong ®ã quy luËt quan hÖ lµ m« ®un sau gÊp ®«i m« ®un kÎ 
tr|íc. 3M - 6M - 12M, th|êng dïng cho c¸c nhµ cã kÝch th|íc phßng t|¬ng ®èi nhá; 

15M - 30M - 60M th|êng dïng cho c¸c nh© cã kÝch th|íc phßng lín h¬n vµ cho c¸c 
lo¹i nhµ cã hÖ thèng kÓt cÊu cã thÓ bè côc linh ho¹t. 

 

Chó thÝch : Trong c¸c tßa nhµ gÇn c¸c khèi nhµ riªng biÖt liªn hÖ víi nhau hoÆc 
gåm c¸c phÇn t|¬ng ®èi ®éc lËp víi nhau, cã cÊu tróc bè côc kh«ng gian mÆt b»ng 
vµ hÖ thèng  kÕt c¾u kh¸c nhau ®|îc phÐp ¸p dông nhãm m« ®un béi sè riªng cho 
tõng phÇn lÊy trong c¸c d·y nªu í ®iÒu 2.5. 

 

2.6.1. §Ó cã thÓ gi¶m bít så kiÓu kÝch th|íc c¸c cÊu kiÖn x©y dùng, cÇn më réng c¸c m« 
®un dÉn xuÊt lín h¬n c¸c gi¸ trÞ ®· nªu trong mçi d·y nãi ë ®iÒu 2.5. ViÖc "më réng" 
nµy ph¶i mét mÆt b¶o ®¶m c¸c yªu cÇu c«ng n¨ng vµ tÝnh hîp lÝ kinh tÕ, mét mÆt chØ 
lùa chän mét sè h¹n chÕ c¸c kÝch th|íc |u tiªn lµ béi sè cña c¸c m«®un ®ã. C¸c ®¹i 
l|îng ®|îc. chän b»ng c¸ch t¨ng c¸c kho¶ng chia kÝch th|íc theo quy luËt hoÆc 
b»ng c¸ch chän läc. 

 

2.7.  C¸c b|íc m« ®un trong c¸c nhµ cã c«ng n¨ng kh¸c nhau (hay nhµ nhiÒu c«ng n¨ng) 
vµ chiÒu dµi cña c¸c tÊm, dÇm, dµn t|¬ng øng ph¶i |u tiªn lÊy béi sè cña c¸c m« ®un 
lín nhÊt trong sè c¸c m« ®un dÉn xuÊt quy ®Þnh lµ 60M vµ 30M - C¸c lo¹i nhµ kh¸c 

lÊy béi sè cña 12M. 

 

Chó thÝch : 

1. Trong dÊu ngoÆc lµ c¸c kÝch th|íc cho phÐp phï hîp ®iÒu 2.3. 

2. ViÖc cho phÐp t¨ng giíi h¹n ¸p dông m« ®un M ghi ë b¶ng 1 ®· ®|îc nªu trong 
®iÒm 2 cña chó thÝch thuéc ®iÒu 2.3.  

2.8. M« ®un béi sè 6M vµ 3M tr|íc hÕt dïng ®Ó ®Þnh kÝch th|íc cho : 

- C¸c bé phËn kÕt cÊu trong mÆt b»ng ng«i nhµ ; 

- C¸c lç cöa ; 

- C¸c m¶ng t|êng bªn cöa sæ cña t|êng ngoµi ; 

- Bè trÝ c¸c t|êng ng¨n ; 
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- Ngoµi ra, còng dïng ®Ó ®Þnh kÝch th|íc c¸c b|íc trong mét sè lo¹i nhµ cã kÕt cÊu 
lµm gß bã viÖc bè côc mÆt b»ng. 

2.9. Dïng c¸c m« ®un béi så 3M - 6M - 12M ®Ó ®iÒu hîp m« ®un chiÒu cao 

hÖ thèng c¸c tÇng nhµ c¸c kÝch th|íc theo chiÒu ®øng cña c¸c cét, tÊm t|êng, cöa ®i, 
cöa sæ, cöa lín nhµ c«ng nghiÖp (hay cæng), vÞ trÝ c¸c lç trång. Riªng ë chiÒu cao 
tÇng 2800 mm, dïng béi sè cña M (xem chó thÝch ë ®iÒu 2.3) . 

2.l0.  M« ®un gãc M vµ m« ®un |íc så l/2M tr|íc hÕt dïng ®Ó ®Þnh kÝch th|íc ®iÒu hîp 
c¸c tiÕt diÖn cña c¸c bé phËn kÕt cÊu cét, dÇm, clóÒu dµy t|êng vµ tÊm sµn, ®Ó ph©n 
chia bÒ mÆt c¸c mÆt nhµ vµ néi thÊt ; ®Ó ®iÒu hîp kÝch th|íc c¸c tÊm èp vµ c¸c thµnh 
phÇn trang trÝ kh¸c vµ c¸c bé phËn thiÒt bÞ. Ngoµi ra, còng dïng ®Ó x¸c ®Þnh kÝch 
th|íc c¸c bé phËn l¾p bæ sung, c¸c lç trong ; ®Ó ®Þnh kÝch th|íc vµ vÞ trÝ c¸c v¸ch 
ng¨n. 

2.11. M« ®un |íc sè l/5M dïng cho c¸c t|êng t|¬ng ®èi máng c¸c v¸ch ng¨n, c¸c tÊm 
sµn, tÊm m¸i, m« ®un sè l/lOM, l/20M dïng ®Þnh chiÒu dµy cña c¸c s¶n phÈm d¹ng 
tÊm vµ c¸c bé phËn cã thµnh máng - C¸c m« ®un |íc sè tõ l/lOM ®Ón l/lOOM dïng 
®Ó ®Þnh chiÒu réng c¸c m¹ch vµ c¸c khe hë gi÷a c¸c bé phËn. 

2.12. §|îc phÐp ¸p dông c¸c kÝch th|íc lµ béi sè cña l/2M vµ l/4M khi chia ®«i c¸c kÝch 
th|íc ®iÒu hîp b»ng sè lÎ cña m« ®un 3M vµ l/2M. 

 

B¶ng 2 

 

§¹i l|îng m« ®un gèc  vµ m« ®un |íc sè 

M 2M 1/5M 1/10M 1/20M 1/50M 1/100M 

1 2 3 4 5 6 7 

- - - - - - 1 

- - - - - 2 2 

- - - - - - 3 

- - - - - - 4 

- - - - - 5 5 

- - - - - 6 6 

- - - - - - 7 

- - - - - 8 8 

- - - - - - 9 

- - - 10 10 10 10 

- - - - - - 11 

- - - - - 12 12 

- - - - - - 13 

- - - - - 14 14 

- - - - 15 - 15 

- - - - - 16 16 

- - - - - - 17 
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- - - - - 18 18 

- - 20 20 20 20 20 

- - - - - 22 - 

- - - - - 24 - 

- - - - 25 - - 

- - - - - 26 - 

- - - - - 28 - 

- - - 30 30 30 - 

- - - - - 32 - 

- - - - 34 34 - 

- - - - 35 - - 

- - - - - 36 - 

- - - - - 38 - 

- - 40 40 40 40 - 

- - - - - 42 - 

- - - - - 44 - 

- - - - 45 - - 

- - - - - 46 - 

- - - - - 48 - 

- 50 - 50 50 50 - 

- - - - 50 - - 

- - 60 60 60 - - 

- - - - 65 - - 

- - - 70 70 - - 

- - - - 75 - - 

- - 80 80 80 - - 

- - - - 85 - - 

- - - 90 90 - - 

- - - - 95 - - 

100 100 100 100 100 - - 

- - - 110 - - - 

- - 120 120 - - - 

- - - 130 - - - 

- - 140 140 - - - 

- 150 - 150 - - - 

- - 160 - - - - 

- - 180 - - - - 

200 200 200 - - - - 
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- - - - - - - 

- - 240 - - - - 

- 250 - - - - - 

- - 260 - - - - 

- - 380 - - - - 

300 300 300 - - - - 

- 350 - - - - - 

400 400 - - - - - 

- 450 - - - - - 

500 500 - - - - - 

- 500 - - - - - 

600 600 - - - - - 

700 - - - - - - 

800 - - - - - - 

900 - - - - - - 

1000 - - - - - - 

1100 - - - - - - 

1200 - - - - - - 

 

Chó thÝch: Sù cho phÐp t¨ng c¸c giíi h¹n ¸p dông cho m« ®un M vµ 1/2M nªu trong 
®iÓm 2 cña chó thÝch ®iÒu 2.3. 

 
H×nh 4 : Sù ph©n nhãm m« ®un béi sè ®¶m b¶o tÝnh t|¬ng hîp cña c¸c l|íi m« ®un. 

 

3. Nh÷ng nguyªn t¾c bè trÝ c¸c trôc ®iÒu hîp vµ sù liªn hÖ cña  c¸c bé phËn kÕt cÊu 
víi trôc ®iÒu hîp 

3.1. C¬ Së cña hÖ thèng ®iÒu hîp m« ®un kh«ng gian lµ mèi liªn hÖ gi÷a vÞ trÝ t|¬ng quan 
cña c¸c bé phËn kÕt cÊu víi trôc ®iÒu hîp. 
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3.2. HÖ thèng ®iÒu hîp m« ®un kh«ng gian vµ c¸c l|íi m« ®un t|¬ng øng víi c¸c gi¸ trÞ chia 
ch½n ®|îc cho m« ®un béi sè ph¶i lµ hÖ liªn tôc trong toµn nhµ hay c«ng tr×nh. Riªng ë 
c¸c khe biÓn d¹ng, ®|îc phÐp sö dông c¸c kho¶ng ®Ëm cã kÝeh th|íc C lµ béi sè cña 
c¸c m« ®un nhá h¬n (§iÒu 3.9) . 

Trong nh÷ng tr|êng hîp ®Æc biÖt ®|îc phÐp thÓ hÖ liªn tôc b»ng hÖ gi¸n ®o¹n (H×nh 5a) 
khi nµy trôc ®iÒu hîp lµ trôc kÐp, kÝch th|íc kho¶ng ®Öm gi÷a c¸c trôc ®ã lµ béi sè cña 
m« ®un nhá h¬n theo c¸c qui ®Þnh trong ®iÒu 3.7 (H×nh 5b, c).  

3.3. X¸c ®Þnh mèi liªn hÖ gi÷a c¸c bé phËn kÕt cÊu so víi trôc ®iÒu hîp b»ng :  

- Kho¶ng c¸ch tö trôc ®iÒu hîp ®Õn mÆt phÈng ®iÒu hîp cña bé phËn, hoÆc 

- Kho¶ng c¸ch tõ trôc ®iÒu hîp ®Õn trôc h×nh häc cña tiÕt diÖn bé phËn. 

 
H×nh 5 : VÞ trÝ c¸c trôc ®iÒu hîp trªn mÆt b»ng nhµ cã c¸c t|êng chÞu lùc. 

 

Chó thÝch : 

1. ChØ nh÷ng tiÕt diÖn ë ®é cao mÆt ®ì tÊm sµn trªn cïng hoÆc m¸i, míi theo qui t¾c 
(mèi liªn hÖ) nãi trªn. 

2. MÆt ph¼ng biªn cña cÊu kiÖn cã thÓ ®Æt c¸ch mÆt ph¼ng ®iÒu hîp mét trÞ sè qui 
®Þnh hoÆc ®Æt trïng víi mÆt ph¼ng ®iÒu  hîp, tuú theo ®Æc ®iÓm tiÕp xóc cña cÊu 
kiÖn ®ã víi nh÷ng cÊu kiÖn kh¸c. 
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3.4. Khi x¸c ®Þnh mèi liªn hÖ gi÷a  c¸c bé phËn kÕt cÊu víi c¸c trôc ®iÒu hîp ph¶i tÝnh 
®Õn viÖc ¸p dông c¸c cÊu kiÖn cïng mét kiÓu kÝch th|íc cho c¸c  bé phËn  gi÷a vµ bé  
phËn biªn cïng lo¹i còng nh| cho c¸c ng«i nhµ cã c¸c hÖ kÕt cÊu kh¸c nhau. 

3.5. X¸c ®Þnh mèi liªn hÖ gi÷a t|êng chÞu lùc vµ c¸c trôc ®iÒu hîp tïy theo kÕt cÊu vµ vÞ 
trÝ cña chóng trong ng«i nhµ. 

 

Chó thÝch: 

1.  Trªn h×nh vÏ chØ dÉn kho¶ng c¸ch liªn hÖ tõ c¸c trôc ®iÒu hîp ®Õn c¸c mÆt 
ph¼ng ®iÒu hîp cña c¸c bé phËn. 

2.  MÆt ngoµi cña t|êng ngoµi í vÒ phÝa tr¸i cña mçi h×nh. 

3.5.1. Trôc h×nh häc cña c¸c t|êng trong chÞu lùc ph¶i trïng víi trôc ®iÒu hîp (H×nh 6a) . 
§|îc phÐp bè trÝ t|êng kh«ng ®èi xøng so víi trôc ®iÒu hîp khi cÇn ¸p dông hµng 
lo¹t c¸c cÊu kiÖn x©y dùng thèng nhÊt hãa. VÝ dô, c¸c bé phËn cÇu thang vµ sµn. 

3.5.2. MÆt phÈng ®iÒu hîp trong cña t|êng ngoµi chÞu lùc kh«ng n»m trïng víi trôc ®iÒu 
hîp mµ chuyÓn dÞch vµo phÝa trong nhµ c¸ch trôc ®iÒu hîp mét kho¶ng a. Gi¸ trÞ cña 
a b»ng mét nöa kÝch th|íc ®iÒu hîp (d/2) cña chiÒu dÇy t|êng trong chÞu lùc song 
song (víi t|êng ngoµi ®|îc xÐt) hoÆc b»ng béi sè cña M hoÆc l/2M. Khi tÊm sµn gèi 
lªn toµn bé chiÒu dÇy cña t|êng chÞu lùc th× mÆt ph½ng ®iÒu hîp ngoµi cña t|êng 
®|îc phÐp trïng víi trôc ®iÒu hîp (H×nh 6d) .  

 
 

H×nh 6 : Mèi liªn hÖ cña c¸c t|êng víi c¸c trôc ®iÒu hîp. 

 

Chó thÝch : Khi t|µng xdy bµng g¹ch, ®¸ khãng theo m« dun ®|îc phÐp ®iÒu chØnh 
c¸c trÞ sè liÒn hÖ nh»m sö dông ®|îc c¸c kiÒu kÝch th|íc t®m sµn, c¸c bé phËn cÇu 
thang, cöa sæ, cöa ®i vµ c¸c cÊu kiÖn thuéc c¸c hÖ thèng kÕt cÊu kh¸c cña nhµ ®· 
®|îc quy dÞnh phï hîp víi hÖ thèng m« ®un. 
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3.6.  MÆt phÈng ®iÒu hîp trong cña c¸c t|êng ngoµi tù mang vµ t|êng trªn ph¶i trïng víi 
trôc ®iÒu hîp (H×nh 6c) hoÆc dÞch chuyÓn mét kho¶ng a tïy mèi liªn hÖ cña c¸c kÕt 
cÊu chÞu lùc trong mÆt b»ng vµ nh÷ng ®Æc ®iÓm tiÕp xóc cña t|êng víi c¸c kÕt cÊu 
chÞu lùc ®øng hoÆc víi sµn (H×nh 6b, g). 

3.7.  HÖ thèng ®iÒu hîp m« ®un kh«ng gian gi¸n ®o¹n (H×nh )b, c) ¸p dông cho c¸c ng«i 
nhµ cã c¸c t|êng chÞu lùc thuéc c¸c tr|êng hîp sau : 

1. Khi chiÒu dµy t|êng trong tõ 300mm trë lªn, ®Æc biÖt lµ khi cã c¸c èng th«ng 
giã. Á ®©y, khi ®Þnh trôc ®iÒu hîp kÐp n¼m trong chiÒu dµy t|êng cÇn tÝnh 
to¸n ®ñ diÖn tÝch cÇn thiÓt cña gåi ®¬ c¸c cÊu kiÖn sµn ®· thèng nhÊt hãa theo 
m« ®un. 

2.  Khi dÔ thång nhÊt hãa h¬n c¸c kiÓu kÝch th|íc cña c¸c thµnh phÇn c«ng 
nghiÖp hãa (nh| c¸c tÊm t|êng ngoµi vµ t|êng trong (däc) lÊp vµo g÷a kho¶ng 
biªn c¸c t|êng ngang vµ sµn). 

3.8.  Mèi liªn hÖ gi÷a c¸c cét víi c¸c trôc ®iÒu hîp trong nhµ khung ph¶i tïy theo vÞ trÝ 
cña chóng. . 

3.8.l.  Trong nhµ khung, bå trÝ c¸c trôc h×nh häc cña tiÕt diÖn cét ë c¸c d·y gi÷a trïng víi 
trôc ®iÒu hîp (H×nh 7a). §|îc phÐp gi¶i quyÕt c¸c c¹nh liªn hÖ kh¸c cña mét t¹i 
nh÷ng vÞ trÝ khe biÕn d¹ng, nh÷ng chç giËt cÊp chiÒu cao vµ c¸c ®Çu håi nhµ (®iÒu 
3.9) vµ mét sè tr|êng hîp c¸ biÖt kh¸c do yªu cÇu thèng nhÊt hãa c¸c bé phËn sµn 
trong c¸c ng«i nhµ cã c¸c kÕt cÊu gèi ®ì kh¸c nhau. 

 

Chó thÝch : 

1.  MÆt ph¼ng ®iÒu hîp trong cña t|êng thÓ hiÖn trªn h×nh vÏ chØ cã tÝnh quy |íc 
; cã thÓ dÞch ra ngoµi hoÆc vµo trong tïy theo ®Æc ®iÓm cña kÕt cÊu vµ c¸ch 
cè ®Þnh t|êng. 

2.  Kho¶ng c¸ch liªn hÖ tÝnh tõ trôc ®iÒu hîp dÕn mÆt ph¼ng ®iÒu hîp cña bé 
phËn. 

 

3.8.2.  Khi ®Þnh mèi liªn hÖ c¸c d·y cét biªn cña nhµ khung víi c¸c trôc ®iÒu hîp bªn ph¶i 
b¶o ®¶m kh¶ n¨ng thèng nhÊt hãa cao gi÷a c¸c bé phËn kÓt cÊu biªn (dÇm ngang, c¸c 
tÊm t|êng, tÊm sµn, m¸i) víi c¸c bé phËn    kÕt cÊu gi÷a. ë ®©y, tuú theo kiÓu vµ hÖ 
kÕt cÊu, liªn hÖ theo mét trong c¸c biÖn ph¸p sau: 

1. MÆt ph¼ng ®iÒu hîp trong cña cét  dÞch vµo phÝa trong nhµ, c¸ch trôc ®iÒu hîp 
mét kho¶ng b»ng nöa kÝch th|íc  cña chiÒu réng cét trong:b0/2 (H×nh 7b). 

2. Trôc h×nh häc  cña c¸c cét  biªn trïng víi trôc ®iÒu hîp (H×nh 7c) 

3. MÆt ph¼ng ®iÒu hîp ngoµi cña cét trïng víi trôc ®iÒu hîp (H×nh 7d) 
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Chó thÝch : 

1.  Cho phÐp chuyÓn dÞch mÆt ph¼ng ®iÒu hîp ngoµi cña c¸c cét, tÝnh tõ trôc ®iÒu 
hîp ra phÝa ngoµi mét kho¶ng c¸ch a (h. 7c) lµ béi sè cña 3M vµ trong tr|êng 
hîp cÇn thiÕt lµ béi sè cña M hay 1/2M.  

2. ë c¸c ®Çu håi nhµ, cho phÐp dÞch chuyÒn trôc h×nh häc cña cét vµo trong nhµ    
mét   kho¶ng c¸ch a (H×nh 7g) /µ béi sè cña 3M vµ khi cÇn thiÕt lµ béi sè cña M hay 
1/2M. 

 

3.8.3.  á d·y cét biªn khi cã trôc ®iÒu hîp th¼ng gãc víi ph|¬ng cña d·y, ph¶i bè trÝ cho 
trôc h×nh häc cña c¸c cét trïng víi c¸c tôc ®iÒu hîp ®ã. NÓu lµ cét ë gãc, ë ®Çu håi 
nhµ vµ ë c¸c khe biÓn d¹ng cã thÓ kh«ng theo quy ®Þnh nµy. 

3.9.  Trong c¸c ng«i nhµ ; ë nh÷ng chç thay ®æi chiÒu cao, ë c¸c khe lón vµ khe nhiÖt ®· 
bè trÝ cét kÐp, cét ®¬n (hoÆc t|êng chÞu lùc) liªn kÓt víi c¸c trôc ®iÒu hîp kÐp hoÆc 
®¬n cÇn theo ®óng quy t¾c sau : 

1. Kho¶ng c¸ch C gi÷a c¸c trôc ®iÒu hîp kÐp (H×nh 8a, b, c) ph¶i lµ béi sè cña m« 
®un 3M vµ trong tr|êng hîp cÇn thiÕt lµ béi sè cña M vµ l/2M. Mèi liªn hÖ gi÷a 
tõng cét vµ trôc ®iÒu hîp ph¶i lÊy theo ®iÒu 3.8. 

2. Khi c¸c cét kÐp (hoÆc t|êng chÞu lùc) liªn hÖ víi trôc ®iÒu hîp ®¬n th× kho¶ng 
c¸ch e tõ trôc ®iªï hîp ®Õn trôc h×nh häc cña mçi cét (H×nh 8d) ph¶i lµ béi sè   
cña 3M vµ khi cÇn thiÕt lµ béi sè  cña M hoÆc 1/2M. 

3. Khi cét ®¬n liªn hÖ víi trôc ®iÒu hîp ®¬n th× trôc h×nh häc cña cét trïng víi trôc 
®iÒu hîp 
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3.10. ë c¸c nhµ l¾p ghÐp b»ng c¸c blèc kh«ng gian, th«ng th|êng c¸c blèc cÇn ph¶i bè trÝ 
®èi xøng gi÷a c¸c trôc ®iÒu hîp cña l|íi m« ®un liªn tôc. 

3.11. ë c¸c nhµ nhiÒu tÇng, mÆt ph½ng ®iÒu hîp cña mÆt sµn ch|a hoµn thiÖn cña chiÕu tíi 
cÇu thang ph¶i trïng víi mÆt ph½ng ®iÒu hîp ngang c¬ b¶n (H×nh 9a) . 

3.12.  ë nhµ mét tÇng 

- MÆt ph½ng ®iÒu hîp cña mÆt nÒn ch|a hoµn thiÖn ph¶i trïng víi mÆt ph½ng ®iÒu 
hîp ngang c¬ b¶n phÝa d|íi (H×nh 9b) ; 

- MÆt ph¼ng ®iÒu hîp d|íi c¸c kÓt c¸u chÞu lùc ngang trªn mÆt gèi ®ì ph¶i trïng víi 
mÆt ph¼ng ®iÒu hîp ngang c¬ b¶n phÝa trªn (H×nh 9b) . NÓu m¸i dèc, c¸c quy t¾c trªn 
¸p dông cho gèi ®ì thÊp h¬n (hay thÊp nhÊt) . 

3.13. Khi mèi liªn hÖ gi÷a c¸c bé phËn thuéc tÇng ch©n t|êng víi mÆt ph¼ng ®iÒu hîp 
ngang c¬ b¶n ë phÝa d|íi; cña tÇng mét vµ mèi liªn hÖ gi÷a c¸c bé phËn gê t|êng víi 
mÆt ph¼ng ®iÒu hîp ngang c¬ b¶n ë pbÝa trªn cña tÇng trÇn ph¶i tÝnh to¸n sao cho c¸c 
kÝch th|íc ®iÒu hîp cña c¸c bé phËn phÝa d|íi vµ phÝa trªn t|êng lµ béi sè cña m« 
®un 3M vµ trong tr|êng hîp cÇn thiÕt lµ béi sè cña M hoÆc 1/2M. 

 
4. KÝch th|íc ®iÒu h¬p vµ kÝch th|íc kÕt cÊu cña c¸c  kÕt cÊu, cÊu kiÖn x©y dùng 

vµ bé phËn thiÕt bÞ. 

4.1. C¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp l0,, b0, h0 cña c¸c kÕt cÊu, cÊu kiÖn x©y dùng vµ c¸c bé phËn 
thiÕt bÞ ®|îc x¸c ®Þnh b»ng kÝch th|íc cña c¸c kh«ng gian ®iÒu hîp t|¬ng øng (H×nh 
10). 
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4.2. C¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp thèng nhÊt ®|îc lÊy b»ng c¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp c¬ b¶n L0, 
B0, H0 (H×nh 10). 

 
Tr|êng hîp cã c¸c bé phËn ph©n c¸ch th× kÝch th|íc ®iÒu hîp ®|îc lÊy nhá h¬n kÝch 
th|íc ®iÒu hîp c¬ b¶n m«t trÞ sè b»ng kÝch th|íc  ®iÒu hîp cña bé phËn ph©n c¸ch. 

4.3. Trong mét kh«ng gian ®iÒu hîp cã thÓ cã mét, hai  hoÆc trªn hai kÝch th|íc thµnh 
phÇn ®iÒu hîp, tæ hîp cña c¸c thµnh phÇn nµy ph¶i lÊp kÝn kh«ng gian ®iÒu hîp hoÆc 
lÊy d·y kh«ng gian ®iÒu hîp lµ béi sè cña m« ®un ®· chän (H×nh 10). 

TrÞ sè m« ®un dïng ®Ó chän c¸c kÝch th|íc thµnh phÇn b»ng hoÆc nhá h¬n trÞ sè m« 
®un dïng ®Ó x¸c ®Þnh  kÝch th|íc ®iÒu hîp cña toµn bé kh«ng gian ®|îc lÊp kÝn. 

Chó thÝch : L0 - Kzch th|íc ®iÒu hîp c¬ b¶n ; l0 - kÝch th|íc ®iÒu hîp. Thay cho L0, 
l0 - (chiÒu dµi) cã thÓ lÊy t|¬ng øng  B0, I0 - (chiÒu dµi) cã thÒ lÊy t|¬ng øng B0  , b0  
(chiÒu réng,) hoÆc H0 ,h0 (chiÒu cao). 

 

4.4.  C¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp kh«ng phô thuéc trùc tiÕp vµo c¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp c¬ 
b¶n (vÝdô: tiÕt diÖn cét, dÇm, kÝch th|íc c¸c lç, cöa ®i, cæng) lÊy theo c¸c trÞ sè quy 
®Þnh cña m« ®un dÉn xuÊt. 
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H×nh 11:  VÞ trÝ c¸c kÕt cÊu, cÊu kiÖn x©y dùng vµ c¸c bé phËn thiÕt bÞ trong 

kh«ng gian ®iÒu hîp. 

 

C¸c kÝch th|íc cÊu t¹o l,b,h cña c¸c kÕt cÊu, cÊu kiÖn x©y dùng vµ c¸c bé phËn thiÕt 
bÞ (H×nh 11) cã thÓ lµ nhá h¬n kÝch th|íc ®iÒu  hîp l0,, b0, h0 do trõ bít khe hë (gi¸ 
trÞ tuú thuéc ®Æc ®iÓm cña c¸c mèi liªn  kÕt kÕt cÊu, ®iÒu kiÖn sö dông, ®iÒu kiÖn l¾p 
ghÐp  vµ trÞ sè  dông sai); cã thÓ lµ lín h¬n kÝch th|íc ®iÒu hîp, do thªm kÝch th|íc 
phÇn låi ë kh«ng gian ®iÒu hîp kÕ cËn. 

Chó thÝch: 

a - C¸c kÝch th|íc kÕt cÊu cña  c¸c bé phËn nhá h¬n c¸c kÝch th|íc ®iÒu hîp 

b - KÝch th|íc   kÕt cÊu cña bé phËn lín h¬n   kÝch th|íc ®iÒu hîp; 

c - C¸c kÝch th|íc  kÕt cÊu cña c¸c bé phËn lín h¬n kÝch th|íc ®iÒu hîp. 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

                                                                             



tiªu chuÈn viÖt nam                                                          tcvn 5568 : 1991 
 

 

Phô lôc 

ThuËt ng÷ vµ ®Þnh nghÜa 

1. M« ®un - §¬n vÞ ®o quy |íc dïng ®Ó ®iÒu hîp c¸c kÝch th|íc cña nhµ vµ c«ng tr×nh, 
c¸c bé phËn cña nhµ vµ c«ng tr×nh, c¸c bé phËn, cÊu kiÖn x©y dùng vµ c¸c bé phËn 
thiÕt bÞ. 

2. M« ®un gèc - M« ®un dïng lµm c¬ së ®Ó ®Þnh c¸c m« ®un kh¸c dÉn xuÊt tõ m« ®un 
nµy. 

3. M« ®un dÉn xuÊt - M« ®un béi sè cña m« ®un gèc hoÆc m« ®un |íc sè cña m« ®un 
gèc. 

4. M« ®un béi sè - M« ®un dÉn xuÊt, béi sè cña m« ®un gèc. 

5. M« ®un |íc sè - M« ®un dÉn xuÊt, |íc sè cña m« ®un gèc. 

6. §iÒu hîp kÝch th|íc theo m« ®un trong x©y dùng (®iÒu hîp m« ®un, §HM§) ; Trªn 
c¬ së ¸p dông m« ®un mµ tæ chøc phèi hîp mét c¸ch hµi hßa ; - C¸c kÝch th|íc cña 
nhµ vµ c«ng tr×nh ; - VÞ trÝ vµ kÝch th|íc c¸c bé phËn nhµ vµ c«ng tr×nh ; - C¸c kÕt cÊu 
vµ cÊu kiÖn x©y dùng ; - C¸c bé phËn thiÕt bÞ. 

7. HÖ thèng ®iÒu hîp kh«ng gian theo m« ®un - HÖ thèng ba chiÒu quy |íc c¸c mÆt 
ph¼ng vµ ®|êng th¼ng giao nhau cã c¸c kho¶ng c¸ch b»ng m« ®un gèc hoÆc m« ®un 
dÉn xuÊt. 

8. MÆt ph¼ng ®iÒu hîp - Mét trong nh÷ng mÆt ph¼ng cña hÖ thèng ®iªu hîp m« ®un 
kh«ng gian giíi h¹n kh«ng gian ®iÕu hîp. 

9. MÆt ph¼ng ®iÒu hîp c¬ b¶n - Mét trong nh÷ng mÆt ph¼ng ®iÒu hîp x¸c ®Þnh viÖc chia 
ng«i nhµ thµnh c¸c bé phËn bè côc kh«ng gian - MÆt b»ng. 

10. §|êng ®iÒu hîp - Giao tuyÕn cña c¸c mÆt ph¼ng ®iÒu hîp. 

11. Kh«ng gian ®iÒu hîp - Kh«ng gian m« ®un giíi h¹n bëi c¸c mÆt ph¼ng ®iÒu hîp, dïng 
®Ó bè trÝ c¸c ng«i nhµ, céng tr×nh, c¸c bé phËn cña nhµ, c«ng tr×nh, c¸c kÕt cÊu, cÊu 
kiÖn x©y dùng vµ c¸c 

12. L|íi m« ®un - TËp hîp c¸c ®|êng trªn cét mÆt ph¼ng cña hÖ thèng ®iÒu hîp m« ®un 
kh«ng gian. 

13. Trôc ®iÒu hîp - Mét trong nh÷ng ®|êng ®iÒu hîp x¸c ®Þnh viÖc chia ng«i nhµ hay 
c«ng tr×nh thµnh c¸c b|íc m« ®un vµ chiÒu cao tÇng. 

14. Liªn hÖ víi trôc ®iÒu hîp - ViÖc bè trÝ c¸c bé phËn kÕt cÊu vµ x©y dùng, còng nh| thiÕt 
bÞ g¾n vµo kÕt cÊu c«ng tr×nh so víi trôc ®iÒu hîp. 

15. KÝch th|íc m« ®un - KÝch th|íc b»ng hoÆc lµ béi sè cña m« ®un gèc hay m« ®un dÉn 
xuÊt phï hîp víi c¸c quy t¾c §HM§. 

16. KÝch th|íc ®iÒu hîp - KÝch th|íc m« ®un x¸c ®Þnh giíi h¹n cña kh«ng gian ®iÒu hîp ë 
mét trong 

17. KÝch th|íc ®iÒu hîp c¬ b¶n - KÝch th|íc m« ®un cña c¸c b|íc vµ chiÒu cao tÇng. 

18. B|íc m« ®un - Kho¶ng c¸ch gi÷a hai trôc ®iªu hîp trªn mÆt b»ng. 

19. ChiÒu cao m« ®un cña tÇng (chiÒu cao ®iÒu hîp cña tÇng) - Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÆt 
ph¼ng ®iÒu hîp ngang c¬ b¶n giíi h¹n tÇng nhµ. 

20. KÝch th|íc kÕt cÊu - KÝch th|íc thiÕt kÕ cña c¸c kÕt cÊu, cÊu kiÖn x©y dùng, c¸c bé 
phËn thiÕt bÞ ®|îc x¸c ®Þnh theo quy t¾c §HM§. 
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20. Kho¶ng ®Öm - Kh«ng gian gi÷a hai mÆt phÇng ®iÒu hîp c¬ b¶n kÒ nhau t¹i nh÷ng 
chç gi¸n ®o¹n cña hÖ thèng ®iÒu hîp m« ®un kh«ng gian trong ®ã kÓ c¶ c¸c vÞ trÝ 
m¹ch biÕn d¹ng. 

 

 

                                                                             


