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Nhãm H 

KÕt cÊu bªt«ng cèt thÐp -  Tiªu chuÈn thiÕt kÕ 
Reinforced concrete structures - Design standards 

1. ChØ dÉn chung 

Nh÷ng nguyªn t¾c c¬ b¶n 

1.1. Tiªu chuÈn nµy dïng ®Ó thiÕt kÕt kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp cña mäi lo¹i c«ng tr×nh, trõ 
nh÷ng kÕt cÊu lµm viÖc trong nh÷ng kÕt cÊu lµm viÖc trong nh÷ng ®iÒu kiÖn ®Æc biÖt 
vµ c¸c kÕt cÊu chuyªn ngµnh cã chØ dÉn thiÕt kÕ riªng. 

Chó thÝch:  

1. §iÒu kiÖn ®Æc biÖt lµ m«i tr|êng nhiÖt ®é cao hoÆc thÊp  (th|êng xuyªn trªn 700 hoÆc 
d|íi ©m 400C), m«i tr|êng x©m thùc m¹nh ®èi víi bª t«ng. 

2. Nh÷ng kÕt cÊu thuû c«ng, cÇu, mÆt ®|êng, hÇm cã yªu cÇu thiÕt kÕt riªng sÏ kh«ng ®|îc 
thiÕt kÕ theo tiªu chuÈn nµy. 

1.2. Khi  thiÕt kÕ t¹o s¬ ®å kÕt cÊu, chän kÝch th|íc tiÕt diÖn vµ bè trÝ cèt thÐp b¶o ®¶m 
®|îc ®é bÒn, ®é æn ®Þnh vµ ®é cøng kh«ng gian xÐt trong tæng thÓ, còng nh| riªng 
tõng bé phËn cña kÕt cÊu. ViÖc ®¶m b¶o lµ cÇn thiÕt ë mäi giai ®o¹n x©y dùng vµ sö 
dông. 

ViÖc chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu ph¶i xuÊt ph¸t tõ ®iÒu kiÖn kinh tÕ kÜ thuËt hîp lý, ®iÒu 
kiÖn thi c«ng cô thÓ ph¶i chó ý gi¶m ®Õn møc tèi thiÓu vËt liÖu, c«ng søc vµ gi¸ thµnh 
x©y dùng. 

Khi thiÕt kÕ cÊu lµm viÖc trong m«i tr|êng x©m thùc vµ cã ®é Èm lín cÇn ph¶i cã 
nh÷ng biÖn ph¸p b¶o vÖ kÕt cÊu chèng ¨n mßn. 

1.3. §èi víi kÕt cÊu ®æ bª t«ng t¹i chç cÇn chó ý thèng nhÊt ho¸ c¸c kÝch th|íc vµ cÇn 
chó ý dïng c¸c khung cèt thÐp kh«ng gian. 

§èi víi kÕt cÊu l¾p ghÐp cÇn: 

- Chó ý ®Õn viÖc s¶n xuÊt cÊu kiÖn trong c¸c xÝ nghiÖp chuyªn m«n, c¬ giíi ho¸: 

- Chän kÝch th|íc cÊu kiÖn cã ®é lín hîp lý, phï hîp víi thiÕt bÞ cÇu l¾p còng nh| 
®iÒu kiÖn s¶n xuÊt vµ vËn chuyÓn: 

- §Æc biÖt chó ý ®Õn ®é bÒn v÷ng cña mèi nèi. KÕt cÊu mèi nèi cÇn ®¶m b¶o viÖc 
truyÒn lùc mét c¸ch ch¾c ch¾n, b¶o ®¶m ®é bÒn cña chÝnh cÊu kiÖn ë trong vïng 
nèi còng nh| b¶o ®¶m sô dÝnh kÕt cña bª t«ng míi ®Ó thªm víi bª t«ng cò cña kÕt 
cÊu. 

Khi chän kÕt cÊu l¾p ghÐp nªn |u tiªn dïng bª t«ng cèt thÐp øng lùa tr|íc víi bª 
t«ng vµ cèt thÐp c|êng ®é cao, còng nh| nªn dïng c¸c lo¹i bª t«ng nhÑ nÕu nh| 
kh«ng bÞ h¹n chÕ vÒ ®iÒu kiÖn sö dông 

1.4. Trong c¸c b¶n vÏ thi c«ng cña kÕt cÊu hay trong b¶n thuyÕt minh kÌm theo ph¶i ghi 
râ nh÷ng vÊn ®Ò cÇn thiÕt mµ ch|a ®|îc thÓ hiÖn ®Çy ®ñ b»ng h×nh vÏ ®Ó b¶o ®¶m 
cho viÖc chÕ t¹o vµ thi c«ng ®|îc chÝnh x¸c. 

Chó thÝch: 

1. ThiÕt lËp b¶n vÏ kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp theo TCVN 2235:1977 
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2. C¸c yªu cÇu vÒ thµnh phÇn bª t«ng, nhãm cèt thÐp vµ khi cÇn th× ghi c¶ m¸c thÐp, 
ph|¬ng ph¸p nèi cèt thÐp kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp t¹i c¸c tiÕt diÖn chÝnh, bÒ dÇy 
líp b¶o vÖ, nh÷ng yªu cÇu vÒ thi c«ng mèi nèi, s¬ ®å cña cÊu kiÖn l¾p ghÐp khi vËn 
chuyÓn vµ cÇu l¾p  .v..v. trong b¶n vÏ tæng thÓ cña kÕt cÊu cÇn ghi c¶ s¬ ®å tÝnh to¸n vµ 
s¬ ®å t¶i träng. 

Nh÷ng yªu cÇu tÝnh to¸n c¬ b¶n 

1.5. KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp cÇn ph¶i tho¶ m·n nh÷ng yªu cÇu vÒ tÝnh to¸n theo hai 
nhãm tr¹ng th¸i giíi h¹n: 

a) Theo nhãm tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt nh»m b¶o ®¶m kh¶ n¨ng chÞu lùc cña kÕt 
cÊu. Cô thÓ lµ b¶o  ®¶m cho kÕt cÊu 

- Kh«ng bÞ ph¸ ho¹i do t¸c dông cña t¶i träng vµ t¸c ®éng; 

- Kh«ng bÞ mÊt æn ®Þnh vÒ h×nh d¸ng hoÆc vÒ vÞ trÝ; 

- Kh«ng bÞ ph¸ ho¹i v× mái; 

- Kh«ng bÞ ph¸ ho¹i do t¸c ®éng ®ång thêi cña c¸c nh©n tè vÒ lùc vµ nh÷ng ¶nh 
h|ëng bÊt lîi cña m«i tr|êng. 

b) Theo nhãm tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai nh»m b¶o ®¶m sù lµm viÖc b×nh th|êng 
cña kÕt cÊu. Cô thÓ cÇn h¹n chÕ: 

- Khe nøt kh«ng më réng qu¸ giíi h¹n cho phÐp hoÆc kh«ng ®|îc xuÊt hiÖn 

- Kh«ng cã nh÷ng biÕn d¹ng qu¸ giíi h¹n cho phÐp (®é vâng ®é xoay, gãc tr|ît 
dao ®éng). 

1.6. TÝnh to¸n kÕt cÊu theo kh¶ n¨ng chÞu lùc ®|îc tiÕn hµnh dùa vµo ®iÒu kiÖn: 

 T�Ttd       (1-1) 

Trong ®ã: 

T- Gi¸ trÞ nguy hiÓm cã thÓ x¶y ra cña tõng néi lùc hoÆc do t¸c ®éng ®ång thêi cña 
mét sè néi lùc.  

Ttd - Kh¶ n¨ng chÞu lùc (øng víi t¸c dông cña T) cña tiÕt diÖn  ®ang xÐt cña kÕt cÊu 
khi tiÕt diÖn chÞu lùc ®¹t ®Õn tr¹ng th¸i giíi h¹n. 
Chó thÝch: 

1. Gi¸ trÞ T x¸c ®Þnh theo t¶i träng tÝnh to¸n vµ ®|îc chän trong c¸c tæ hîp néi lùc øng víi c¸c 
tr|êng hîp nguy hiÓm ®èi víi sù lµm viÖc cña kÕt cÊu, xÐt c¶ vÒ vÞ trÞ sè vµ c¶ vÒ ph|¬ng chiÒu 
cña néi lùc. 

Gi¸ trÞ Ttd ®|îc x¸c ®Þnh theo ®Æc tr|ng h×nh häc cña tiÕt diÖn vµ ®Æc tr|ng tÝnh to¸n cña vËt 
liÖu. C¸c ®Æc tr|ng nµy ®|îc x¸c ®Þnh víi mét x¸c xuÊt ®¶m b¶o vµ ®é an toµn nhÊt ®Þnh theo 
phÇn II. C¸c biÓu thøc tÝnh Ttd còng nh| viÖc cô thÓ ho¸ ®iÒu kiÖn (1-1) ®|îc tr×nh bµy trong 
phÇn III cña tiªu chuÈn nµy. 

2. Cho phÐp dïng ®iÒu kiÖn(1-1) khi t vµ Ttd øng víi : 

- øng xuÊt do t¶i träng tÝnh to¸n g©y ra vµ c|êng ®é tÝnh to¸n cña vËt liÖu. 

- TËp hîp c¸c t¶i träng vµ c¸c t¸c ®éng lªn kÕt cÊu vµ kh¶ n¨ng chÞu lùc tæng thÓ cña kÕt cÊu. 

3. §iÒu kiÖn (1-1) cÇn ®|îc tho¶ m·n ®èi víi mäi phÇn, mäi tiÕt diÖn cña kÕt cÊu, øng víi mäi giai 
®o¹n lµm viÖc. 

1.7. Kh¶ n¨ng chèng nøt cña kÕt cÊu ®|îc ph©n thµnh ba cÊp phô thuéc vµo ®iÒu kiÖn lµm 
viÖc cña chóng ta vµ lo¹i cèt thÐp ®|îc dïng. 
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CÊp I -  Kh«ng cho phÐp xuÊt hiÖn vÕt nøt  

CÊp II-  Cho phÐp cã vÕt nøt ng¾n h¹n víi bÒ réng h¹n chÕ khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng 
t¹m thêi bÊt lîi nh|ng b¶o ®¶m vÕt nøt sÏ ®|îc khÐp kÝn l¹i khi kÕt cÊu vµ t¶i träng 
t¹m thêi dµi h¹n. 

CÊp III-  Cho phÐp cã vÕt nøt víi bÒ réng h¹n chÕ. 

Quy ®Þnh vÒ cÊp chèng nøt vµ gi¸ trÞ bÒ réng khe nøt giíi h¹n cho b¶ng 1. 

B¶ng 1 

CÊp chèng nøt øng víi lo¹i cèt thÐp ®|îc dïng vµ øng víi 
mét gi¸ trÞ cña bÒ réng khe nøt giíi h¹n(mm) 

 

 

 

 

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña kÕt cÊu 

ThÐp thanh 
nhãm CI, 
CII, CIII 

ThÐp thanh 
tõ nhãm CIV 
trë lªn vµ 
d©y thÐp 
th|êng. 

C¸c lo¹i 
d©y thÐp 
c|¬ng ®é 
cao( d lín 
h¬n hoÆc 
b»ng 4mm 

D©y thÐp 
c|êng ®é cao 
d nhá h¬n 
hoÆc b»ng 
3mm 

a) khi toµn bé 
tiÕt diÖn chÞu 
kÐo 

CÊp 3 

0,15 

CÊp 1 CÊp 1 CÊp 1 1. KÕt cÊu 
chÞu ¸p lùc 
cña chÊt láng 
hoÆc h¬i còng 
nh| cÊu kiÖn 
n»m d|íi mùc 
n|íc ngÇm 

b) khi mét 
phÇn tiÕt diÖn 
chÞu nÐn 

CÊp 3 

0,25 

CÊp 3 

0,20 

CÊp 2 

0,10 

CÊp 1 

2.KÕt cÊu chÞu trùc tiÕp ¸p lùc 
cña vËt liÖu dêi 

CÊp 3 

0,25 

CÊp 2 

0,10 

CÊp 2 

0,05 

a) lµm viÖc ë 
ngoµi trêi hoÆc 
trong ®Êt trªn 
mùc n|íc 
ngÇm 

CÊp 3 

0,30 

CÊp 2 

0,15 

CÊp 2 

0,05 

3. CÊu kiÖn 
kh¸c 

b) lµm viÖc ë 
n¬i ®|îc che 
phñ 

CÊp 3 

0,35 

CÊp 3 

0,15 

CÊp 2 

0,15 

Chó thÝch: 

1.   BÒ réng khe nøt giíi h¹n cho trong b¶ng øng víi t¸c dông cña toµn bé t¶i träng, kÓ c¶ dµi 
h¹n vµ ng¾n h¹n. ®èi víi kÕt cÊu cÊp 3 khi chØ kiÓm tra riªng víi t¶i träng dµi h¹n,giíi h¹n 
bÒ réng khe nøt lÊy gi¶m ®i 0,05mm 

2. ë nh÷ng vïng chÞu ¶nh h|ëng cña n|íc mÆn lÊy gi¶m bÒ réng khe nøt giíi h¹n 0,1mm ®èi 
víi cÊp 3, gi¶m 0,05 mm ®èi víi cÊp 2. nÕu sau khi gi¶m mµ bÒ réng khe nøt giíi h¹n b»ng 
kh«ng th× n©ng kÕt cÊu lªn thµnh cÊp 1 

3. §èi víi nh÷ng c«ng tr×nh t¹m cã niªn h¹n sö dông d|íi 20 n¨m cho phÐp  t¨ng bÒ réng khe 
nøt giíi h¹n lªn 0,05mm 

4. Khi dïng c¸c lo¹i cèt thÐp kh¸c, quy vÒ cèt thÐp t|¬ng ®|¬ng ®Ó xÕp cÊp chèng nøt 

 

KiÓm tra vÒ viÖc kh«ng xuÊt hiÖn vÕt nøt theo ®iÒu kiªn (1-2) 
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 T1� Tn  (1-2) 

Trong ®ã: 

T1- néi lùc dïng ®Ó kiÓm tra 

Tn- kh¶ n¨ng chèng nøt cña tiÕt diÖn 

KiÓm tra ®é më réng khe nøt theo ®iÒu kiÖn (1-3) 

 an� agh     (1-3) 

Trong ®ã: 

an-bÒ réng khe nøt cña bª t«ng ë ngang møc cèt thÐp chÞu kÐo 

agh- bÒ réng giíi h¹n cña khe nøt lÊy theo quy ®Þnh cña b¶ng 1 
Chó thÝch: 

1. §èi víi kÕt cÊu chèng nøt cÊp 1, x¸c ®Þnh T1 theo nh| chØ dÉn vÒ x¸c ®Þnh T ë ®iÒu 1.6  

2. ë ®iÒu kiÖn (1-2) cho phÐp lÊy T1 vµ Tn nh| lµ øng suÊt kÐo trong bª t«ng vµ c|êng ®é chÞu kÐo cña bª 
t«ng. 

3. §èi víi kÕt cÊu chèng nøt cÊp 2 vµ 3 khi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (1-2) th× kh«ng cÇn kiÓm tra vÒ ®é më réng 
khe nøt trong ®ã ®èi víi kÕt cÊu cÊp 2 lÊy T1 do t¶i träng tÝnh to¸n, ®èi víi kÕt cÊu cÊp 3 lÊy T1 do t¶i 
träng tiªu chuÈn. 

4. BÒ réng khe nøt an cña kÕt cÊu cÊp 3 còng nh| cÊp 2 ®Òu ®|îc x¸c ®Þnh theo n«i lùc do t¶i träng tiªu 
chuÈn g©y ra. 

5. ViÖc ph©n cÊp vµ tÝnh to¸n vÒ khe nøt nh| ®· nªu trong môc nµy quy ®Þnh cho khe nøt th¼ng gãc vµ 
nghiªng. 

6. §Ó tr¸nh viÖc xuÊt hiÖn vµ më réng khe nøt däc (do bªt«ng bÞ nÐn qu¸ møc, do sù tr|ît t|¬ng ®èi cña cèt 
thÐp trong bªt«ng v.v…) cÇn ph¶i dïng c¸c biÖn ph¸p cÊu t¹o (®Æt cèt thÐp ngang) hoÆc h¹n chÕ øng 
suÊt nÐn trong bª t«ng. 

1.8. TÝnh to¸n kiÓm tra vÒ biÕn d¹ng theo ®iÒu kiÖn (1-4): 

 f�fgh             (1-4) 

Trong ®ã: 

f - BiÕn d¹ng cña kÕt cÊu (®é vâng, gãc xoay, gãc tr|ît, biªn ®é dao ®éng) do t¶i 
träng tiªu chuÈn g©y ra. 

fgh- trÞ sè giíi h¹n cña biÕn d¹ng. TrÞ sè giíi h¹n ®é vâng cña mét sè kÕt cÊu cho ë 
b¶ng 2. 

B¶ng 2 

Lo¹i cÊu kiÖn Giíi h¹n ®é vâng 

1.    DÇm cÇu trôc víi 

       a) cÇu trôc quay tay) 

       b) cÇu trôc ch¹y ®iÖn 

 

1/500L 

1/600L 

2.    Sµn cã trÇn ph¼ng, cÊu kiÖn cña m¸i vµ tÊm t|êng treo (khi tÊm 
t|êng ngoµi mÆt ph¼ng) 

       a)Khi nhÞp L < 6 m 

       b) Khi 6 � L �7,5m 

       c) Khi L>7,5m 

 

 

1/200L 

3cm 

1/250L 

3.    Sµn víi trÇn cã s|ên vµ cÇu thang  

                                                                             



Tiªu chuÈn viÖt nam                                                                    tcvn 5574 : 1991 

       a) khi nhÞp L< 5 

       b) khi 5 �L� 10 

       c) Khi L>10 

1/200L 

2,5cm 

1/400L 

Chó thÝch: L lµ nhÞp tÝnh to¸n cña dÇm hoÆc b¶n kª lªn 2 gèi. §èi víi c¸c c«ng son, dïng L=2L1 
víi L1 lµ ®é v|¬n cña c«ng s¬n 

Chó thÝch: 

1. Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu cã ®é vâng tr|íc th× lóc kiÓm tra vÒ vâng cho phÐp trõ ®i ®é vâng ®ã nÕu 
kh«ng cã nh÷ng h¹n chÕ g× ®Æc biÖt. 

2. §èi víi c¸c cÊu kiÖn kh¸c kh«ng nªu ë b¶ng 2 th×  giíi h¹n ®é vâng ®|îc quy ®Þnh tuú theo tÝnh 
chÊt vµ nhiÖm vô cña chóng nh|ng giíi h¹n ®ã kh«ng ®|îc v|ît qu¸ 1/150 nhÞp hoÆc 1/75 ®é 
v|¬n cña c«ng son. 

3. Khi quy ®Þnh ®é vâng giíi h¹n kh«ng ph¶i do yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ s¶n xuÊt vµ cÊu t¹o mµ chØ 
do yªu cÇu vÒ thÈm mü th× ®Ó tÝnh to¸n f chØ lÊy c¸c t¶i träng t¸c dông dµi h¹n. 

1.9. TÝnh to¸n kÕt cÊu vÒ tæng thÓ còng nh| tÝnh to¸n tõng cÊu kiÖn cña nã cÇn tiÕn hµnh 
®èi víi mäi giai ®o¹n: chÕ t¹o, vËn chuyÓn, x©y dùng, sö dông, söa ch÷a. S¬ ®å tÝnh 
to¸n ®èi víi mçi giai ®o¹n ph¶i phï hîp víi gi¶i ph¸p cÊu t¹o ®|îc chän. 

Cho phÐp kh«ng cÇn tÝnh to¸n kiÓm tra ®é më réng khe nøt vµ biÕn d¹ng nÕu nh| do 
thùc nghiÖm hoÆc do thùc tÕ sö dông c¸c kÕt cÊu t|¬ng tù ®· kh¼ng ®Þnh ®|îc: BÒ 
réng khe nøt ë mäi giai ®o¹n kh«ng v|ît qu¸ trÞ sè giíi h¹n vµ ®é cøng cña kÕt cÊu ë 
giai ®o¹n sö dông lµ ®ñ ®¶m b¶o. 

1.10. TrÞ sè vÒ t¶i träng vµ t¸c ®éng dïng ®Ó tÝnh to¸n kÕt cÊu, hÖ sè cña t¶i, hÖ sè tæ hîp 
t¶i träng, c¸ch ph©n chia t¶i träng (th|êng xuyªn vµ t¹m thêi, t¸c dông dµi h¹n vµ 
ng¾n h¹n …) cÇn lÊy theo c¸c tiªu chuÈn vÒ t¶i träng.  
Chó thÝch:  

1. Trong tr|êng hîp chung thiÕt kÕ nhµ vµ c«ng tr×nh lÊy t¶i träng theo TCVN 2737:1978  

2. §èi víi c¸c ngµnh cã quy ®Þnh riªng vÒ t¶i träng th× ®|îc phÐp dïng c¸c quy ®Þnh ®ã nh|ng cÇn 
ph©n biÖt râ t¶i träng tiªu chuÈn vµ tÝnh to¸n, t¸c dông ng¾n h¹n vµ dµi h¹n. 

3. §èi víi nh÷ng vïng khÝ hËu qu¸ nãng mµ kÕt cÊu kh«ng ®|îc b¶o vÖ, ph¶i chÞu bøc x¹ mÆt trêi 
cÇn kÓ ®Õn t¸c dông nhiÖt khÝ hËu. 

4. §èi víi kÕt cÊu tiÕp xóc víi n|íc (hoÆc n»m trong n|íc) cÇn ph¶i kÓ ®Õn ¸p lùc ®Èy ng|îc cña 
n|íc (theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thuû c«ng). 

1.11. Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu l¾p ghÐp chÞu t¸c dông cña néi lùc sinh ra trong lóc chuyªn chë 
vµ cÈu l¾p, t¶i träng do träng l|îng b¶n th©n cÊu kiÖn cÇn nh©n víi hÖ sè ®éng lùc 
lÊy nh| sau: b»ng 1,8 khi chuyªn chë, b»ng 1,5 khi cÈu l¾p. Trong tr|êng hîp nµy 
kh«ng cÇn kÓ ®Õn hÖ sè v|ît t¶i cho träng l|îng b¶n th©n.  

1.12. C¸c kÕt cÊu nöa l¾p ghÐp còng nh| kÕt cÊu toµn khèi dïng cèt cøng (cét chÞu lùc thi 
c«ng) cÇn tÝnh to¸n theo 2 giai ®o¹n lµm viÖc sau ®©y: 

a. Tr|íc khi bª t«ng míi ®æ ®¹t ®|îc c|êng ®é quy ®Þnh : tÝnh to¸n c¸c bé phËn l¾p 
ghÐp hoÆc c¸c cèt cøng chÞu t¸c dông cña t¶i träng do träng l|îng cña phÇn bª 
t«ng míi ®æ vµ cña mäi t¶i träng kh¸c t¸c dông trong qu¸ tr×nh ®æ bª t«ng. 

b. Sau khi bª t«ng míi ®æ ®¹t ®|îc c|êng ®é quy ®Þnh: tÝnh to¸n kÕt cÊu bao gåm c¶ 
phÇn l¾p ghÐp hoÆc cèt cøng cïng víi bª t«ng míi ®æ, chÞu t¶i träng t¸c dông 
trong qu¸ tr×nh sau nµy cña viÖc x©y dùng vµ theo t¶i träng khi sö dông kÕt cÊu.  
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1.13. Néi lùc trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp siªu tÜnh ®|îc x¸c ®Þnh cã xÐt ®Õn biÕn d¹ng 
dÎo cña bª t«ng vµ cña cèt thÐp, xÐt ®Õn sù cã mÆt cña khe nøt vµ trong nh÷ng tr|êng 
hîp cÇn thiÕt còng cÇn xÐt ®Õn tr¹ng th¸i biÕn d¹ng cña c¶ kÕt cÊu vµ cña c¸c cÊu 
kiÖn riªng biÖt. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu mµ viÖc tÝnh to¸n néi lùc cã kÓ ®Õn biÕn d¹ng dÎo cña bª t«ng 
cèt thÐp lµ ch|a ®|îc hoµn chØnh còng nh| ®èi víi c¸c giai ®o¹n trung gian cña viÖc 
tÝnh to¸n cã kÓ ®Õn biÕn d¹ng dÎo, th× cho phÐp x¸c ®Þnh néi lùc theo gi¶ thiÕt vËt 
liÖu lµm viÖc ®µn håi tuyÕn tÝnh 

1.14. Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu theo kh¶ n¨ng chÞu lùc, ngoµi c¸c t¸c ®éng b×nh th|êng cña t¶i 
träng cßn cÇn xÐt ®Õn nh÷ng tr|êng hîp ngÉu nhiªn cã thÓ lµm thay ®æi sù t¸c ®éng 
cña lùc hoÆc thay ®æi s¬ ®å kÕt cÊu. 
Chó thÝch:  

1. §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn cÇn kÓ ®Õn ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn cña lùc däc theo ®iÒu 3.19 

2. Khi tÝnh theo kh¶ n¨ng chèng nøt vµ theo biÕn d¹ng kh«ng cÇn kÓ ®Õn c¸c t¸c dông ngÉu nhiªn. 

1.15. Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c khe nhiÖt ®é- co gi·n cÇn ph¶i ®|îc quy ®Þnh b»ng tÝnh to¸n. 
®èi víi kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp th|êng vµ kÕt cÊu øng lùc tr|íc cã kh¶ n¨ng chèng 
nøt cÊp 3 cho phÐp kh«ng cÇn tÝnh to¸n kho¶ng c¸ch nãi trªn nÕu chóng kh«ng v|ît 
qu¸ trÞ sè trong b¶ng 3 

B¶ng 3 

KÕt cÊu 
Kho¶ng c¸ch lín nhÊt gi÷a c¸c khe 

nhiÖt ®é - co gi·n cho phÐp kh«ng cÇn 
tÝnh to¸n, m 

1. Khung l¾p ghÐp ( kÓ c¶ tr|êng hîp cã m¸i b»ng 
kim lo¹i hoÆc gç)  

2. KÕt cÊu l¾p ghÐp b»ng c¸c tÊm ®Æc 

3. Khung toµn khèi hoÆc nöa l¾p ghÐp 

4. KÕt cÊu tÊm ®Æc toµn khèi hoÆc nöa l¾p ghÐp  

70 

 

60 

60 

50 

 

Chó thÝch: 

1. TrÞ sè trong b¶ng kh«ng dïng cho c¸c kÕt cÊu chÞu nhiÖt ®é d|íi 400©m 

2. ®èi víi kÕt cÊu nhµ mét tÇng, ®|îc phÐp t¨ng trÞ sè trong b¶ng lªn 20% 

3. trÞ sè trong b¶ng ®èi víi nhµ khung lµ øng víi tr|êng hîp kh«ng cã hÖ gi»ng cét hoÆc khi cã 
hÖ gi»ng ®Æt ë gi÷a khèi nhiÖt ®é 

 

2. VËt liÖu dïng cho kÕt cÊu  

Bª t«ng 

2.1. Bª t«ng dïng cho kÕt cÊu ®|îc thiÕt kÕ theo tiªu chuÈn nµy lµ bª t«ng dïng chÊt kÕt 
dÝnh xi m¨ng, dïng cèt liÖu v« c¬ vµ cã cÊu tróc ®Æc ch¾c. Theo khèi l|îng riªng 
chia ra bª t«ng nÆng víi 1800<�� 2500 KG/m3 vµ bª t«ng nhÑ víi 800 �� �1800 
KG/m3. Bª t«ng nÆng dïng cèt liÖu ®Æc. Bª t«ng nhÑ dïng cèt liÖu lín cã lç rçng, cèt 
liÖu bÐ ®Æc hoÆc xèp. 
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Chó thÝch: Tiªu chuÈn nµy kh«ng dïng cho c¸c kÕt cÊu lµm b»ng bª t«ng ®Æc biÖt nÆng ( 
�>2500kg/m3), bª t«ng cèt liÖu bÐ (®|êng kÝnh d|íi 5mm), bª t«ng dïng cèt liÖu vµ chÊt kÕt dÝnh ®Æc 
biÖt (chÊt dÎo). 

2.2. ChØ tiªu chÊt l|îng c¬ b¶n cña bª t«ng ®|îc biÓu thÞ b»ng m¸c. M¸c thiÕt kÕ quy 
®Þnh theo c¸c ®Æc tr|ng sau: 

a. M¸c theo c|êng ®é chÞu nÐn, kÝ hiÖu b»ng ch÷ M, lÊy b»ng c|êng ®é chÞu nÐn, 
tÝnh theo ®¬n vÞ KG/cm2 cña mÉu chuÈn khèi vu«ng, ®|îc d|ìng hé vµ thÝ 
nghiÖm theo tiªu chuÈn Nhµ n|íc. 

Bª t«ng ®|îc quy ®Þnh cã nh÷ng m¸c thiÕt kÕ vµ c|êng ®é chÞu nÐn nh| sau: 

- Víi bª t«ng nÆng : M100, M150, M200, M250, M300, M350, M400, M500, 
M600. 

- Víi bª t«ng nhÑ: M50, M75, M100, M150, M200, M250, M300. 

b. M¸c theo c|êng ®é chÞu kÐo, kÝ hiÖu b»ng ch÷ K, lÊy b»ng c|êng ®é chÞu kÐo 
(KG/cm2) cña mÉu thö theo tiªu chuÈn Nhµ n|íc. 

- Víi bª t«ng nÆng, quy ®Þnh c¸c m¸c: 

- K10, K15, K20, K25, K30, K35, K40. 

- Víi bª t«ng nhÑ: K10, K15, K25, K30. 

c. M¸c theo kh¶ n¨ng chèng thÊm, kÝ hiÖu b»ng ch÷ T, lÊy theo hÖ sè thÊm cña n|íc 
qua mÉu thö, theo tiªu chuÈn Nhµ n|íc. Quy ®Þnh c¸c m¸c: T2, T4, T6, T8, T10, 
T12. 

Tuæi cña mÉu thö ®Ó x¸c ®Þnh m¸c thiÕt kÕ cña bª t«ng quy ®Þnh c¨n cø vµo thêi gian 
tõ lóc thi c«ng kÕt cÊu ®Õn khi no b¾t ®Çu chÞu t¶i. Th«ng th|êng lÊy tuæi 28 ngµy 
cho c¸c c«ng tr×nh x©y dùng d©n dông, c«ng nghiÖp vµ cÇu ®|êng, tuæi 60 hoÆc 90 
ngµy cho c¸c bé phËn cña c«ng tr×nh thuû lîi n»m trong ®Êt hoÆc n|íc. 
Chó thÝch: 

1.   M¸c theo c|êng ®é chÞu nÐn ®|îc gäi t¾t lµ m¸c, lµ chØ tiªu c¬ b¶n nhÊt, trong mäi thiÕt kÕ cÇn 
ghi râ. MÉu chuÈn khèi vu«ng cã c¹nh 15cm vµ ®|îc tiÕn hµnh thö theo TCVN 3118:1979. 

2. CÇn quy ®Þnh m¸c theo c|êng ®é chÞu kÐo ®èi víi nh÷ng kÕt cÊu lµm viÖc vÒ kÐo lµ chñ yÕu. ThÝ 
nghiÖm vÒ kÐo theo TCVN 3119:1979. 

CÇn quy ®Þnh m¸c theo kh¶ n¨ng chèng thÊm cho c¸c kÕt cÊu cã yªu cÇu chèng thÊm hoÆc cã 
yªu cÇu vÒ ®é ®Æc ch¾c cña bª t«ng. ThÝ nghiÖm vÒ chèng thÊm theo TCVN 3116:1979. 

3. Cho phÐp kh«ng ghi h¹n tuæi kÌm theo m¸c bª t«ng quy ®Þnh h¹n ®ã lµ 28 ngµy, víi c¸c h¹n tuæi 
kh¸c cÇn ghi râ. 

4. Khi cã yªu cÇu vÒ kh¶ n¨ng chÞu lùc cao cña kÕt cÊu vµ cã ®ñ ®iÒu kiÖn chÕ t¹o, cho phÐp dïng 
c¸c m¸c thiÕt kÕ cña bª t«ng cao h¬n quy ®Þnh cña môc nµy (vÝ dô: dïng M700, M800) lóc ®ã 
c¸c chØ tiªu tÝnh to¸n cña bª t«ng ®|îc phÐp lÊy theo sè liÖu thÝ nghiÖm hoÆc theo tiªu chuÈn 
riªng (vÝ dô theo tiªu chuÈn cña Liªn X« vµ c¸c n|íc b¹n trong khèi t|¬ng trî kinh tÕ). 

5. §èi víi c¸c kÕt cÊu chÞu nhiÖt ®é Èm (kÕt cÊu bªn trong nhµ m¸y l¹nh hoÆc kho l¹nh) cÇn chó ý 
®Õn kh¶ n¨ng chÞu ®ãng b¨ng cña bª t«ng. 

2.3. ViÖc chän m¸c thiÕt kÕ cña bª t«ng ph¶i dùa vµo nhiÖm vô vµ tÝnh chÊt cña kÕt cÊu 
còng nh| ®iÒu kiÖn thi c«ng. Bª t«ng ph¶i cã ®ñ c|êng ®é cÇn thiÕt ®Ó chÞu lùc. 
Trong vïng ®Æt cèt thÐp, bª t«ng cÇn cã ®ñ ®é ®Æc ch¾c ®Ó b¶o vÖ cèt thÐp. 

§èi víi kÕt cÊu cã cèt thÐp ®Æt theo tÝnh to¸n cÇn dïng bªt«ng nÆng cã m¸c kh«ng 
d|íi M150, bª t«ng nhÑ m¸c kh«ng d|íi M75. 
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Chó thÝch: Nªn dïng m¸c thiÕt kÕ nh| sau: 

-  Víi kÕt cÊu chÞu t¶i träng rung ®éng, dïng bª t«ng nÆng m¸c kh«ng d|íi M200; 

-  Víi thanh chÞu nÐn cã kÝch th|íc tiÕt diÖn ®|îc x¸c ®Þnh theo tÝnh to¸n vÒ c|êng ®é, víi kÕt cÊu 
vá máng nh| t|êng nhµ vµ c«ng tr×nh thi c«ng b»ng v¸n khu«n tr|ît , dïng m¸c kh«ng d|íi 
M200. 

-  Víi cét chÞu lùc nÐn kh¸ lín, dïng m¸c kh«ng d|íi M300 

2.4. C|êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng gåm c¸c lo¹i sau: 

- C|êng ®é chÞu nÐn cña mÉu khèi vu«ng R. 

 R = Rn (1-1,64V) (2-1) 

Trong ®ã: 

Rn- gi¸ trÞ trung b×nh cña c|êng ®é c¸c mÉu thö chuÈn 

V- hÖ sè biÕn ®éng cña c|êng ®é bª t«ng 

HÖ sè V ®|îc x¸c ®Þnh theo kÕt qu¶ tÝnh to¸n vÒ hÖ thèng kª. Trong tr|êng hîp thiÕu 
sè liÖu thèng kª cho phÐp lÊy V=0,15. 

- C|êng ®é tiªu chuÈn vÒ nÐn Rnc lÊy b»ng  

 Rn.c = An.R  (2-2) 

Trong b¶ng 4 cho hÖ sè An vµ gi¸ trÞ Rnc phô thuéc vµo m¸c cña bª t«ng. 

- C|êng ®é tiªu chuÈn vÒ kÐo Rkc lÊy nh| sau: 

a. Khi chØ x¸c ®Þnh m¸c bª t«ng theo c|êng ®é chÞu nÐn mµ kh«ng kiÓm tra c|êng 
®é chÞu kÐo lÊy Rkc theo b¶ng 4. 

b. Khi x¸c ®Þnh m¸c bª t«ng theo c|êng ®é chÞu kÐo, lÊy Rkc theo c«ng thøc sau: 

 Rk.c= Rk.m (1-1,64Vk)  (2-3) 

Trong ®ã: 

Rkm- Gi¸ trÞ trung b×nh cña c|êng ®é chÞu kÐo cña c¸c mÉu thö chuÈn. 

Vk- HÖ sè biÕn ®éng vÒ c|êng ®é chÞu kÐo, lÊy theo kÕt qu¶ cña tÝnh to¸n thèng kª. 

Khi thiÕu sè liÖu cho phÐp lÊy Vk=0,17 

B¶ng 4. 

M¸c bª t«ng theo c|êng ®é chÞu nÐn §¹i l|îng  
vµ ®¬n vÞ 50 75 100 150 200 250 300 350 400 500 600

HÖ sè An 0,765 
0,76

2 
0,76

0 
0,75

5 
0,75

0 
0,74

5 
0,74

0 
0,73

5 
0,73

0 
0,70

0 
0,70

0 

C|êng ®é 
tiªu chuÈn 
vÒ nÐn 
RncKG/cm2 

28 43 57 85 112 140 167 195 220 160 310 

C|êng ®é 
tiªu chuÈn 
vÒ kÐo 
RkcKG/cm2 

4,2 5,8 7,2 9,5 11,5 13 15 16,5 18 20 22 

Chó thÝch: §èi víi bª t«ng dïng xi m¨ng nh«m « xÝt, trÞ sè Rkc b»ng gi¸ trÞ cho trong b¶ng nh©n 
víi 0,7 
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Chó thÝch: 

1. C|êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng ®|îc x¸c ®Þnh víi x¸c suÊt b¶o ®¶m 95%. HÖ sè 1,64 ®|îc lÊy 
øng víi x¸c suÊt ®ã. 

2. Khi tÝnh to¸n kiÓm tra c¸c kÕt cÊu ®· ®|îc x©y dùng ®|îc phÐp lÊy c|êng ®é tiªu chuÈn cña bª 
t«ng theo c¸c kÕt qu¶ thÝ nghiÖm vµ theo c¸ch tÝnh to¸n trong môc nµy 

2.5. C|êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng gåm c|êng ®é vÒ nÐn Rn vµ c|êng ®é kÐo Rk ®|îc 
x¸c ®Þnh nh| sau: 

       

    bn

nb

cn m
K

R

2

.
nR                                    (2-4a) 

    bk

kb

ck
k m

K

R
R

2

.                                    (2-4b) 

 

 

Trong ®ã: 

Kbn,Kbk - HÖ sè an toµn cña bª t«ng vÒ nÐn vµ vÒ kÐo. 

mbn, mbk- HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc. 
Chó thÝch: 

1. Sau khi x¸c ®Þnh c|êng ®é tÝnh to¸n theo c«ng thøc (2-4) ®|îc phÐp lµm trßn sè víi ba con sè cã 
nghÜa. 

2. C|êng ®é tÝnh to¸n gèc (ch|a nh©n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc) cña bª t«ng ®|îc cho ë phô 
lôc1. 

3. Ngoµi c|êng ®é tÝnh to¸n Rk, Rn cßn quy ®Þnh giíi h¹n mái cña bª t«ng nh| trong ®iÒu 2.8. 

2.6. Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu theo nhãm tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt, lÊy hÖ sè an toµn nh| 
sau:  

a. VÒ nÐn Kbn = 1,3 

b. VÒ kÐo : 

 +   Khi lÊy c|êng ®é Rk.c theo m¸c vÒ nÐn Kbk =1,5 

 +   Khi x¸c ®Þnh m¸c bª t«ng theo c|êng ®é chÞu kÐo Kbk = 1.35 

2.7. HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng vÒ nÐn nbn, vÒ kÐo mbk lÊy b»ng tÝch sè c¸c hÖ 
sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc riªng biÖt mni  mki (i= 1,2,3,…) 

C¸c hÖ sè mni, mki lÊy theo b¶ng 5. 

2.8. Giíi h¹n mái cña bª t«ng vÒ nÐn Rn.m vÒ kÐo Rkn ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau:  

Rn.m= mbm Rn                      (2-5a) 

Rk.m= mb.mRk                       (2-5b)  

Trong ®ã : mb.m- Lµ hÖ sè mái cña bª t«ng, lÊy phô thuéc vµo ®é biÕn ®éng cña øng 
suÊt *  vµ tr¹ng th¸i Èm cña bª t«ng, lÊy mn.m theo b¶ng 6. 

B¶ng 5 

Nh©n tè cÇn kÓ ®Õn ®iÒu kiÖn lµm viÖc KÝ hiÖu hÖ sè Gi¸ trÞ 

1 2 3 
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1. §iÒu kiÖn m«i tr|êng : 

a)   B¶o ®¶m cho bª t«ng ®|îc tiÕp tôc t¨ng c|êng ®é 
theo thêi gian (m«i tr|êng n|íc, ®Êt Èm hoÆc 
kh«ng khÝ cã ®é Èm trªn 75%) 

b)  Kh«ng b¶o ®¶m cho bª t«ng t¨ng c|êng ®é theo 
thêi gian (kh« hanh) 

mnl mkl  

 

 

1 

 

0,85 

2. §iÒu kiÖn sö dông kÕt cÊu 

a)  KÕt cÊu n»m trong vïng th|êng xuyªn kh« nãng 
vµ chÞu trùc tiÕp bøc x¹ cña mÆt trêi (kh«ng ®|îc 
che phñ). 

b)   C¸c kÕt cÊu kh¸c víi lo¹i ë môc a  

mn2 vµ mk2  

 

 

0,90 

1,0 

3. §æ bª t«ng theo ph|¬ng ®øng, mçi líp ®æ dµy 
trªn 1,5m 

mn3 vµ mk3 0,85 

4. Khi dïng biÖn ph¸p ch|ng hÊp ë nhiÖt ®é vµ ¸p 
lùc cao ®Ó t¨ng nhanh c|êng ®é bª t«ng  

mn4 vµ mk4 0,90 

5. Cét ®|îc ®æ bª t«ng theo ph|¬ng ®øng cã c¹nh 
lín cña tiÕt diÖn d|íi 30cm 

mn5 0,85 

Chó thÝch : NÕu tÝnh kÕt cÊu víi t¶i träng t¸c dông ng¾n h¹n lµ chñ yÕu (¶nh h|ëng cña t¶i träng dµi h¹n 
d|íi 30%) cho phÐp lÊy mkl ë môc b b¶ng 1. 

 

B¶ng 6 

HÖ sè mái mbm øng víi ®é biÕn ®éng cña øng suÊt* khi kÕt 
cÊu chÞu t¶i träng trïng lÆp Lo¹i bª t«ng 

Tr¹ng th¸i Èm 
cña bª t«ng 

0-0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 �0,7 

Bªt«ng nÆng 
§é Èm tù nhiªn 

B·o hoµ n|íc 

0,75 

0,5 

0,8 

0,6 

0,85 

0,7 

0,9 

0,8 

0,95 

0,9 

1 

0,95 

1 

1 

Bªt«ng nhÑ 
§é Èm tù nhiªn 

B·o hoµ n|íc 

0,6 

0,45 

0,7 

0,55 

0,8 

0,65 

0,85 

0,75 

0,9 

0,88 

0,95 

0,95 

1 

1 

Chó thÝch: HÖ sè biÕn ®éng 

max

min

b

b
b V

V
U   

Trong ®ã:Vbmin vµ Vbmax lµ øng suÊt nhá nhÊt vµ lín nhÊt t¹i mét ®iÓm cña bª t«ng trong mét chu kú 
thay ®æi cña t¶i träng trïng lÆp. 

 

2.9. Gi¸ trÞ m« ®un ®µn håi ban ®Çu cña bª t«ng khi nÐn vµ khi kÐo lÊy theo b¶ng 7. 

2.10. HÖ sè biÕn d¹ng ngang (hÖ sè po¸t x«ng) cña bª t«ng lÊy b»ng 0,2. M« ®un chèng 
tr|ît Gb lÊy b»ng 0,4 Eb. 

2.11. HÖ sè biÕn d¹ng nhiÖt cña bª t«ng khi nhiÖt ®é thay ®æi trong kho¶ng tõ 40°C ®Õn 
70°C lÊy nh| sau:  

- §èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng nhÑ dïng c¸t ®Æc: 
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dé

1
101 5�u  

- §èi víi bª t«ng nhÑ dïng c¸t xèp: 

dé

1
107,0 5�u  

 

B¶ng 7 

Gi¸ trÞ Eb-103KG/cm2 øng víi m¸c thiÕt kÕ vÒ nÐn cña bª t«ng 

Lo¹i bª t«ng 
50 75 100 150 200 250 300 350 400 500 600

1. Bª t«ng nÆng 

a) Kh« cøng tù nhiªn 

b) Ch|ng hÊp 

 

  

170 

155 

 

210 

190 

 

240 

215 

 

265 

240 

 

290 

260 

 

310 

280 

 

330 

300 

360 

325 
 

 

380 

340 

2. Bª t«ng nhÑ dïng 
cèt liÖu rçng khi 
dung träng cña bª 
t«ng (T/m3) lµ 

           0,8 

          1,0 

          1,4 

          1,8 

 

 

 

 

40 

50 

75 

 

 

 

 

50 

60 

85 

110 

 

 

 

 

 

65 

95 

120 

 

 

 

 

 

 

105 

130 

 

 

 

 

 

 

115 

150 

 

 

 

 

 

 

125 

165 

 

 

 

 

 

 

135 

175 

 

   

Chó thÝch: 

1. §èi víi kÕt cÊu ë trong vïng kh« nãng chÞu trùc tiÕp bøc x¹ mÆt trêi lÊy Eb b»ng gi¸ trÞ sè trong 
b¶ng nh©n víi hÖ sè 0,85. 

2. Khi cã sè liÖu vÒ lo¹i xi m¨ng, vÒ thµnh phÇn vµ ®iÒu kiÖn chÕ t¹o bª t«ng, cho phÐp lÊy gi¸ trÞ Eb 
kh¸c víi b¶ng trªn nÕu cã kÕt qu¶ thÝ nghiÖm ®¸ng tin cËy. 

3. Víi bª t«ng nhÑ cã dung träng trong c¸c kho¶ng gi÷a lÊy Eb theo néi suy. 

 

Cèt thÐp 

2.12. §Ó lµm cèt cho kÕt cÊu cÇn dïng c¸c lo¹i thÐp b¶o ®¶m yªu cÇu kü thuËt quy ®Þnh 
theo tiªu chuÈn Nhµ n|íc. 

§Ó lµm c¸c chi tiÕt ®Æt s½n vµ nh÷ng b¶n nèi cÇn dïng thÐp b¶n c¸n nãng hoÆc thÐp 
h×nh theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thÐp. 
Chó thÝch: Theo TCVN 1651:1975 cã bèn nhãm cèt thÐp c¸n nãng: Cèt trßn tr¬n nhãm CI, cèt cã 
gê nhãm CII, CIII, CIV. Theo TCVN 3101: 1979 cã ¸c lo¹i d©y thÐp c¸c bon thÊp kÐo nguéi dïng 
lµm cèt thÐp bª t«ng. 

2.13. Cho phÐp dïng c¸c lo¹i cèt thÐp kh¸c ®|îc s¶n xuÊt víi môc ®Ých lµm cèt cho bª 
t«ng khi biÕt râ c¸c chØ tiªu kü thuËt sau:  

a) Thµnh phÇn ho¸ häc, ph|¬ng ph¸p s¶n xuÊt. 
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b) C¸c chØ tiªu vÒ c|êng ®é: giíi h¹n ch¶y, giíi h¹n bÒn vµ hÖ sè biÕn ®éng cña c¸c 
giíi h¹n ®ã. 

c) M« ®un ®µn håi 

d) SuÊt d·n cùc h¹n 

e) §é dÎo. 

f) Kh¶ n¨ng hµn ®|îc 

g) Víi kÕt cÊu chÞu t¶i träng rung ®éng trïng lÆp cÇn biÕt giíi h¹n mái 

h) Víi kÕt cÊu chÞu nhiÖt ®é cao hoÆc thÊp cÇn biÕt sù thay ®æi tÝnh chÊt c¬ häc khi 
t¨ng gi¶m nhiÖt ®é. 

Chó thÝch: 

1. C¸c loai cèt thÐp kh¸c cã thÓ ®|îc s¶n xuÊt trong n|íc hoÆc nhËp ngo¹i, thÐp thanh hoÆc thÐp 
sîi, ®|îc s¶n xuÊt b»ng c¸ch c¸n nãng, kÐo nguéi, qua gia c«ng nhiÖt (t«i) hoÆc qua gia c«ng 
nguéi (vuèt,®Ëp) 

2. Víi cèt thÐp nhËp tõ c¸c n|íc trong “Héi ®ång t|¬ng trî kinh tÕ” chñ yÕu cã c¸c nhãm AI, AII, 
AIII, AIVt|¬ng ®|¬ng víi c¸c nhãm CI, CII, CIII, CI. Ngoµi ra cßn cã cèt thÐp thanh nhãm AV, 
AVI, thÐp sîi nhãm BI vµ BpIvv….. 

2.14. ViÖc chän dïng lo¹i cèt thÐp cÇn xuÊt ph¸t tõ: nhiÖm vô vµ ®Æc ®iÓm cña kÕt cÊu, 
®iÒu kiÖn x©y dùng vµ sö dông c«ng tr×nh, ®iÒu kiÖn vµ kh¶ n¨ng cung cÊp vËt liÖu 
x©y dùng. 

- §Ó lµm cèt däc chÞu lùc cho c¸c dÇm vµ cét nªn |u tiªn dïng cèt thÐp CIII vµ CII 
(AIII vµ AII). 

- Cèt thÐp nhãm CI chØ nªn dïng trong l|íi buéc cña kÕt cÊu b¶n, vá, ®Ó lµm cèt 
®ai vµ cèt däc cÊu t¹o. Còng cho phÐp dïng cèt thÐp nhãm CI ®Ó lµm cèt däc chÞu 
lùc khi cã c¬ sö ®Ó kÕt luËn vÒ viÖc dïng cèt thÐp c¸c nhãm kh¸c lµ kh«ng hîp lý 
b»ng. 

- §èi víi kÕt cÊu chÞu ¸p lùc h¬i hoÆc chÊt láng nªn dïng cèt thÐp nhãm CI vµ 
nhãm CII, còng cho phÐp dïng cèt thÐp nhãm CIII. 

- Cèt thÐp nhãm CIV còng nh| nh÷ng cèt thÐp ®· qua gia c«ng nhiÖt chØ ®|îc dïng 
®Ó lµm cèt däc chÞu lùc trong khung buéc vµ l|íi buéc, chóng ®|îc dïng chñ yÕu 
®Ó lµm cèt chÞu kÐo. Còng cho phÐp dïng chóng lµm cèt chÞu nÐn. Kh«ng cho 
phÐp dïng cèt thÐp nhãm CIV cho c¸c kÕt cÊu chÞu t¶i träng rung ®éng cÇn tÝnh 
kiÓm tra theo ®é mái. 

- Khi chän cèt thÐp dïng cho kÕt cÊu chÞu l¹nh (d|íi 0°C), ngoµi nhãm thÐp ra 
ph¶i chó ý ®Õn c¶ m¸c cña thÐp vµ c¸ch nèi cèt thÐp víi chó ý ®Æc tÝnh rßn, nguéi 
cña thÐp vµ mèi hµn. 

- §Ó lµm mãc cÈu l¾p chØ nªn dïng cèt thÐp cã ®é dÎo lín, chñ yÕu lµ cèt thÐp 
nhãm CI chÕ t¹o b»ng “thÐp tØnh” vµ “thÐp nöa tØnh”. 

Chó thÝch: §èi víi c¸c cèt thÐp nhËp ngo¹i cÇn c¨n cø vµo c¸c chØ tiªu khoa häc ®Ó quy vÒ nhãm 
t|¬ng ®|¬ng khi chän dïng chóng cho kÕt cÊu. 

2.15. C|êng ®é tiªu chuÈn cña cèt thÐp Ra.c lÊy b»ng gi¸ trÞ kiÓm tra nhá nhÊt víi x¸c suÊt 
b¶o ®¶m kh«ng d|íi 0,95. §èi víi cèt thÐp thanh gi¸ trÞ kiÓm tra lµ giíi h¹n ch¶y 
thùc tÕ hoÆc giíi h¹n ch¶y quy |íc. 
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C|êng ®é tiªu chuÈn cña c¸c nhãm cèt thÐp c¸n nãng theo TCVN 1651:1975 vµ 
TCVN 3101: 1979 cho ë b¶ng 8 

*§èi víi nh÷ng lo¹i cèt thÐp kh«ng cã v¨n b¶n ph¸p lý tin cËy vÒ c|êng ®é tiªu 
chuÈn th× ph¶i tiÕn hµnh thÝ nghiÖm vµ x¸c ®Þnh c|êng ®é tiªu chuÈn theo biÓu thøc 
sau: 

     Ra.c =Rtb(1-1,64Va)           (2-6) 

Trong ®ã:  

Rtb- Gi¸ trÞ trung b×nh cña giíi h¹n ch¶y (thùc tÕ hoÆc quy |íc) cña c¸c mÉu thÝ 
nghiÖm. §èi víi thÐp kh«ng cã giíi h¹n ch¶y lÊy Rtb theo giíi h¹n bÒn. 

Va- HÖ sè biÕn ®éng vÒ giíi h¹n ch¶y (hoÆc giíi h¹n bÒn)  

Chó thÝch: 

1. ViÖc lÊy mÉu ®Ó thÝ nghiÖm ph¶i theo ®óng quy ®Þnh ña tiªu chuÈn Nhµ n|íc (xem 
TCVN 197:1966 Kim lo¹i- Ph|¬ng ph¸p thö kÐo) 

2. Giíi h¹n ch¶y quy |íc lÊy b»ng øng suÊt khi cèt thÐp cã biÕn d¹ng d| b»ng 0,2%. 

3. HÖ sè Va x¸c ®Þnh theo kÕt qu¶ tÝnh to¸n vÒ x¸c suÊt thèng kª. Khi cã d|íi 10 sè liÖu thÝ 
nghiÖm lÊy Va kh«ng nhá h¬n 0,12. 

4. C|êng ®é tiªu chuÈn c ña mét sè thÐp nhËp cña c¸c n|íc trong Héi ®ång t|¬ng trî kinh 
tÕ cho ë phô lôc 3. 

B¶ng 8 

Nhãm cèt thÐp thanh C|êng ®é tiªu chuÈn Ra.c(KG/cm2) 

CI 

CII 

CIII 

CIV 

D©y thÐp c¸c bon thÊp kÐo nguéi 

2.200 

3.000 

4.000 

6.000 

5.200 

 

2.16. C|êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp gåm c|êng ®é vÒ kÐo Ra vµ c|êng ®é vÒ nÐn R’a lÊy 
nh| sau: 

- C|êng ®é tÝnh to¸n vÒ kÐo :  

    Ra.c= 
a

ca

K

R .                                   (2-7) 

Trong ®ã: 

Ka- Lµ hÖ sè an toµn  

- C|êng ®é tÝnh to¸n vÒ nÐn: 

Khi Ra�3.600 KG/cm2 lÊy R’a=Ra. 

Khi Ra�3.600 KG/cm2 lÊy R’a=3.600 KG/cm2 

Khi mµ gi÷a bª t«ng vµ cèt thÐp kh«ng cã lùc dÝnh, lÊy R’a=0. 
Chó thÝch: 

1. C|êng ®é tÝnh to¸n cña mét sè nhãm thÐp cho ë phôc lôc2 vµ phô lôc 3. 
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2. Sau khi x¸c ®Þnh Ra theo c«ng thøc (2-7) cho phÐp lÊy trßn sè víi ba con sè cã nghÜa ®Ó tÝnh 
to¸n. 

3. §èi víi cèt thÐp s¶n xuÊt ë trong n|íc ch|a theo ®óng TCVN 1651:1975 th× cÇn x¸c ®Þnh c|êng 
®é cña chóng theo biÓu thøc (2-6) vµ(2-7) víi Ka=1,25. Khi thiÕu sè liÕu thÝ nghiÖm vµ l|îng 
thÐp dïng cho c«ng tr×nh kh«ng lín (d|íi 5 lÇn) cho phÐp lÊy Ra=1.900KG/cm2 vµ Ra=1.6 
00KG/cm2. Khi dïng l|îng thÐp nhiÒu h¬n quy ®Þnh ph¶i cã sè liÖu ®Ó x¸c ®Þnh Ra. 

2.17. HÖ sè an toµn cña cèt thÐp Ka lÊy nh| sau: 

Víi cèt thÐp nhãm CI lÊy      Ka= 1,1 

Víi cèt thÐp nhãm CII, CIII lÊy     Ka= 1,15 

Víi cèt thÐp nhãm CIV lÊy       Ka= 1,20 

Víi d©y thÐp c¸c bon thÊp kÐo nguéi  Ka= 1,65 

Khi ph¶i x¸c ®Þnh Ra.c theo c«ng thøc (2-6) mµ trong ®ã Rtb lÊy theo giíi h¹n ch¶y th× 
Ka lÊy kh«ng bÐ h¬n 1,2 mµ khi Rtb lÊy theo giíi h¹n bÒn khi Ka lÊy kh«ng bÐ h¬n 
1,7. 

§èi víi kÕt cÊu dïng bª t«ng nhÑ cã m¸c chÞu nÐn d|íi 100, hÖ sè an toµn Ka ph¶i 
t¨ng lªn 15%. 

2.18. Giíi h¹n mái cña cèt thÐp vÒ kÐo Ram ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau:  

a)     Khi dïng cèt thÐp nguyªn thanh: 

    Ram= mamRa                                (2-8a) 

Trong ®ã : 

mam - Lµ hÖ sè mái cña cèt thÐp lÊy phô thuéc vµo ®é biÕn ®éng cña øng suÊt Ïa  vµ 
nhãm cèt thÐp. Gi¸ trÞ cña mam cho ë b¶ng 9. 

b)    Khi dïng cèt thÐp cã liªn kÕt hµn : 

    Ram=KmmamRa                                 (2-8b) 

Trong ®ã:  

Km - lµ hÖ sè mái do liªn kÕt hµn lÊy theo b¶ng10. 

B¶ng 9 

HÖ sè mam khi kÕt cÊu chÞu t¶i trángung ®éng trïng lÆp víi ®é biÕn ®éng 
cña øng suÊt Ïa 

Nhãm cèt 
thÐp 

-1 0,5 -0,2 0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 

CI vµ AI 

CII vµ AII 

CIII vµ AIII 

0,40 

0,42 

0,35 

0,55 

0,48 

0,38 

0,63 

0,51 

0,40 

0,72 

0,55 

0,45 

0,77 

0,60 

0,50 

0,90 

0,70 

0,60 

1 

0,85 

0,75 

1 

1 

0,9 

1 

1 

1 

Chó thÝch: 

 HÖ sè  

max

min

a

a
a V

V
U   

Víi Vamin vµ Vamax lµ gi¸ trÞ øng suÊt bÐ nhÊt vµ lín nhÊt t¹i cïng mét ®iÓm cña cèt thÐp tÝnh trong 
mét chu kú thay ®æi cña t¶i träng. 

                                                                             



Tiªu chuÈn viÖt nam                                                                    tcvn 5574 : 1991 

 

2.19. M« ®un ®µn håi cña cèt thÐp Ea lÊy nh| sau: 

- Cèt thÐp nhãm CI vµ CII      :  Ea= 2.100.000 KG/cm2 

- Cèt thÐp nhãm CIII vµ CIV  : Ea= 2.000.000 KG/cm2 

Chó thÝch: Gi¸ trÞ Ea cña mét sè cèt thÐp kh¸c nhau ë phô lôc 3. 

B¶ng 10 

HÖ sè Kam øng víi ®é biÕn ®éng cña øng suÊt Ïa Lo¹i mèi hµn 
Nhãm cèt 

thÐp 0 0,2 0,4 0,7 0,8 0,9 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Hµn ®èi ®Çu 
tiÕp xóc, mÆt 
ngoµi mèi hµn 
®|îc lµm nh½n 

CI, CII, CIII, 

(AI, AII, AIII) 
0,9 0,95 1 1 1 1 1 

CI, CII 

(AI, AII) 
0,65 0,7 0,75 0,9 1 1 1 

Hµn ®èi ®Çu 
tiÕp xóc kh«ng 
lµm nh½n  

 

Hµn hå quang 
cã m¸ng ®Öm, 
hµn ®iÓm tiÕp 
xóc 

CIII 

(AIII) 
0,55 0,60 0,65 0,70 0,75 0,85 1 

CI, CII 

(AI, AII) 
0,25 0,3 0,35 0,5 0,65 0,85 1 

Hµn hå quang 
®èi ®Çu b¸n tù 
®éng. 

 

Hµn hå quan 
cã thanh kÑp 

CIII 

(AIII) 
0,2 0,25 0,3 0,45 0,6 0,8 1 

Chó thÝch: 

1. C¸c gi¸ trÞ cho trong b¶ng dïng khi ®|êng kÝnh cèt thÐp tõ 20mm trë xuèng. 

2. Khi ®|êng kÝnh cèt thÐp tõ 22mm ®Õn 30mm lÊy gi¶m Km xuèng 5%, khi ®|êng kÝnh tõ 32mm 
®Õn 40mm lÊy gi¶m Km xuèng 10%. 

 

3. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt 

3.1. TÝnh to¸n c¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo kh¶ n¨ng chÞu lùc cÇn ®|îc tiÕn hµnh 
theo tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc, theo tiÕt diÖn nghiªng vµ tiÕt diÖn vªnh trong kh«ng 
gian. Ngoµi ra cÇn tiÕn hµnh tÝnh to¸n kiÓm tra nh÷ng vïng chÞu lùc t¸c dông côc bé. 

Theo tiÕt diÖn th¼ng gãc tÝnh to¸n víi t¸c dông cña lùc däc N, cña m« men uèn M 
hoÆc cña mét tæ hîp gåm M vµ N. 

TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn nghiªng ë nh÷ng vïng cÊu kiÖn chÞu lùc c¾t Q tÝnh víi t¸c 
dông cña Q vµ cña M. 

ViÖc kiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu lùc theo tiÕt diÖn nghiªng vªnh tiÕn hµnh khi cÊu kiÖn 
chÞu m« men xo¾n. 
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Chó thÝch: C¸c kÝ hiÖu dïng trong phÇn nµy vµ c¶ ë c¸c phÇn sau ®|îc tËp trung gi¶i thÝch ë phô 
lôc. ChØ nh÷ng kÝ hiÖu kh«ng cã trong b¶ng míi ®|îc gi¶i thÝch khi gÆp lÇn ®Çu. 

CÊu kiÖn chÞu uèn, tÝnh theo kh¶ n¨ng chÞu lùc trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc. 

3.2. TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu uèn cã tiÕt diÖn ch÷  nhËt, ch÷ T (hoÆc c¸c tiÕt diÖn kh¸c ®|a 
vÒ c¸c d¹ng trªn) chÞu m« men uèn t¸c dông trong mÆt ph¼ng ®èi xøng, cèt thÐp däc 
®Æt tËp trung vµo c¹nh vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 
sau: 

0
0

DD d 
h

x
                     (3-1) 

Gi¸ trÞ cña  a0 cho trong b¶ng 11 phô thuéc vµo c¸c bª t«ng vµ c|êng ®é tÝnh to¸n vÒ 
kÐo cña cèt thÐp. 

Kho trong tÝnh to¸n cã kÓ ®Õn cèt thÐp ®Æt ë vïng nãn cßn cÇn tu©n theo ®iÒu kiÖn 
(3-2) 

    x � 2a’                               (3-2) 

3.3. TÝnh to¸n tiÕt diÖn ch÷ nhËt nãi ë ®iÒu 3.2 (H×nh 1a) theo c¸c ®iÒu kiÖn. 

   M � Rnbx (h0 – 0,5x) +R’a F’a Z         (3-3) 

    Rnbx = Ra Fa- R’a F’a                (3-4) 

B¶ng 11 

HÖ sè a0 øng víi m¸c chÞu nÐn cña bª t«ng nÆng C|êng ®é tÝnh to¸n vÒ kÐo cña 
cèt thÐp Ra KG/cm2 200 250-300 350-400 500 600 

3000 0,62 0,58 0,55 0,52 0,48 

4000 0,58 0,55 0,55 0,50 0,45 

5000 0,55 0,55 0,52 0,45 0,42 

6000 0,50 0,48 0,45 0,42 0,40 

Chó thÝch: 

1. Víi c¸c gi¸ trÞ Ra trung gian cho phÐp lÊy a0 theo gi¸ trÞ Ra ë cËn trªn hoÆc còng cã thÓ lÊy 
theo néi suy ®|êng th¼ng. 

2. §èi víi kÕt cÊu dïng bªt«ng nhÑ lÊy D0 gi¶m xuèng 5% so víi trÞ sè cho trong b¶ng. 

 

3.4. TÝnh to¸n tiÕt diÖn ch÷ T cã ch¸ch trong vïng nÐn nãi ë ®iÒu (2.3) ®|îc tiÕn hµnh  

a) Khi giíi h¹n cña vïng nÐn n»m trong c¸nh:  

(h×nh 1b) tøc lµ x�hc  hoÆc  

RNB’CH’C � RaFa- R’a,F’a.                 (3-5) 

Th× tÝnh to¸n nh| ®èi víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt cã bÒ réng b»ng b’c 

b) Khi tÝnh giíi h¹n cña vïng nÐn n»m trong s|ên (h×nh h 1c) tøc lµ x>h’c hoÆc ®iÒu 
(3.5) kh«ng ®|îc tho¶ m·n, tÝnh to¸n theo c¸c ®iÒu kiÖn: 

m � Rnbx(h0- 0,5x)+Rn(b’c-b)h’c(h0-0,5h’c)+R’a F’aZa        (3-6) 

Rnbx + Rn(b’c-b)h’c= RaFa-R’aF’a                                 (3-7) 
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Chó thÝch: gi¸ trÞ cña bÒ réng ch¸nh ®|a vµo trong tÝnh to¸n ph¶i tu©n theo c¸c quy ®Þnh 
sau ®©y: 

BÒ réng mçi bªn s¶i c¸nh tÝnh tõ mÐp s|ên (®o¹n ký hiÖu Sc trªn h×nh 1) kh«ng ®|îc lín qu¸ 
1/6 nhÞp cña cÊu kiÖn vµ kh«ng lín qu¸ c¸c trÞ sè sau: 

 
 

a) Víi dÇm gåm s|ên ®óc liÒn toµn khèi víi b¶n, co c¸c s|ên ngang mµ kho¶ng c¸ch gi÷a 
chóng bÐ h¬n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c s|ên däc th× Sc �1/2 B0 víi B0 lµ kho¶n c¸ch gi÷a hai 
mÐp trong cña s|ên däc. 

b) Víi dÇm nh| môc a nh| kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c s|ên ngang lín h¬n kho¶ng c¸ch gi÷a 
c¸c s|ên däc hoÆc kh«ng cã s|ên ngang th× ngoµi ®iÒu kiÖn Sc�1/2B0 cßn thªm: 

-  Khi h’c� 0,1h th× Sc � 9h’c  

-  Khi h’c< 0,1h th× Sc � 6h’c 

- Víi dÇm ch÷ T ®éc lËp, c¸nh cã d¹ng c«ngx¬n th×: 

-  Khi h’c� 0,1h th× Sc � 6h’c 

-  Khi  0,05 � h’c< 0,1h th× Sc � 3h’c  

-  Khi h’c< 0,05h lÊy Sc = 0  (kh«ng kÓ ®Õn phÇn nhá cña c¸nh) 

3.5. TÝnh to¸n tiÕt diÖn ch÷ nhËt vµ ch÷ T trong mét sè tr|êng hîp riªng: 

a) Tr|êng hîp trong tÝnh to¸n kh«ng kÓ ®Õn cèt thÐp ®Æt ë vïng nÐn (tiÕt diÖn ®Æt 
cèt ®¬n) th× trong c¸c c«ng thøc tÝnh cho Fa =0 (3-2) 

b) Khi v× nh÷ng lý do x¸c ®¸ng nµo ®ã mµ cÇn ®Æt t¨ng cèt thÐp Fa vµ tÝnh x tõ c«ng 
thøc (3-4) hoÆc (3-7) mµ kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-1) th× trong c¸c ®iÒu kiÖn 
(3-3) hoÆc (3-6) chØ lÊy x= .0h0 ®Ó tÝnh to¸n. 

c) Khi cã kÓ ®Õn cèt thÐp F’a  mµ kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-2) th× cÇn thay ®iÒu 
kiÖn (3-3) vµ (3-6) theo mét trong hai c¸ch sau: 

      M�RaFaZa     (3 - 8) 

- TÝnh to¸n theo tr|êng hîp tiÕt diÖn ®Æt cèt ®¬n theo môc 1 cña ®iÒu nµy. 
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-  Trong hai c¸ch trªn cÇn lÊy c¸ch cho kh¶ n¨ng chÞu lùc lín h¬n hoÆc cho cèt thÐp Ýt 
h¬n. 

d) TiÕt diÖn ch÷ T cã c¸nh trong vïng kÐo ®|îc tÝnh nh| tiÕt diÖn ch÷ nhËt bh, bá 
qua phÇn nh« cña c¸nh. 

e) TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu uèn xiªn theo môc3.31. 

3.6. TÝnh to¸n tiÕt diÖn h×nh vµnh khuyªn khi tØ sè gi÷a b¸n kÝnh trong vµ ngoµi b¸n kÝnh 
R1/R2 � 0,5 vµ cã cèt thÐp däc tõ 6 thanh trë lªn, ®Æt ®iÒu theo vßng quanh, ®|îc 
tiÕn hµnh theo c¸c c«ng thøc (3-35),(3-36) nh|ng trong ®ã cho N=0 vµ thay Nneo 
b»ng M 

TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu uèn theo kh¶ n¨ng chÞu lùc 

trªn tiÕt diÖn nghiªng 

3.7. TiÕt diÖn nghiªng cã c¸c ®iÓm nót lµ ®iÓm ®Çu ë mÐp vïng kÐo vµ ®iÓm cuèi t¹i t©m 
cña vïng nÐn. Qua mçi ®iÓm mót cã nhiÒu tiÕt diÖn nghiªng. CÇn t×m ®|îc tiÕt diÖn 
nghiªng nguy hiÓm vµ tÝnh to¸n kiÓm tra c¸c tiÕt diÖn ®ã. 

 CÇn kiÓm tra tiÕt diÖn nghiªng theo kh¶ n¨ng chÞu lùc c¾t cã kh¶ n¨ng chÞu m«men 

Chó thÝch: Trong tÝnh to¸n thùc tÕ cho phÐp xem ®iÓm cuèi cña tiÕt diÖn nghiªng ë t¹i mÐp 
vïng nÐn. 

3.8. CÊu kiÖn chÞu lùc c¾t Q ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn h¹n chÕ (3-9): 

     Q�K0R0bh0                 (3-9) 

 HÖ sè K0 lÊy nh| sau: 

- Víi bª t«ng cã m¸c tõ 400 trë xuèng: K0=0,35 

- Víi bª t«ng m¸c 500: K0=0,3 

- Bª t«ng m¸c 600 

Chó thÝch: Gi¸ trÞ cña lùc c¾t Q vµ kÝch th|íc tiÕt diÖn b, h0 ë trong ®iÒu kiÖn(3-9) còng 
nh| ë trong ®iÒu kiÖn(3-10) ®|îc lÊy t¹i tiÕt diÖn th¼ng gãc ®i qua ®iÓm ®Çu cña tiÕt diÖn 
nghiªng. 

3.9. Khi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn(3-10)  th× kh«ng cÇn tÝnh to¸n kh¶ n¨ng chÞu lùc cña tiÕt diÖn 
nghiªng theo lùc c¾t, lóc nµy cèt ngang trong cÊu kiÖn ®|îc ®Æt theo yªu cÇu cÊu t¹o: 

Q � K1Rkbh0                (3-10) 

Trong ®ã: K1 –hÖ sè: 

+ Víi kÕt cÊu dïng bª t«ng nÆng th× k1=0,6 ®èi víi dÇm k1 =0,8 ®èi víi b¶n 

+ Víi kÕt cÊu dïng bª t«ng nhÑ lÊy k1 gi¶m 25%. 

3.10. Khi kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-10) cÇn tÝnh to¸n cèt thÐp ngang vµ kh¶ n¨ng chÞu 
lùc c¾t theo tiÕt diÖn nghiªng. CÇn tÝnh víi c¸c tiÕt diÖn nghiªng cã ®iÓm c¸c vÞ trÝ 
sau: 

- T¹i mÐp cña gèi tùa  

- T¹i chç thay ®æi mËt ®ét ngét kÝch th|íc tiÕt diÖn. 

- T¹i chç thay ®æi mËt ®é cèt ®ai 

- T¹i ®iÓm cuèi cña líp cèt xiªn 
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3.11. Víi cÊu kiÖn cã kÝch th|íc tiÕt diÖn kh«ng ®æi, cã mÆt cèt ngang (cèt ®ai cèt xiªn) 
tÝnh to¸n tiÕt diÖn nghiªng vÒ kh¶ n¨ng chÞu lùc c¾t theo ®iÒu kiÖn: 

Q� ªradfd + ªradfxsina + Qb           (3-11) 

Trong ®ã: 

Q - lµ lùc t¸c dông trªn tiÕt diÖn nghiªng, lÊy b»ng tæng hîp lùc c¾t do ngo¹i lùc t¸c 
dông trªn phÇn cÊy kiÖn n»m vÒ mét phÝa tiÕt diÖn nghiªng ®ang kh¶o s¸t  

FxFd - diÖn tÝch tiÕt diÖn mét líp cèt ®ai vµ mét líp cèt xiªn dÊu £ thÓ hiÖn c¸c líp 
cèt ®ai vµ cèt xiªn cã trong ph¹m vi tiÕt diÖn nghiªng. 

Rad - C|êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp dïng ®Ó tÝnh cèt ®ai vµ cèt xiªn theo lùc c¾t lÊy 
b»ng c|êng ®é tÝnh to¸n vÒ kÐo cña cét thÐp t|¬ng ®|¬ng øng nh©n víi hÖ sè ®iÒu 
kiÖn lµm viÖc md 

Rad = mdRa 

Md= 0,8 ®èi víi cèt ®ai vµ cèt xiªn th«ng th|êng 

Md = 0,7 ®èi víi cèt ngang dïng d©y thÐp kÐo nguéi hoÆc dïng cèt thÐp nhãm CIII 
vµ AIII cã ®|êng kÝnh  bÐ h¬n 1/3 ®|êng kÝnh cèt däc, trong khung hµn. 

Md=0,6 ®èi víi cèt ®ai dïng d©y thÐp kÐo nguéi trong khung buéc 

ù - gãc nghiªng cña cèt xiªn so víi ph|¬ng trôc cÊu kiÖn 

Qb – kh¶ n¨ng chÞu lùc c¾t cña bª t«ng vïng nÐn, x¸c ®Þnh theo (3-12) 

C

bhRK
Q k

b

2
02 

     (3-12) 

K2- hÖ sè, lÊy b»ng 2 ®èi víi kÕt cÊu lµm b»ng bªt«ng nÆng, b»ng 1,7 ®èi víi kÕt cÊu 
lµm b¨ng bª t«ng nhÑ. 

C- ChiÒu dµi h×nh chiÕu tiÕt diÖn nghiªng trªn trôc däc cña cÊu kiÖn.  

Chó thÝch: ThuËt ng÷ cèt ®ai nãi trong ®iÒu nµy vµ c¸c ®iÒu tiÕp theo (3-12, 3-13, 3-14, 3-
15) lµ chung cho c¶ cèt ®ai trong khung buéc vµ cèt thÐp trong khung hµn. 

3.12. Víi cÊu kiÖn nãi ë ®iÒu 3.10 khi trong ph¹m vi tiÕt diÖn nghiªng cèt ®ai ®|îc ®Æt ®Òu 
vµ kh«ng cã cèt xiªn th× chiÒu dµi h×nh chiÕu tiÕt diÖn nghiªng nguy hiÓm, øng víi 
kh¶ n¨ng lùc c¾t bÐ nhÊt ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau: 

C0=
d

K

q

bhRK 02  

Vµ kh¶ n¨ng chÞu lùc c¾t cña cèt ®ai vµ bª t«ng øng víi tiÕt diÖn nghiªng võa nãi sÏ 
lµ:   

dk qbhR 0
2

2db K2  Q      (3-13) 

u

FR
q dad

d        (3-14) 

Trong ®ã :      
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Khi x¶y ra ®iÒu kiÖn Q > Qdb cho phÐp tÝnh tiÕt diÖn tÝch cÇn thiÕt cña c¸c líp cèt 
xiªn theo c«ng thøc (3-15) 

Dsin
1

1
ad

db
x

R

QQ
F

�
     (3-15) 

Thø tù c¸c líp cèt xiªn ®|îc tÝnh tõ gèi trë ra. Khi tÝnh líp cèt xiªn thø nhÊt Fxl dïng 
Q1 lµ lùc c¾t t¹i gèi, khi tÝnh c¸c líp cèt xiªn phÝa sau Fx2, Fx3 dïng lùc c¾t t¹i thiÕt 
diÖn ®i qua ®iÓm mót cña líp cèt xiªn phÝa tr|íc. 

3.13. Víi cÊu kiÖn cã chiÒu cao tiÕt diÖn thay ®æi (t¨ng lªn theo chiÒu t¨ng cña M) tiÕn 
hµnh tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn sau: 

a. Víi cÊu kiÖn cã phÐp chÞu kÐo n»m ngang vµ mÐp chÞu nÐn nghiªng tÝnh to¸n 
theo ®iÒu kiÖn (3-11) víi gi¸ trÞ Qb theo (3-12) trong ®ã lÊy h0 t¹i tiÕt diÖn th¼ng 
gãc ®i qua ®iÓm cuèi cña tiÕt diÖn nghiªng. 

b. Víi cÊu kiÖn cã mÐp n»m ngang vµ mÐp chÞu kÐo nghiªng, tÝnh to¸n kiÓm tra 
theo ®iÒu kiÖn (3-11) nh|ng ph¶i céng thªm vµo vÕ ph¶i mét ®¹i l|îng Qa lµ h×nh 
chiÕu cña lùc trong cèt thÐp chÞu kÐo lªn ph|¬ng vu«ng gãc víi trôc. X¸c ®Þnh Qa 
theo c«ng thøc (3-16). 

Etg
Z

ZFRZFRM
Q

xxadddadc

a

¦ ¦��
   (3-16) 

Trong ®ã:  

Mc -M« men uèn t¹i tiÕt diÖn th¼ng gãc ®i qua ®iÓm cuèi cña tiÕt diÖn nghiªng. 

Z -C¸nh tay ®ßn néi lùc t¹i tiÕt diÖn th¼ng gãc nãi trªn. 

Zd vµ Zx -c¸nh tay ®ßn khi lÊy m« men cña lùc trong c¸c cèt vµ cèt xiªn ®èi víi trôc 
®i qua ®iÓm cuèi cña tiÕt diÖn nghiªng vµ vu«ng gãc víi mét mÆt ph¼ng uèn. 

ú -Gãc lËp bëi ph|¬ng cña cèt thÐp chÞ kÐo víi trôc dÇm. 

Trong tr|êng hîp b nµy gi¸ trÞ Qb ®|îc tÝnh theo c«ng thøc (3-12) trong ®ã lÊy h0 t¹i 
tiÕt diÖn th¼ng gãc ®i qua ®iÓm ®Çu cña tiÕt diÖn nghiªng. 
Chó ý: Kh¸i niÖm n»m ngang (cña mÐp chÞu kÐo hoÆc mÐp chÞu nÐn) ë trong môc nµy lµ t|¬ng ®èi, 
víi ý nghÜa xem trôc däc cña cÊu kiÖn lµ n»m ngang vµ mÐp n»m ngang lµ mÐp song song víi trôc 
cÊu kiÖn. 

3.14. Khi cèt ®ai vµ cèt xiªn ®|îc ®Æt theo tÝnh to¸n th× kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c líp cèt ®ai u, 
cña c¸c líp cèt xiªn UX1, Ux2…UXC  ®Òu ph¶i nhá h¬n gi¸ trÞ UMax . 

Q

hbRK
U k

2
02

·max

.75,0
   (3-17) 

C¸c kho¶ng U1, Ux  ®|îc tÝnh theo ph|¬ng cña trôc 
cÊu kiÖn. Kho¶ng c¸ch Uxl tÝnh tõ mÐp gèi tùa ®Õn 
®iÓm ®Çu cña líp cèt xiªn thø nhÊt, Ux2, Ux3 tÝnh tõ 
®iÓm cuèi cña líp cèt xiªn. 

PhÝa tr|íc ®Õn ®iÓm ®Çu líp phÝa sau: Ux0 lµ kho¶ng 
c¸ch tõ ®iÓm cuèi cña líp cèt xiªn cuèi cïng ®Õn 
tiÕt diÖn th¼ng gãc mµ tõ ®ã trë ®i tho¶ m·n ®iÒu 
kiÖn Q � Qdb  
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Khi tÝnh Umax ®Ó dïng cho ®o¹n nµo cña cÊu kiÖn th× dïng Q lín nhÊt trong ®o¹n ®ã. 

3.15. Víi kÕt cÊu d¹ng b¶n, nãi chung cÇn tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-10) khi v× nh÷ng lý do 
x¸c ®¸ng cÇn h¹n chÕ kÝch th|íc tiÕt kiÖm mµ ®iÒu kiÖn (3-10) kh«ng ®|îc tho¶ m·n 
th× cÇn ®Æt cèt ngang. 

a. Khi ®Æt cèt ngang theo d¹ng nh| cèt ®ai th× tÝnh to¸n theo c¸c ®iÒu (3.11), (3.12) 

b. Khi ®Æt cèt xiªn mµ kh«ng ®Æt cèt ®ai th× tiÕt diÖn tÝch mçi líp cèt xiªn ®|îc x¸c 
®Þnh nh| sau: 

Dsin

4,1 2
02

ad

k

x
R

PbhRKQ
F

�
     (3-18) 

Trong ®ã: 

P - Lµ t¶i träng ph©n bè ®Òu t¸c dông th|êng xuyªn lªn mÆt b¶n vµ h|íng vµo phÝa 
trong b¶n (vÝ dô nh| t¶i träng t¸c dông ë mÆt trªn b¶n sµn vµ h|íng xuèng d|íi, nh| 
ph¶n lùc ®Êt t¸c dông vµo mÆt d|íi b¶n mãng). NÕu trong P cã kÓ ®Õn träng l|îng 
b¶n th©n th× träng l|îng ®ã cÇn nh©n víi hÖ sè 0,5. 

CÊu t¹o cña c¸c líp cèt xiªn tu©n theo quy ®Þnh cña ®iÒu (3.14) víi trÞ sè Umax tÝnh 
theo c«ng thøc (3.17) nh|ng thay hÖ sè 0,75 b»ng 0,5 

3.16. TÝnh to¸n tiÕt diÖn nghiªng vÒ kh¶ n¨ng chÞu m«men theo ®iÒu kiÖn: 

M� DRa Fa Z+6RaFx Zx +6RaFd Zd    (3-19) 

Trong ®ã: 

M- M«men cña ®Êt c¶ ngo¹i lùc ®Æt ë phÝa so víi tiÕt diÖn nghiªng ®ang kh¶o s¸t lÊy 
®èi víi trôc quay. Trôc quay lµ trôc ®i qua ®iÓm ®Æt hîp lùc trong vïng nÐn vµ vu«ng 
gãc víi mÆt ph¼ng uèn (h×nh 4) 

C¸c thµnh phÇn ë vÕ ph¶i lµ tæng m«men 
®èi víi trôc quay cña néi lùc trong cèt 
däc, trong cèt xiªn vµ trong cèt ®aI 

C¸c cèt nµy c¾t qua vïng kÐo cña tiÕt diÖn 
nghiªng. 

Z, Zx, Zd - C¸nh tay ®ßn néi lùc tÝnh to¸n 
tõ trôc quay ®Õn c¸c lùc trong cèt däc cèt 
xiªn vµ cèt ®ai. 

ù � 1 - HÖ sè kÓ ®Õn ¶nh h|ëng neo 
kh«ng ch¾c cèt thÐp däc trong ®o¹n ®Çu 
mót cÊu kiÖn. Khi cèt thÐp ®|îc neo ch¾c th× .n=1. 

Khi ®Çu cèt thÐp kh«ng cã chi tiÕt neo vµ ®o¹n dµi neo thùc tÕ Lx nhá h¬n ®o¹n neo 
cÇn thiÕt Lneo th× 

       
neo

x
n

L

L
 D  

Chó thÝch: 

1. C¸nh tay ®ßn néi lùc z, zx, zd cã thÓ gi¶i thÝch t|¬ng tù nh| ë c«ng thøc (3-16). 

2. §o¹n neo thùc tÕ Lx tÝnh tõ mót cèt thÐp ®Õn tiÕt diÖn nghiªng. 
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3. ChiÒu dµi neo cÇn thiÕt Lx x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (3.60) 

4. chiÒu cao vïng nÐn cña tiÕt diÖn nghiªng do theo ph|¬ng vu«ng gãc víi trôc cÊu kiÖn 
®|îc x¸c ®Þnh theo chØ dÉn cña c¸c ®iÒu 3.3, 3.4 

5. Th«ng th|êng c¶ vÕ ph¶i lÉn vÕ tr¸i cña ®iÒu kiÖn (3-19) ®Òu phô thuéc vµo chiÒu dµi 
cña h×nh chiÕu tiÕt diÖn nghiªng lµ C v× vËy trong khi tÝnh to¸n cÇn x¸c ®Þnh tiÕt diÖn 
nghiªng nguy hiÓm b»ng c¸ch ®|a c¸c thµnh phÇn cã chøa C vÒ mét vÕ råi t×m ®iÒu kiÖn 
®Ó x¸c ®Þnh gi¸ trÞ cña C 

3.17. CÇn tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn (3-19) ®èi víi c¸c tiÕt diÖn nghiªng cã ®iÓm ®Çu t¹i c¸c 
vÞ trÝ sau: 

a. Chç thay ®æi ®ét ngét chiÒu cao tiÕt diÖn 

b. MÐp gèi tùa biªn kª tù do 

c. Chç thay ®æi cèt thÐp däc chÞu kÐo (Do c¾t bëi hoÆc uèn sang phÝa kh¸c). 
§èi víi cÊu kiÖn cã chiÒu cao kh«ng ®æi hoÆc thay ®æi ®Òu cã thÓ kh«ng cÇn tÝnh 
to¸n tiÕt diÖn nghiªng theo m«men t¹i c¸c vÞ trÝ vµ trong nh÷ng ®iÒu kiÖn sau: 

1. TiÕt diÖn nghiªng cã ®iÓm ®Çu t¹i mÐp cña gèi tùa biªn kª tù do nÕu ®o¹n neo 
cña thÐp däc chÞu kÐo Lx tu©n theo ®iÒu kiÖn sau: 

 Lx � 5d nÕu tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-10) 

  Lx � 10d nÕu kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-10) 

Lx - §o¹n cèt thÐp kÓ tõ mót ®Õn mÐp gèi tùa. 

2. TiÕt diÖn nghiªng cã ®iÓm ®Çu t¹i chç uèn cèt thÐp chÞu kÐo nÕu ®iÓm uèn 
c¸ch tiÕt diÖn dïng toµn bé cña mét cèt thÐp lµ tiÕt diÖn th¼ng gãc mµ t¹i ®ã 
cèt thÐp ®|îc sö dông hÕt kh¶ n¨ng chÞu lùc. TiÕt diÖn bít cña mét cèt thÐp lµ 
tiÕt diÖn th¼ng gãc mµ t¹i ®ã b¾t ®Çu kh«ng cÇn ®Õn nã n÷a (khi tÝnh vÒ kh¶ 
n¨ng chÞu m«men trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc). 

3. TiÕt diÖn nghiªng cã ®iÓm ®Çu t¹i chç c¾t bít cèt däc chÞu kÐo nÕu ®iÓm c¾t 
thùc tÕ c¸ch ®iÓm c¾t lý thuyÕt mét ®o¹n x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (3-20) ®ång 
thêi 3 � 20d 

d
q

FRQ

d

xad 5
2

sin8,0
�

�
 

D
Z     (3-20) 

 

Trong ®ã:  

Q - Lùc c¾t t¹i tiÕt diÖn th¼ng gãc ®i qua ®iÓm c¾t lý thuyÕt cèt thÐp. 

Fx - DiÖn tÝch líp cèt xiªn n»m trong ph¹m vi cña ®o¹n 3 

Qd - X¸c ®Þnh theo c«ng thøc (3-14) 

§iÓm c¾t lý thuyÕt cña mét cèt thÐp n»m t¹i tiÕt diÖn bít cña nã. 

CÊu kiÖn chÞu nÐn 

3.18. ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña cÊu kiÖn chÞu nÐn Lo ®|îc x¸c ®Þnh theo tr¹ng th¸i biÕn d¹ng 
bÊt lîi nhÊt khi chÞu t¶i, cã chó ý ®Õn biÕn d¹ng kh«ng ®µn håi vµ nh÷ng ®Æc ®iÓm 
kh¸c cña sù lµm viÖc. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu th|êng gÆp cho phÐp lÊy chiÒu dµi tÝnh to¸n nh| sau: 
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a) §èi víi cét cña kh«ng nhµ nhiÒu tÇng khi cã tõ hai nhÞp trë lªn vµ liªn kÕt gi÷a xµ 
vµ cét lµ cøng. 

- Khi xan l¾p ghÐp l0 =H 

- Khi sµn toµn khèi l0=0,7H 

Trong ®ã H lµ chiÒu cao tÇng nhµ (kho¶ng c¸ch gi÷a vµ m¾t khung). 

b) §èi víi khung ®ì cÇu trôc, cét nhµ mét tÇng liªn kÕt khíp víi kÕt cÊu m¸i mµ m¸i 
th× cøng trong mÆt ph¼ng cña nã, cã kh¶ n¨ng truyÒn t¶i träng ngang, lÊy l0 theo 
b¶ng 12. 

c) §èi víi giµn 

- Thanh c¸nh bªn vµ thanh xiªn ë ®Çu giµn l0 = l 

- Thanh ®øng vµ c¸c thanh xiªn kh¸c l0= 0,85l 

Trong ®ã : l lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c m¾t giµn 

Riªng khi tÝnh thanh c¸nh trªn theo ph|¬ng ngoµi mÆt ph¼ng giµn th× l lµ kho¶ng 
c¸ch gi÷a liªn kÕt vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng giµn. 

d) §èi víi vßm: 

- Khi tÝnh trong mÆt ph¼ng vßm  

L0 = 0,58 S víi vßm hai khíp vµ vßm ba khíp 

L0 = 0,37 S víi vßm kh«ng khíp 

- Khi tÝnh ngoµi mÆt ph¼ng vßm l0 =S0  

S lµ chiÒu dµi vßm cßn S0 lµ chiÒu dµi ®o¹n vßm ë gi÷a c¸c ®iÓm liªn kÕt theo ph|¬ng 
ngoµi mÆt ph¼ng. 

3.19. Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn cÇn tÝnh ®Õn ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn ban ®Çu cña lùc 
däc g©y ra bëi nh÷ng nh©n tè ch|a kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n. §é lÖch t©m ngÉu nhiªn 
eng ®|îc céng vµo víi ®é lÖch t©m cña lùc däc do tÝnh to¸n tÜnh lùc. 

§èi víi c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn cã s¬ ®å tÜnh th× hoÆc lµ bé phËn cña kÕt cÊu siªu tÜnh 
nh|ng chÞu lùc nÐn trùc tiÕp ®Æt lªn nã th× gi¸ trÞ cña eng ®ã kh«ng nhá h¬n 1/25 
chiÒu cao cña tiÕt diÖn vµ kh«ng nhá h¬n c¸c trÞ sè sau: 

2cm ®èi víi cét vµ c¸c tÊm cã chiÒu dµi tõ 25cm trë lªn 

1,5cm ®èi víi c¸c tÊm cã chiÒu dµi tõ 15 ®Õn 25cm 

1cm ®èi víi c¸c tÊm cã chiÒu dµi d|íi 15cm 

§èi víi c¸c bé phËn cña kÕt cÊu chÞu tÜnh kh«ng chÞu lùc nÐn trùc tiÕp vµ c¸c thanh 
bôc cña giµn cho phÐp bá qua ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn. 

3.20. CÊu kiÖn chÞu nÐn trung t©m cã cèt däc ®Æt theo chu vi tiÕt diÖn vµ cã cét ngang d¹ng 
cèt ®ai hoÆc c¸c thanh rêi ®|îc hµn víi cèt däc ®|îc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn: 

N� M (RnFb+R’aFat)       (3-21) 

Trong ®ã: 3- hÖ sè uèn däc, lÊy theo b¶ng 13 
Chó ý: 

1. NÕu Fat kh«ng v|ît qu¸ 3% diÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn Fth× trong tÝnh to¸n cho phÐp lÊy Fb =F 

2. Cho phÐp tÝnh theo tr|êng hîp nÐn trung t©m c¸c cÊu kiÖn. 

B¶ng 12 
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ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 cña cét khi tÝnh chóng trong mÆt 
ph¼ng cña: 

Trôc b»ng cét däc hoÆc trôc song 
song víi cÇu trôc ngoµi trêi 

Khi kh«ng 
cã 

Khi cã 

TÝnh chÊt cña cét C¸c kÕt cÊu chÞu lùc 
cña m¸i hay vu«ng 

gãc víi cÇu trôc 
ngoµi trêi Liªn kÕt trong mÆt ph¼ng cña 

hµng trôc däc 

Kh«ng liªn 
tôc 

2,5Ht 2Ht PhÇn cét trªn 
dÇm cÇu trôc 
lµ: Liªn tôc 2Ht 1,5Ht 

1,5Ht 

Kh«ng liªn 
tôc 

1,5Hd 1,2Hd 

Nhµ 
cã 
cÇu 
trôc 

PhÇn cét d|íi 
khi dÇm cÇu 
trôc lµ: Liªn tôc 1,2Hd 0,8Hd 

0,8Hd 

Mét nhÞp 1,5H Nhµ kh«ng cã cÇu 
trôc tiÕt diÖn cét 
kh«ng ®æi 

Hai hay 
nhiÒu nhÞp 

1,2H 

1,2H 0,8H 

Kh«ng liªn 
tôc 

2Hd 1,5Hd 0,8Hd Khung ®ì cÇu trôc 
trôc ngoµi 

 1,5Hd Hd 0,8Hd 

Chó thÝch: 

1.   Ht- ChiÒu cao cña phÇn cét bªn trªn cÇu trôc. 

      Hd - ChiÒu cao phÇn cét bªn d|íi, tÝnh tõ mÆt trªn cña mãng ®Õn  mÆt n|íc cña gÇm cÇu trôc 

     H - chiÒu cao toµn bé cét tÝnh tõ mÆt trªn mãng 

2.  Khi tÝnh c¸c nhµ cã cÇu trôc mµ trong tæ hîp néi lùc kh«ng kÓ ®Õn t¶i träng cña cÇu trôc khi 
lÊy chiÒu dµi tÝnh to¸n cña cét nh| ®èi víi nhµ kh«ng cã cÇu trôc. 

3.  Sè liÖu trong b¶ng kh«ng dïng trong c¸c cét nh¸nh 

 

B¶ng 13 

§èi víi tiÕt diÖn bÊt kú l0/r 28 35 48 62 76 90 110 130 

§èi víi tiÕt diÖn ch÷a nhËt l0/b 8 10 14 18 22 26 32 38 §é 
m¶nh §èi víi tiÕt diÖn h×nh trßn 

l0/D 
7 8,5 12 15,5 19 22,5 28 33 

Bª t«ng nÆng 1 0,98 0,93 0,85 0,77 0,68 0,54 0,4 HÖ sè 3 ®èi víi cÊu 
kiÖn lµm b»ng Bª t«ng nhÑ 1 0,96 0,84 0,73 0,61 0,51 0,36 0,24 

Chó thÝch: 

r- B¸n kÝnh qu¸n tÝnh nhá nhÊt cña tiÕt diÖn 

b-KÝch th|íc c¹nh bÐ cña tiÕt diÖn ch÷ nhËt 

D - §|êng kÝnh tiÕt diÖn trßn 

L0 – ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña cÊu kiÖn 
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§èi víi cÊu kiÖn lµm b»ng bª t«ng nÆng cã thÓ tÝnh to¸n 3 theo c«ng thøc; 

3=1,028-0,0000288�- 0,0016� 

3=1,028-0,0003456�- 0,00554� 

Víi giíi h¹n: 

3028

10028

0

0

� �

� �

b

l

r

l

bO

O
 

 

a) Theo s¬ ®å tÝnh häc lµ cÊu kiÖn chØ chÞu lùc nÐn t¸c dông theo ®óng trôc vµ ®|îc 
phÐp bá qua ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn. 

b) CÊu kiÖn víi ®é lÖch t©m cña lùc däc kh«ng v|ît qu¸ ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn 
vµ ®é m¶nh  

c) �=l0/r kh«ng qu¸ 70(l0/b � 20) 

d) Víi c¸c cÊu kiÖn ®|îc nãi trong chó thÝch 2 nh|ng cã ®é m¶nh l0/r kh«ng qu¸ 42 
mµ cÇn lµm t¨ng kh¶ n¨ng chÞu lùc so víi cÊu kiÖn th«ng th|êng níi trong ®iÒu 
nµy th× cã thÓ dïng c¸c biÖn ph¸p nh| cèt ®i d¹ng lß xo dïng c¸c l|íi hµn ngang 
v.v… lóc nµy tÝnh to¸n cÊu kiÖn theo c¸c tµi liÖu 

3.21. CÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m chÞu t¸c dông ®ång thêi cña lùc nÐn N vµ m«men uèn M 
s¬ ®å tÝnh to¸n ®|a vÒ mét lùc N ®Æt lÖch t©m e0=M/N. Khi tÝnh cÊu kiÖn chÞu nÐn 
lÖch t©m ph¶i chó ý  

a) Chän c¸c cÆp néi lùc M, N bÊt lîi trong ®ã ngoµi gi¸ trÞ tuyÖt ®èi cña M cßn cÇn 
xÐt ®Õn chiÒu cña nã. Víi mét lùc nÐn N ®· chän ®Ó tÝnh cÇn lÊy M cã gi¸ trÞ 
t|¬ng øng lín nhÊt. Cßn nÕu víi M ®· chän ®Ó tÝnh mµ N t|¬ng øng cã kh¶ n¨ng 
thay ®æi th× cÇn xÐt ®Õn c¶ gi¸ trÞ N bÐ nhÊt vµ N lín nhÊt. 

b) Ph©n biÖt tr|êng hîp nÐn lÖch t©m lín hoÆc nÐn lÖch t©m bÐ. §iÒu kiÖn ®Ó ph©n 
biÖt chñ yÕu lµ dùa vµo chiÒu cao vïng nÐn. Víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt dùa vµo gi¸ trÞ 
x rót ra tõ c«ng thøc (3-27)vµ (3-26). ChØ trong tr|êng hîp cÇn tÝnh to¸n c¶ Fa  vµ 
F’a kh«ng ®èi xøng, khi kh«ng cã ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó x¸c ®Þnh x tõ ph|¬ng tr×nh (3-
27) th× cã thÓ dïng ®iÒu kiÖn bæ trî ®Ó ph¸n ®o¸n: Khi ®é lÖch t©m cña lùc däc 
lín h¬n hay b»ng eogh th× tÝnh theo nÐn lÖch t©m lín vµ ng|îc l¹i. TÝnh eogh theo 
c«ng thøc (3-30). 

c) Khi tÝnh ®é lÖch t©m cña lùc däc e0 cÇn xÐt ®Õn ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn theo ®iÒu 
kiÖn 3.19. 

3.22. Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cÇn xÐt ®Õn ¶nh h|ëng cña hiÖn t|îng uèn 
däc b»ng hÖ sè �. HÖ sè ®|îc ®em nh©n víi ®é lÖch t©m cña lùc däc: 

thN

N
�

 
1

1
K       (3-22) 

Trong ®ã: Nth lµ lùc däc giíi h¹n x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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2
0
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       (3-23) 

Trong ®ã: 

Jb,Ja - M« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn bªt«ng vµ cña tiÕt diÖn toµn bé cèt thÐp ®|îc 
lÊy ®èi víi trôc trung t©m tiÕt diÖn vµ vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn. 

S - HÖ sè kÓ ®Õn ¶nh h|ëng cña ®é lÖch t©m lùc däc e0  

Khi e0< 0,05h lÊy S = 0,84 

Khi e0 > 5h lÊy S = 0,122 

Víi kho¶ng c¸ch cña e0 lÊy 

1,0
1,0

11,0

0

�
�

 

h

e
S        (3-24) 

Kdh- HÖ sè kÓ ®Õn ¶nh h|ëng t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng 

l

ldh
dh

M

M
K � 1        (3-25) 

M1.dh - M« men uèn cña t¶i träng t¸c dông dµi h¹n lÊy ®èi mÐp chÞu kÐo (hoÆc nÐn Ýt) 
cña tiÕt diÖn. 

M1 - M« men uèn cña toµn bé t¶i träng còng lÊy ®èi víi mÐp trªn. 
Chó thÝch:  

1.   Cho phÐp lÊy gÇn dóng trÞ sè Kdh nh| sau: 

1,9+2 khi toµn bé t¶i träng lµ dµi h¹n 

1,7+1,8 ®èi víi tr|êng hîp t¶i träng t¸c dông dµi h¹n lµ chñ yÕu 

1,4+1,6 ®èi víi tr|êng hîp t¶i träng dµi h¹n chiÕm kho¶ng mét nöa toµn bé t¶i träng. 

1,1+1,3 Khi t¶i träng t¸c dông ng¾n h¹n lµ chñ yÕu. 

2.  Cho phÐp bá qua ¶nh h|ëng cña uèn däc 

khi      

¸
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·
¨
©

§ dd 828 0

h

L

r
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Víi r vµ h lµ b¸n kÝnh qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn vµ c¹nh tiÕt diÖn ch÷ nhËt theo ph|¬ng mÆt ph¼ng uèn. 

3.23. TÝnh to¸n cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt chÞu nÐn lÖch t©m lín (H.4a) theo c¸c ®iÒu 
kiÖn: 

Ne� Rnbx(h0-0,5x)+F’aR’aZa    (3-26) 

N= Rnbx+ R’aF’a- RaFa      (3-27) 

 

TÝnh to¸n theo tr|êng hîp nÐn lÖch t©m lín khi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-1) vµ nÕu 
trong tÝnh to¸n cã kÓ ®Õn c¶ cét chÞu nÐn th× cßn cÇn tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-2). 
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Khi ®iÒu kiÖn (3-2) kh«ng ®|îc tho¶ m·n th× cho phÐp lÊy theo kÕt qu¶ cã lîi h¬n 
trong hai c¸ch sau: 

a) Kh«ng kÓ ®Õn cèt chÞu nÐn vµ do ®ã kh«ng cÇn ®iÒu kiÖn(3-2) 

b) Dïng ®iÒu kiÖn bæ trî (3-28) thay cho (3-26)  

Nc
’d RaFaZa 

Trong c¸c biÓu thøc trªn e vµ e’ lµ 
kho¶ng c¸ch tõ lùc däc N ®Æt lÖch 
t©m ®Õn träng t©m cña cèt thÐp Fa 
vµ ®Õn träng t©m F’a 

e = �e0 + 0,5h - a 

e’= e - h0 + a’ 

3.24. CÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt chÞu 
nÐn lÖch t©m bÐ(H.4b) khi ®iÒu 
kiÖn (3-1) kh«ng ®|îc tho¶ m·n cã 
nghÜa lµ khi x > .0h0 

TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m bÐ còng theo ®iÒu kiÖn (3-26)  nh|ng trong ®ã 
lÊy gi¸ trÞ x nh| sau: 

a) Khi e0 � 0,2h0 lÊy 

    00
0

4,1
5,0

8,1 e
h

h
hx ¸̧

¹

·
¨̈
©

§
��� D     (3-29a) 

b) Khi e0>0,2h0 lÊy 

x = 1,8 (e0gh –e0)+ D0h0       (3-29b) 

nh|ng ®ång thêi x còng kh«ng bÐ h¬n .0h0, trong ®ã: 

e0gh = 0,4 (1,25h-D0h0)        (3-30) 

Cèt thÐp Fa cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m bÐ ®|îc kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn cÊu t¹o 
khi x¶y ra ®iÒu kiÖn e0<0,15h0 cßn cÇn kiÓm tra vÒ kh¶ n¨ng chÞu lùc theo ®iÒu kiÖn 
(3-31) víi gi¶ thiÕt cèt thÐp Fa chÞu nÐn víi øng suÊt 1’a 

Ne’ � Rnbx (0,5x-a) +V’aFaZa        (3-31) 

Trong ®ã: 

e’- kho¶ng c¸ch tõ lùc däc ®Æt lÖch t©m ®Õn träng t©m cèt thÐp F’a khi e’ cã thÓ 
kh«ng kÓ ®Õn ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn hoÆc nÕu cã thÓ th× ph¶i lÊy eng theo h|íng lµm 
t¨ng e’. 

Víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt: 

E’= 0,5h - e0 – a’      (3-32) 
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Chó thÝch: Kh«ng dïng gi¸ trÞ x x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (3-29) ®Ó lµm ®iÒu kiÖn ph¸n ®o¸n vÒ tr|êng hîp 
nÐn lÖch t©m lín h¬n hoÆc bÐ mµ chØ dïng c¸c biÓu thøc ®ã, khi ®· cã c¨n cø ®Ó kÕ luËn vÒ tr|êng hîp ®ang 
tÝnh lµ nÐn lÖch t©m bÐ. 

3.25. TÝnh to¸n cÊu kiÖn lÖch t©m cã tiÕt diÖn vßng khuyªn víi tØ sè c¸c b¸n kÝnh r1/r2 � 0,5 
víi sè cèt thÐp däc cã tõ 6 thanh trë lªn vµ ®Æt theo chu vi (h×nh5) ®|îc tiÕn hµnh 
nh| sau: 

a) Tr|êng hîp nÐn lÖch t©m lín khi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn 

M � 0,8 � .0      (3-34) 

Th× tÝnh to¸n kiÓm tra theo (3-35) 

� �> @ M
M

K sin'
1

00 aataab rFRRFrReN ��d     (3-35) 
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M       (3-36) 

Trong ®ã:    

Gãc 3 tÝnh theo ®¬n vÞ radian, lµ mét nöa gãc trung t©m cña vïng nÐn. 

R0 - b¸n kÝnh trung b×nh cña tiÕt diÖn r0 =0,5(r1+r2) 

Ra- b¸n kÝnh cña vßng trßn bè trÝ cèt thÐp 

Fat- DiÖn tÝch tiÕt diÖn toµn bé cèt thÐp däc 

F - DiÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn bª t«ng. 

b) Tr|êng hîp nÐn lÖch t©m bÐ khi kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-34) tÝnh to¸n theo 
®iÒu kiÖn: 

N (Ke0+r0) �  (KaR’aFat+KbRnF) r0      (3-37) 

Trong ®ã: Ka vµ Kb lµ c¸c hÖ sè: 

Khi �e0 �r0 th×:   

0
0

0

0

0

35,11
1

.
3

1

e
r

K

r

e
K

b

a

K
D

K

�
� 

� 

      (3-38) 

Khi �e0 � r0 th×:      

Ka=2/3 vµ Kb=1,35.0 

3.26. Khi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cã chÞu t¸c dông cña lùc c¾t cÇn kiÓm tra vµ tÝnh to¸n 
theo kh¶ n¨ng chÞu lùc trªn tiÕt diÖn nghiªng nh| ®èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn. 

CÊu kiÖn chÞu kÐo 

3.27. CÊu kiÖn chÞu kÐo trung t©m ®|îc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn 

N � RaFat       (3-39) 

3.28. CÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m chÞu t¸c dông ®ång thêi cña lùc N vµ m«men uèn M. S¬ 
®å tÝnh to¸n ®|a vÒ thµnh mét lùc N ®Æt lÖch t©m mét ®o¹n e0= M/N 
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CÇn ph©n biÖt tr|êng hîp chÞu kÐo lÖch t©m bÐ khi lùc däc ®Æt lÖch t©m n»m ë trong 
kho¶ng gi÷a cña cèt thÐp Fa, F’a vµ tr|êng hîp chÞu kÐo lÖch t©m lín khi lùc däc ®Æt 
ra ngoµi kho¶ng trªn (h×nh 6) 

3.29. TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m bÐ theo hai ®iÒu kiÖn sau: 

Ne � RaF’aZa        (3-40) 

Ne’ � RaFaZa        (3-41) 

Trong ®ã e vµ e0 lµ kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm ®Æt lùc däc lÖch t©m ®Õn träng t©m thÐp Fa 
vµ Fa’ (h×nh 6) 

TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m lín, tiÕt diÖn ch÷ nhËt theo c¸c ®iÒu kiÖn: 

aaae zFR
x

hbxRN
n

''
2

' 0 �¸
¹

·
¨
©

§ �d     (3-42) 

N= RaFa –R’aF’a-Rnbx         (3-43) 

Trong ®ã:      

e=eo- 0,5h +a 

 

 
ChiÒu cao vïng chÞu nÐn x ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn h¹n chÕ (3-4) vµ (3-2) nÕu theo 
c«ng thøc (3-43) tÝnh ®|îc x > .0ho th× trong ®iÒu kiÖn (3-42) còng chØ dïng x = .0h0 
®Ó tÝnh. 

NÕu tÝnh ®|îc x < 2a’ th× cã thÓ thay ®iÒu kiÖn (3-42) còng chØ thay b»ng ®iÒu kiÖn 
bæ trî sau. 

N(e+ h0 –a’) � RaFaZa        (3-44) 

3.30. Khi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m cã chÞu t¸c dông cña lùc c¾t cÇn ph¶i kiÓm tra kh¶ 
n¨ng chÞu lùc theo tiÕt diÖn nghiªng. ViÖc tÝnh to¸n vµ kiÓm tra ®|îc tiÕn hµnh theo 
c¸c ®iÒu kiÖn tõ 3.8 ®Õn 3.12 trong ®ã c¸c hÖ sè K1 vµ K2 ph¶i ®|îc nh©n thªm víi hÖ 
sè Kn kÓ ®Õn ¶nh h|ëng cña lùc kÐo. 

0

2,01
bhR

N
K

k

n �       (3-45) 

Nh|ng ®ång thêi lÊy Kn kh«ng nhá h¬n 0,2 
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CÊu kiÖn chÞu uèn xiªn vµ kÐo 

3.31. CÊu kiÖn chÞu uèn xiªn vµ kÐo nÐn lÖch t©m xiªn tr|êng hîp lÖch t©m lín ®|îc tÝnh 
to¸n theo ®iÒu kiÖn: 

¦ ¦��d aiaiaiaiaiaibbn ZffZZFRM VV '''    (3-46) 

0''  r��¦ ¦ NffFR aiaiaiaibn VV     (3-47) 

Trong ®ã: 

M- Trong cÊu kiÖn chÞu uèn lµ h×nh chiÕu cña m«men ngo¹i lùc lªn mÆt ph¼ng vu«ng 
gãc víi mÆt ph¼ng giíi h¹n vïng nÐn (®|êng 1-1 h×nh 7) 

 

Trong cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m vµ 
kÐo lÖch t©m m lµ m«men cña lùc däc 
®Æt lÖch t©m N lÊy ®èi víi trôc biªn. 
Trôc nµy song song víi ®|êng th¼ng 
giíi h¹n vïng nÐn vµ ®i qua träng t©m 
cèt thÐp chÞu kÐo xa nhÊt (trôc 2-2 
trªn h×nh 7) 

Ngoµi ®iÒu kiÖn (3-46),(3-47) th× viÖc 
bè trÝ cèt thÐp, h×nh d¸ng vµ kÝnh 
th|íc vïng bª t«ng chÞu nÐn ®|îc x¸c 
lËp tõ ®iÒu kiÖn sau: §èi víi cÊu kiÖn 
chÞu uèn mÆt ph¼ng cña néi lùc ph¶i 
song song víi mÆt ph¼ng cña m«men ngo¹i lùc. §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn hoÆc kÐo 
lÖch t©m th× ®iÓm ®Æt lùc däc lÖch t©m N, ®iÓm ®Æt hîp lùc vïng nÐn vµ ®iÓm ®Æt hîp 
lùc cèt thÐp chÞu kÐo ph¶i cïng n»m trªn mét ®|êng th¼ng (c¸c ®iÓm N, B, A trªn 
h×nh 7) 

ChiÒu cao vïng nÐn X ph¶i tháa m·n ®iÒu kiÖn 

x � .0h0B 

Trong ®ã: 

.0 - xem ®iÒu 32 vµ b¶ng 11 

h0B - kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm xa nhÊt cña vïng nÐn ®Õn trôc biªn  

Zb - kho¶ng c¸ch tõ träng t©m Fb ®Õn trôc biªn 

Zai vµ Z’ai kho¶ng c¸ch tõ cèt thÐp thø i ®Õn trôc biªn 

øng xuÊt trong cèt thÐp chÞu kÐo 1ai vµ trong cèt thÐp chÞu nÐn 1ai  ®Êy phô thuéc vµo 
kho¶ng c¸ch ti vµ t’i tÝnh tõ träng t©m cña mçi cèt thÐp ®Õn ®|êng th¼ng giíi h¹n cña 
nÐn. 

Víi cèt chÞu kÐo khi ti � 0,6 (h0B-x) th× 1ai=ra 

      Khi ti < 0,6 (hoB-x) th×  

� � a

B

i
ai R

xh

t

�
 

06,0
V  
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Víi cèt chÞu nÐn khi ti � 0,6x th× 1ai = Ra 

Khi ti < 0,6 x th× 

a
i

ai R
x

t

6,0
 V  

Trong ®iÒu kiÖn (3-17) tr|íc sè h¹ng n lÊy dÊu céng øng víi tr|êng hîp kÐo lÖch t©m 
vµ dÊu trõ - nÐn lÖch t©m 

Chó thÝch: 

1. §iÒu kiÖn xÐt tr|êng hîp nªn lÖch t©m lãn lµ ®iÒu kiÖn h¹n chÕ chiÒu cao vïng nÐn x 
®iÒu kiÖn cña tr|êng hîp kÐo lÖch t©m lín lµ ®iÓm ®Æt cña lùc kÐo lÖch t©m n»m ngoµi 
ph¹m vi bè trÝ cèt thÐp. 

2. ViÖc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn (3-46) vµ (3-47) th|êng tiÕn hµnh theo c¸ch tÝnh kiÓm tra 
víi ®iÒu kiÖn ®· bè trÝ cèt thÐp vµ thùc hiÖn c¸ch tÝnh gÇn ®óng. 

3.32. CÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m xiªn tr|êng hîp lÖch t©m bÐ víi tiÕt diÖn cã hai trôc ®èi 
xøng x vµ y, ®|îc tÝnh to¸n kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn  

0

111
1

NNN

N

yx

��
d      (3-48) 

Trong ®ã: 

Nx, NY - Kh¶ n¨ng chÞu lùc cña tiÕt diÖn khi xÐt riªng vÒ nÐn lÖch t©m trong ph|¬ng x 
vµ y. 

N0 - Kh¶ n¨ng chÞu kÐo lùc khi nÐn trung t©m. 

3.33. CÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m xiªn tr|êng hîp lÖch t©m bÐ khi ®iÓm ®Æt cña lùc däc 
lÖch t©m n»m trong ph¹m vi bè trÝ cña cèt thÐp. Lóc nµy cÇn bè trÝ cèt däc sao cho 
träng t©m cña nã trïng (hoÆc gÇn trïng) víi ®iÓm ®Æt lùc däc. TÝnh to¸n kiÓm tra 
theo ®iÒu kiÖn (3-39) vµ (3-50) t|¬ng tù (3-40) vµ (3-41) nh|ng thiÕt lËp theo c¶ 2 
ph|¬ng vu«ng gãc víi nhau  

ayayaex

axaxaex

ZFRN

ZFRN

d

d '

 

ayayaey ZFRN 'd     (3-49) 

ayayaey ZFRN '' d       (3-50) 

CÊu kiÖn chÞu uèn - xo¾n 

3.34. CÊu kiÖn cã chÞu m« men xo¾n Mx cÇn ®|îc tÝnh to¸n kiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu lùc 
theo tiÕt diÖn vªnh trong kh«ng gian víi gi¶ thiÕt sau: 

- Bá qua sù chÞu lùc cña bª t«ng vïng kÐo  

- Vïng nÐn ®|îc quy |íc xem lµ ph¼ng vµ chÐo víi trôc däc cña cÊu kiÖn, øng xuÊt 
trong bª t«ng vïng nÐn lÊy lµ ph©n bè ®Òu; 

- øng suÊt trong cèt thÐp däc vµ cèt thÐp ®ai c¾t qua vïng kÐo tiÕt diÖn ®ang kh¶o s¸t 
lÊy b»ng c|êng ®é tÝnh to¸n Ra vµ Rad; 
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- øng xuÊt trong cèt thÐp däc ë vïng nÐn lÊy b»ng c|êng ®é tÝnh to¸n R’a 

CÊu kiÖn chÞu uèn – xó¨n ®|îc tÝnh to¸n kiÓm tra theo hai s¬ ®å: 

a) Do t¸c dông ®ång thêi cña m«men uèn M vµ m«men xo¾n Mx vïng nÐn cña tiÕt 
diÖn vªnh sÏ n»m vÒ phÝa vïng nÐn do M. 

 
h×nh 8 

b) Do t¸c dông ®ång thêi cña lùc c¾t Q vµ Mx vïng nÐn cña tiÕt diÖn vªnh sÏ theo 
mÐp tiÕt diÖn song song víi ph|¬ng t¸c dông cña Q. 

C¸c gi¸ trÞ Mx, M, Q dïng trong tÝnh to¸n lÊy l¹i tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu 
kiÖn vµ ®i qua träng t©m cña vïng nÐn cña tiÕt diÖn vªnh. 

3.35. CÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt chÞu xo¾n hoÆc uèn xo¾n ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn h¹n 
chÕ (3.51) 

Mx � 0,1Rn b
2h          (3-51) 

Trong ®ã b vµ h t|¬ng øng lµ c¹nh bÐ vµ c¹nh lín cña tiÕt diÖn. 

§ång thêi, víi bª t«ng cã m¸c trªn 400 th× còng chØ lÊy Rn nh| cña bª t«ng m¸c 400. 

3.36. CÊu kiÖn nãi ë ®iÒu kiÖn 3.35, ®|îc tÝnh víi t¸c dông cña M vµ Mx  

Theo ®iÒu kiÖn  

� �� �
vbC

bCmxhFR
M daa

x �
��

d
2

0 15,0

   (3-52) 

ChiÒu cao vïng nÐn x x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

RaFa – R’
aF

’
a = Rnbx     (3-53) 
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Trong ®ã V=M/Mx 

 

� �ubhFR

fR
m

aa

dad
d �
 

2
 

 

®ång thêi trÞ sè md cÇn lÊy trong ph¹m vi 

m0� md � 3m0      (3-54) 

� �bbh
bh

b
v

m

�»
¼

º
«
¬

ª

�
�

 

2
2

42

1
0       (3-55) 

C- H×nh chiÕu cña vïng nÐn lªn ph|¬ng trôc däc cña cÊu kiÖn. TiÕn hµnh tÝnh nh| 
to¸n víi tiÕt diÖn nguy hiÓm nh|ng ®ång thêi C kh«ng lín h¬n 2h+b  
Chó thÝch: CÊu t¹o cèt thÐp däc cÇn tu©n theo ®iÒu 5.14 

3.37. TÝnh to¸n ®iÒu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt víi t¸c dông cña Q vµ Mx theo ®iÒu kiÖn  

� �� �

1

2
10

2
1

15,0

C
M

Qb

hCmxbFR
M

x

dlaa
x

¸̧
¹

·
¨̈
©

§
�

��
d     (3-56) 

ChiÒu cao vïng nÐn ®|îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

rafal-R’aF’al= Rnhx 

Trong ®ã: 

Fal + Fal - DiÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp däc chÞu kÐo vµ chÞu nÐn ®Æt däc c¹nh h nh| 
trªn h×nh 8b. 

b0- kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo fal ®Õn mÐp chÞu nÐn cña tiÕt diÖn. 

� �uhbFR

fR
m

aa

dad
dl �
 

2
     (3-57) 

Gi¸ trÞ cña mdl còng cÇn tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-54) trong ®ã khi tÝnh m0 theo (3-55) 
th× thay ®æi vai trß cña b vµ h cho nhau. 

H×nh chiÒu cña vïng nÐn trôc däc cÊu kiÖn lµ C1 ®|îc x¸c ®Þnh víi tiÕt diÖn nguy 
hiÓm nhÊt nh|ng ®ång thêi lÊy c1 kh«ng lín h¬n 2b+h 

Khi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn   Mx  � 0,5Qb      (3-58) 

th× cã thÓ thay viÖc kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn (3 - 56) b»ng c¸ch kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn 
(3 - 59) víi Qdb tÝnh theo c«ng thøc (3 -13) 

db
x Q

h

M
Q d�

3
      (3 - 59) 

 

C¸c tr|êng hîp chÞu lùc côc bé – Neo cèt thÐp 

3.38. Cèt thÐp däc chÞu kÐo hoÆc chÞu nÐn cÇn ®|îc neo ch¾c b»ng c¸ch kÐo qu¸ “tiÕt diÖn 
dïng toµn bé” mét ®o¹n kh«ng bÐ h¬n Lneo x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

                                                                             



Tiªu chuÈn viÖt nam                                                                    tcvn 5574 : 1991 

d
R

R
mL

n

a
neoneo ¸

¸
¹

·
¨
¨
©

§
� O      (3 – 60) 

Trong ®ã: 

d- ®|êng kÝnh cèt thÐp 

mneo� – hÖ sè cho trong b¶ng 14 
Chó thÝch: 

1. TiÕt diÖn dïng toµn bé lµ tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc cÊu kiÖn mµ t¹i ®ã cèt thÐp ®|îc 
tÝnh to¸n víi toµn bé kh¶ n¨ng chÞu lùc. 

2. Nöa c¸c thanh cèt thÐp ch|a ®|îc dïng hÕt kh¶ n¨ng chÞu lùc th× khi x¸c ®Þnh Lneo theo 
c«ng thøc (3-60), gi¸ trÞ Ra cÇn ®|îc nh©n víi hÖ sè sö dông lÊy b»ng tØ sè gi÷ diÖn tÝch 
cèt thÐp cÇn theo tÝnh to¸n vµ diÖn tÝch thùc cã cña cèt thÐp. 

3. NÕu däc theo cèt thÐp chÞu kÐo mµ trong bª t«ng ®· h×nh thµnh c¸c vÕt nøt th× cÇn ®|a 
thanh thÐp vµo neo ë vïng nÐn. 

4. Khi kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó thùc hiÖn c¸c yªu cÇu vÒ neo cèt thÐp nh| ®· tr×nh bµy th× 
ph¶i dïng nh÷n biÖn ph¸p cã hiÖu qu¶ ®Ó b¶o ®¶m cho cèt thÐp ph¸t huy hÕt kh¶ n¨ng 
chÞu lùc ( nh| lµ dïng cèt thÐp gi¸n tiÕp ®Ó gia cè bª t«ng, dïng c¸ch hµn vµo ®Çu thanh 
thÐp c¸c chi tiÕt neo, uèn ®Çu thanh thÐp) lóc nµy chiÒu dµi ®o¹n neo còng kh«ng nhá 
h¬n 10d. 

B¶ng 14 

HÖ sè mneo 

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp §èi víi 
thÐp cã gê 

§èi víi 
thÐp tr¬n 

HÖ sè � 
Lneo kh«ng bÐ 

h¬n 

1. Neo cèt chÞu kÐo trong vïng bª 
t«ng chÞu kÐo 

2. Neo cèt chÞu nÐn hoÆc cèt chÞu kÐo 
vµo bª t«ng vïng nÐn 

3. Mèi nèi chèng cèt thÐp trong vïng 
kÐo 

4. Mèi nèi chång trong vïng nÐn 

0,7 

 

0,5 

 

0,9 

 

0,65 

1,2 

 

0,8 

 

1,55 

 

1 

11 

 

8 

 

11 

 

8 

25d vµ 250mm  

 

15d vµ 200mm 

 

30d vµ 250mm 

 

15d vµ 200mm 

 

NÐn côc bé 

3.39. C¸c phÇn cña cÊu kiÖn kh«ng gia cè b»ng cèt gi¸n tiÕp ®|îc tÝnh to¸n kiÓm tra vÒ 
nÐn côc bé theo ®iÒu kiÖn: 

N� Kcb Rcb Fcb     (3-61) 

Trong ®ã: 

N- Lùc nÐn t¸c dông côc bé  

Fcb - DiÖn tÝch bÞ nÐn côc bé  

�cb HÖ sè, lÊy b»ng 1 khi lùc nÐn côc bé ph©n bè ®Òu, b»ng 0,75 khi lùc nÐn côc bé 
ph©n bè kh«ng ®Òu 

Rcb - c|êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng vÒ nÐn côc bé, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc 
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Rcb = �Jn Rn     (3-62) 

TrÞ sè �b= 3

cb

U

F

F nh|ng kh«ng lín h¬n c¸c gi¸ trÞ sau: 

2,5 ®èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng nhÑ cã m¸c trªn 100 

1,5 ®èi víi bª t«ng nhÑ m¸c 50-100 

Fu - DiÖn tÝch tÝnh to¸n x¸c ®Þnh nh| sau: 

Fu bao gåm Fcb vµ mét phÇn xung quanh Fcb, phÇn xung quanh nµy ®|îc lÊy ®èi xøng 
qua Fcb nh| chØ dÉn trªn h×nh 9. 

 
3.40. TÝnh to¸n vÒ nÐn côc bé c¸c phÇn cÊu kiÖn lµm b»ng bª t«ng nÆng vµ ®|îc gia cè 

b»ng c¸c l|íi hµn ®|îc tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn: 

N� (Jb Rn + K P1Ral Jc) Fcb     (3-63) 

Trong ®ã:  

�b - lÊy theo nh| ë c«ng thøc (3-62) nh|ng kh«ng lín h¬n 3,5 

Ral - C|êng ®é tÝnh to¸n vÒ kÐo cña cèt thÐp lµm l|íi  

µ1 - TØ sè cèt thÐp cña l|íi  

 

 

n, f, l sè thanh, diÖn tÝch tiÕt diÖn vµ chiÒu dµi cña thanh thÐp lµm l|íi theo ph|¬ng 1 
vµ ph|¬ng 2  

f1- diÖn tÝch cña bª t«ng n»m bªn trong chu vi l|íi (tÝnh theo trôc thanh ngoµi cïng). 

S1 - kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c l|íi 

HÖ sè  �c xÐt ®Õn ¶nh h|ëng cña ®é réng l|íi x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

1

5,35,4
F

Fcb
c � J

     (3-64) 

Trong c«ng thøc (3-64) trÞ sè F1 lÊy kh«ng lín h¬n Fn   

HÖ sè k xÐt ®Õn hiÖu qu¶ cña l|íi ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau: 

11

222111
1

SF

lfnlfn �
 P
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c

ck
D
D
5,41

5

�
�

  

n

al
c

R

R.1PD   

Chó thÝch: 

CÊu t¹o cña l|íi ph¶i tu©n theo ®iÒu (5.23) 

C. NÐn thñng 

3.41. TÝnh to¸n vÒ nÐn thñng ®èi víi kÕt cÊu d¹ng b¶n, kh«ng ®Æt cèt ngang, chÞu lùc ph©n 
bè trong mét diÖn tÝch giãi h¹n ®|îc tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn: 

P� 0,75RkBh0       (3-65) 

Trong ®ã: 

B - TrÞ sè trung b×nh cña chu vi cña c¸c ®¸y h×nh th¸c nÐn thñng 

 
Chó thÝch: tÝnh to¸n vÒ nÐn thñng cÇn tiÕn hµnh ®èi víi mãng cét, ®µi mãng cäc, mÆt sµn chÞu t¶i 
träng tËp trung… 

1.  H×nh th¸p nÐn thñng cã ®¸y bÐ lµ phÇn trùc tiÕp chÞu lùc nÐn, cã c¸c mÆt bªn nghiªng 450, cã 
®¸y lín ë ngang møc cèt thÐp chÞu lùc 

2. NÕu s¬ ®å liªn kÕt cã thÓ t¹o ra sù nÐn thñng theo mÆt th¸p cã ®é nghiªng lín h¬n 450(vÝ dô ®µi 
cäc, h×nh 10b) th× vÕ ph¶i cña ®iÒu kiÖn (3-65) ®|îc nh©n thªm víi tØ sè: h0/c nh|ng kh«ng lín 
h¬n 2,5. ë ®©y c lµ h×nh chiÕu cña mét bªn th¸p nÐn thñng lªn ph|¬ng vu«ng gãc víi lùc. 

3. Khi trong ph¹m vi th¸p nÐn thñng cã ®Æt cèt thÐp ngang th× cã thÓ tÝnh to¸n ®Ó cèt ngang nµy 
chÞu lùc nÐn thñng, lóc nµy còng cÇn tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-65) nh|ng thay hÖ sè 0,75 b»ng 1,2. 
CÊu t¹o cña cèt ngang nãi ë ®iÒu 5.24 

D. DËt ®øt 

3.42. TÝnh to¸n vÒ giËt ®øt vïng kÐo cña cÊu kiÖn khi cã lùc tËp trung ®Æt vµo kho¶ng gi÷a 
chiÒu cao tiÕt diÖn hoÆc cã lùc kÐo ®Æt lªn bÒ mÆt cÊu kiÖn (H×nh 11) cÇn tiÕn hµnh 
theo ®iÒu kiÖn 

   P� RaFtr 

Trong ®ã: 

Ftr - diÖn tÝch tiÕt diÖn c¸c thanh cèt treo ®Æt trong 
ph¹m vi ®o¹n dµi. 
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Str - b1 + 2h1 víi b1 lµ chiÒu réng phÇn ph©n bè lùc 

P, h1 kho¶ng c¸ch tõ trung t©m vïng truyÒn lùc P ®Õn trôc cèt thÐp  däc chÞu kÐo cña 
cÊu kiÖn 

  

E. Xµ g·y khóc( tÝnh cèt bã) 

3.43. Khi phÇn lâm chç g·y khóc cña xµ (hoÆc cña mót khung) n»m vµo miÒn chÞu kÐo cÇn 
tÝnh to¸n cèt thÐp bã theo ®iÒu kiÖn 

  Pk � RaFabsin�M (3-67) 

Trong ®ã: 

Pk - lùc kÐo tÝnh to¸n, lÊy b»ng 
tæng hîp lùc trong cèt chÞu kÐo 
®Æt liªn tôc (kh«ng neo vµo vïng 
nÐn) vµ 35% lùc trong cèt ®|îc 
t¸ch dêi ®Ó neo vµo vïng nÐn 

Rk = (2Ral+0,7RaFa2)cosM  (3-68) 

Trong ®ã: 

Fal - diÖn tÝch cèt chÞu kÐo kh«ng 
neo vµo vïng nÐn ®Æt liªn tôc  

Fa2 - diÖn tÝch cèt chÞu kÐo ®|îc 
neo ch¾c vµo vïng nÐn 

3 - mét nöa gãc lâm  

Fab - diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang toµn bé cña cèt bã, c¸c cèt nµy cÇn ®Æt trong ph¹m vi 
Sb= h.tg3  
Chó thÝch: 

1. C¸c cèt bã ph¶i «m lÊy toµn bé cèt däc chÞu kÐo vµ neo ch¾c vµo vïng nÐn. 

2. Khi gãc 23�1600 cho phÐp ®Æt cèt däc chÞu kÐo liªn tôc qua chç g·y khóc. Khi 23�1600 th× phÇn 
lín hoÆc toµn bé cèt däc chÞu kÐo ph¶i t¸ch dêi vµ neo ch¾c vµo vïng nÐn. 

G. Chi tiÕt liªn kÕt 

3.44. Chi tiÕt liªn kÕt kiÓu bµn ch«ng (dïng c¸c thanh neo hµn vu«ng gãc víi b¶n thÐp 
ph¼ng ) (h×nh 13), chÞu m«men uèn M, lùc däc N vµ lùc c¾t Q ®|îc tÝnh theo nh| 
sau: 

a

a

a
a

an
R

K

Q
N

F

2

21,1 ¸̧
¹

·
¨̈
©

§
�

      (3-69) 

Trong ®ã: 

Fan - tæng diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña c¸c thanh neo ë hµng ngoµi cïng  

Na - lùc kÐo lín nhÊt trong mét hµng thanh neo 
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a

a
n

N

Z

m
N � 

       (3-70) 

Qa- lùc tr|ît lªn mçi hµng thanh neo 

a

a
a

n

NQ
Q

'3,0�
        (3-71) 

N’a- Lùc nÐn lín nhÊt trong hµng thanh neo 

a

a
n

N

Z

M
N � '        (3-72) 

na - Sè l|îng c¸c hµng thanh neo. Riªng trong c«ng thøc (3-71) lÊy na kh«ng qu¸ 4.  

Z - Kho¶ng c¸ch gi÷a hai hµng thanh neo ngoµi cïng 

Ka - HÖ sè, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

V
Ka

�
 

1

1
        (3-73) 

nh|ng kh«ng lÊy nhá h¬n 0,15 

a

a

Q

N
V 3,0 NÕu N’a � 0 

Q

N
V 6,0 NÕu N’a <0 

K- HÖ sè x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (3- 74). Khi ®|êng kÝnh thanh neo tõ 8 ®Õn 25mm, 
bª t«ng nÆng m¸c 150 ®Õn 600. 

� � aan

n

Rf

R
K

15,01

73

�
 

     (3-74) 

Trong c«ng thøc ( 3-74 )  

Rn vµ Ra tÝnh theo ®¬n vÞ kg/cm2 (HoÆc daN/cm2)  

Fan- tiÕt diÖn ngang mét thanh neo ë hµng ngoµi cïng, ®¬n vÞ cm2 
Chó thÝch: 

1. DiÖn tÝch tiÕt diÖn c¸c thanh noe cña c¸c hµng gi÷a lÊy kh«ng nhá h¬n Fan 

2. Lùc N xem lµ d|¬ng nÕu cã h|íng tõ chi tiÕt liªn kÕt ra phÝa ngoµi ( kÐo), nÕu lùc N 
h|íng vµo trong( nÐn ) th× nã mang dÊu ©m 

3. Trong tr|êng hîp tÝnh to¸n theo c¸c c«ng thøc (3-70), (3-71), (3-72) ®|îc Na, N’a cã 
gi¸ trÞ ©m th× trong c«ng thøc(3-69), (3-71) cho chóng b»ng 0. khi tÝnh theo (3-71) mµ 
®|îc Qa th× trong (3-69) còng cho nã b»ng 0. ngoµi ra nÕu Na<0 th× trong c«ng thøc (3-
71) thay N’a b»ng N. 

4. NÕu tÊm thÐp cña chi tiÕt kh«n ®|îc ®Æt ch×m vµo bª t«ng mµ ®Æt ngay trªn mÆt cÊu 
kiÖn th× ph¶i gi¶m hÖ sè K xuèng 20% vµ lÊy N’a =0  
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3.45. Liªn kÕt chÞu lùc tr|ît lµ chñ yÕu nªn dïng thanh neo xiªn, hµn lªn mÆt tÊm thÐp 
(H13 c) gãc � gi÷a thanh neo vµ ph|¬ng cña lùc tr|ît trong kho¶ng 150 ®Õn 300, diÖn 
tÝch c¸c thanh neo x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

Ecosa

a
R

Q
F         (3-75) 

 
Khi mµ ngoµi ¶nh h|ëng chñ yÕu cña lùc tr|ît Q, liªn kÕt cßn chÞu t¸c dông cña M vµ N th× 
ngoµi thanh neo xiªn cßn cÇn c¸c thanh neo th¼ng gãc nh| ®· nªu trong ®iÒu 3.14. Trong ®ã 
khi tÝnh theo c«ng thøc (3-69) lÊy Ka =1 vµ lÊy Qq=0,1 gi¸ trÞ tÝnh ®|îc theo c«ng thøc (3-
71). 

3.46. KÕt cÊu cña chi tiÕt liªn kÕt cÇn cã ®ñ ®é cøng ®Ó ®¶m b¶o viÖc ph©n bè ®Òu néi lùc 
gi÷a c¸c thanh neo chÞu kÐo vµ truyÒn ®Òu lùc nÐn lªn bª t«ng. 

C¸c bé phËn b»ng thÐp cña chi tiÕt liªn kÕt vµ c¸c ®|êng hµn ®|îc tÝnh to¸n theo tiªu 
chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thÐp 

Khi thanh neo ®|îc hµn gãc víi b¶n thÐp th× chiÒu dµy 1 cña b¶n ph¶i tho¶ m·n ®iÒu 
kiÖn: 

c

a

R

R
d25,0tG        (3-76) 

Trong ®ã: 

d- §|êng kÝnh thanh neo 

Rc - C|êng ®é tÝnh to¸n vÒ chÞu c¾t cña b¶n thÐp, lÊy theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu 
thÐp 

H. C«ng x«n ng¾n – vai cét 

3.47. C«ng x«n ng¾n - vai cét ( lv � 0,9h0) ®ì giÇm, giµn … chÞu lùc ®Æt tËp trung, cÇn 
®|îc kiÓm tra vÒ nÐn côc bé vÒ uèn vµ c¾t (h×nh 14) 

Khi tÝnh to¸n cèt thÐp chÞu kÐo do uèn cÇn t¨ng m«men uèn lªn 25%. 

TÝnh to¸n theo lùc c¾t cÇn tho¶ m·n ®iÒu kiÖn 

v

kvv
v

a

bhRmK
Q

2
0d       (3-77) 

Trong ®ã: 
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Kv - hÖ sè, lÊy b»ng 1,2 ®èi víi bª t«ng nÆng vµ b»ng 0,8 ®èi víi bª t«ng nhÑ. 

mV - hÖ sè lÊy nh| sau: víi cÇu trôc cã chÕ ®é lµm viÖc rÊt nÆng lÊy b»ng 0,5 nÆng 
0,7; trung b×nh vµ nhÑ 0,9; víi t¶i träng tÜnh lÊy b»ng 1,0 

Khi vai cét ®|îc lµm liÒn vµo nót cøng cña khung ®|îc phÐp t¨ng mV lªn 25% 

av - kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm ®Æt QV ®Õn tiÕt diÖn s¸t 
mÐp cét cña c«ng x«n. 
Chó thÝch: 

1. ViÖc tÝnh to¸n kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn (3-77) chØ dïng 
cho c¸c c«ng x«n cã gãc nghiªng gi÷a mÐp chÞu nÐn vµ 
®|êng n»m ngang (gãc . trªn h×nh 14) kh«ng qu¸ 450 vµ 
chiÒu cao ®Çu mót  c«ng x«n hv  kh«ng nhá h¬n 1/3 chiÒu 
cao cña tiÕt diÖn c«ng x«n ë s¸t mÐp cét. 

2. CÊu t¹o cèt thÐp trong c«ng x«n cÇn tu©n theo quy ®Þnh 
cña ®iÒu 5.21 

KiÓm tra vÒ m«i 

3.48. CÇn kiÓm tra kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp vµ mèi khi 
kÕt cÊu chÞu t¶i träng trïng lËp víi chu kú tõ mét 
triÖu trë lªn. 

§èi víi mäi cÊu kiÖn cÇn kiÓm tra mái trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc cßn ®èi víi c¸c cÊu 
kiÖn cã chÞu lùc c¾t th× cÇn kiÓm tra thªm vÒ mái trªn tiÕt diÖn nghiªng. 

Giíi h¹n mái cña bª t«ng Rnm vµ Rkm ®|îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 2.8 

Giíi h¹n mái cña cèt thÐp Ram ®|îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 2.18. 

3.49. KiÓm tra vÒ mái trªn tÝªt diÖn th¼ng gãc cÇn tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn: 

- §èi víi bª t«ng chÞu nÐn: 

Vbmax � Rnm            (3-78a)  

- §èi víi cèt thÐp chÞu kÐo: 

Vbmax�Ran                (3-78b)  

Trong ®ã: Vmax vµ Vamax lµ øng xuÊt ph¸p lín nhÊt øng víi bª t«ng chÞu nÐn vµ cèt 
thÐp chÞu kÐo. 

§Ó x¸c ®Þnh øng suÊt trong bª t«ng vµ trong cèt thÐp, cho phÐp tÝnh theo giai ®o¹n 
®µn håi, dïng gi¶ thiÕt diÖn ph¼ng vµ tÝnh to¸n víi tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng. HÖ sè tÝnh 
®çi cña c¸c cèt thÐp n’ lÊy b»ng 25, 20, 15 vµ 10 øng víi bª t«ng cã m¸c t|¬ng øng 
lµ 200, 300, 400 vµ 500. 
Chó thÝch:  

1. Khi x¸c ®Þnh tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng kh«ng kÓ ®Õn vïng kÐo cña bª t«ng nÕu bª t«ng bÞ nøt, cã 
nghÜa lµ øng suÊt kÐo trong bª t«ng v|ît qu¸ Rkm. 

2. Kh«ng cÇn kiÓm tra cèt thÐp chÞu nÐn vÒ mái  

3.50. KiÓm tra vÒ mái trªn tiÕt diÖn nghiªng cÇn tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn sau: Cèt thÐp 
ngang ph¶i chÞu ®|îc tæng hîp lùc cña øng suÊt kÐo chÝnh t¸c dông ë møc träng t©m 
cña tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng. C|êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp ngang lóc nµy lÊy b»ng 
Ram nÕu tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-79) th× cho phÐp kh«ng cÇn kiÓm tra cèt thÐp ngang 
vÒ mái 

                                                                             



Tiªu chuÈn viÖt nam                                                                    tcvn 5574 : 1991 

Vkcmax d KcR     (3-79) 

Trong ®ã: Vkcmax lµ øng suÊt kÐo chÝnh cùc ®¹i, tÝnh t¹i møc cña träng t©m tiÕt diÖn 
t|¬ng ®|¬ng  

Kc - HÖ sè víi sµn vµ dÇm chÞu t¶i träng cña m¸y kh«ng c©n b»ng th× Kc =1, víi dÇm 
cÇu trôc chÕ ®é lµm viÖc nÆng vµ trung b×nh Kc=1,1 vµ 1,2 

4. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 2. 

4.1. TÝnh to¸n theo tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 2 nh»m ®¶m b¶o sù lµm viÖc b×nh th|êng cña 
kÕt cÊu. Sù lµm viÖc nµy ®|îc quy ®Þnh bëi tÝnh chÊt vµ nhiÖm vô cña kÕt cÊu, ®iÒu 
kiÖn vµ m«i tr|êng sö dông kÕt cÊu, yªu cÇu cña c«ng nghÖ, t©m lý cña nh÷ng ng|êi 
cã liªn quan vµ thÈm mü cña c«ng tr×nh viÖc tÝnh to¸n kiÓm tra ®|îc tÝnh hµnh theo 
c¸c quy ®Þnh chung t¹i ®iÒu 1.5 ®Õn 1.9. 

§èi víi nh÷ng kÕt cÊu th«ng th|êng th× khi kiÓm tra theo giíi h¹n thø 2 dïng t¶i 
träng tiªu chuÈn. ChØ ®èi víi mét sè kÕt cÊu ®Æc biÖt cã quy ®Þnh riªng míi dïng 
theo t¶i träng tÝnh to¸n 

KiÓm tra bÒ réng khe nøt còng nh| sù h×nh thµnh vÕt nøt cÇn tiÕn hµnh theo ph|¬ng 
th¼ng gãc vµ nghiªng víi trô ®éc cÊu kiÖn. 

TÝnh to¸n bÒ réng khe nøt 

4.2. BÒ réng khe nøt th¼ng gãc víi trôc däc cña cÊu kiÖn lµ an ®|îc x¸c ®Þnh theo c«ng 
thøc (4-1) víi ®¬n vÞ lµ mmm  

� �32070 dP
E

KCa
a

a
n � 

V
K

    (4-1) 

Trong ®ã: 

K- lµ hÖ sè ®èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn vµ nÐn lÖch t©m k=1 víi cÊu kiÖn chÞu kÐo k = 
1,2. 

C- HÖ sè xÐt ®Õn tÝnh chÊt t¸c dông cña t¶i träng 

- Víi t¸c dông ng¾n  h¹n cña t¶i träng: c=1  

- Víi t¶i träng dung ®éng trïng lÆp còng nh| víi t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng: C= 
1,5  

� - HÖ sè xÐt ®Õn tÝnh chÊt bÒ mÆt cña cèt thÐp 

- Víi cèt thÐp cã gê � = 1,0  

- Víi cèt thÐp thanh trßn tr¬n � = 1,3 

-Víi sîi thÐp cã gê hoÆc d©y bÖn � = 1,2 

-Víi sîi thÐp tr¬n �=1,4  

P- TØ sè phÇn tr¨m cña tiÕt diÖn cèt thÐp däc chÞu kÐo ®èi víi diÖn tÝch lµm viÖc cña 
tiÕt diÖn bª t«ng trong khi tÝnh c«ng thøc (4-1) lÊy P kh«ng lín h¬n 2. §èi víi cÊu 
kiÖn chÞu uèn, chÞu nÐn lÖch t©m vµ kÐo lÖch t©m tiÕt diÖn ch÷ nhËt (hoÆc ch÷ T cã 
c¸nh chÞu nÐn) th×  

0

100100
bh

F
P a  P   
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§èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo trung t©m: 

   
F

F
P at100100   P  

d - §|êng kÝnh cèt thÐp däc chÞu kÐo tÝnh b»ng mm 

Ea vµ Va - m«dun ®µn håi vµ øng suÊt trong cèt thÐp chÞu kÐo, tÝnh cïng ®¬n vÞ nh| 
nhau 

Chó thÝch:  

1. Víi kÕt cÊu dïng bª t«ng m¸c M100 vµ thÊp h¬n th× bÒ réng khe nøt tÝnh theo c«ng thøc (4-1) cÇn 
t¨ng lªn 30%  

2. Trong tr|êng hîp cèt thÐp cã nhiÒu lo¹i ®|êng kÝnh kh¸c nhau d1, d2 … th× ®|êng kÝnh t|¬ng 
®|¬ng nh| sau 

....

....

2211

2
22

2
11

��
��

 
dndn

dndn
d  

4.3. Khi trªn kÕt cÊu cã c¶ t¶i träng t¸c dông dµi h¹n vµ ng¾n h¹n th× bÒ déng khe nøt 
tæng céng sÏ lµ: 

an= and +an.ng       (4-2) 

Trong ®ã:  

And - BÒ réng 

An.ng - BÒ réng khe nøt do t¶i träng t¸c dông ng¾n h¹n (tÝnh c=1 vµ víi ¥a do t¶i träng 
ng¾n h¹n)   

Chó thÝch: 

1. CÇn kiÓm tra gi¸ trÞ an theo ®iÒu (1.3) trong ®ã agh lÊy theo b¶ng 1 ngoµi ra ®èi víi kÕt 
cÊu chèng nøt cÊp 3 cÇn kiÓm tra gi¸ trÞ and còng theo ®iÒu kiÖn (3-13) nh|ng trong ®ã 
agh ®|îc lÊy gi¶m ®i 0,05 mm so víi trÞ  sè trong b¶ng  

2. Cho phÐp tÝnh bÒ réng khe nøt tæng céng theo c«ng thøc (3-1) trong ®ã ¥a do toµn bé t¶i 
träng g©y ra vµ hÖ sè c t|¬ng ®|¬ng b»ng  

T

T
C 15,01�  

Trong ®ã: 

T- lµ néi lùc do toµn bé t¶i träng g©y ra T1 

T1 - do t¸c dông cña t¶i träng dµi h¹n vµ t¶i träng dung ®éng  

T vµ T1 ®èi víi cÊu kiÖn chÞu lùc kÐo vµ lùc däc N, ®èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn lµ 
m«men M cßn ®èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m vµ nÐn lÖch t©m lµ tÝch N ( e±z1) 
nh| trong c«ng thøc tÝnh Va  

4.4. øng suÊt trong c«ng thøc chÞu kÐo ¥a ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau: 

- Víi cÊu kiÖn chÞu kÐo trung t©m  

at

a
F

N
 V        (4-3a) 

- Víi cÊu kiÖn chÞu uèn: 
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1ZF

M

a

a  V        (4-3b) 

- Víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m: 

� �
1

1

ZF

ZeN

a

a

�
 V       (4-3c) 

- Víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch  t©m khi ®é lÖch t©m: eo �0,8h0  : 

     
� �

1

1

ZF

ZeN

a

a

�
 V       (4-3d) 

- Víi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m mµ eo<0,8h0 th× c«ng thøc (4-3d) trong ®ã thay 
Z1=Za  

Trong c«ng thøc trªn: N vµ M lµ lùc däc vµ m« men uèn (t|¬ng øng tõng tr|êng hîp 
tÝnh to¸n mµ lÊy néi lùc do t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông dµi h¹n, ng¾n h¹n hoÆc toµn bé 
t¶i träng)  

e- §é lÖch t©m cña lùc däc ®èi víi träng t©m cèt thÐp Fa (xem ®iÒu 3.22 vµ 3.29)  

Z1- c¸nh tay ®ßn néi lùc (xem ®iÒu 4.9) 

4.5. §é réng khe nøt riªng cña cÊu kiÖn chÞu uèn (tÝnh b»ng mm ®|îc x¸c ®Þnh theo c«ng 
thøc 4.4) 

� �
2

2

max0 30
ang

ng

dn
E

tV
hca

P
K �     (4-4) 

Trong ®ã: 

C vµ � - hÖ sè lÊy nh| c«ng thøc (4-1) 

dmax- ®|êng kÝnh lín nhÊt cña cèt ®ai, cèt xiªn 

µng - HÖ sè cèt theo thÐp ngang  

xdng PPP �   

bu

F
d  P   lµ hÖ sè cèt xiªn 

x

x
x

bu

F
 P   lµ hÖ sè cèt ®ai 

 

Vng =1000 (20-1200 µng) nh|ng ®ång thêi lÊy Vng kh«ng bÐ h¬n 8000 

t - øng suÊt c¾t trong bª t«ng 

0bh

Q
t        (4-5) 

Trong ®o¹n cÊu kiÖn ®ang kh¶o s¸t cã cèt ngang lµ ph©n bè ®Òu. 

Chó thÝch: 

1. TiÕt diÖn kh¶o s¸t ®Çu tiªn lÊy c¸ch gèi tùa mét ®o¹n kh«ng nhá h¬n h0  
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2. §èi víi cÊu kiÖn dïng bª t«ng m¸c M100 vµ thÊp h¬n, gi¸ trÞ an tÝnh theo c«ng thøc (4-4) cÇn 
t¨ng lªn 30%  

3. Khi dïng cèt ®ai vµ cèt xiªn b»ng c¸c lo¹i thÐp kh¸c nhau th× x¸c ®Þnh hÖ sè � t|¬ng ®|¬ng nh| 
sau: 

xd

xxdd

PP
PKPK

K
�
�

  

TÝnh to¸n vÒ biÕn d¹ng 

4.6. BiÕn d¹ng (®é vâng, gãc xoay) cña kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp ®|îc tÝnh theo c¸c 
ph|¬ng ph¸p cña c¬ häc kÕt cÊu sau khi ®· x¸c ®Þnh  ®|îc ®é cøng chèng uèn B vµ 
®é cong 1/! cña cÊu kiÖn theo c¸c quy ®Þnh cña phÇn nµy. 

§é cøng vµ ®é cong sÏ ®|îc x¸c ®Þnh theo tõng tiÕt diÖn hoÆc cho tõng ®o¹n cÊu 
kiÖn phô thuéc vµo biÓu ®å m«men uèn vµ cÊu t¹o cña tiÕt diÖn trong ®ã ®iÒu kiÖn 
cÇn chó ý lµ trong bª t«ng vïng kÐo cã h×nh thµnh vÕt nøt hay kh«ng 
Chó thÝch: 

1. §èi víi kÕt cÊu cã kh¶ n¨ng chèng nøt cÊp 3 cã thÓ cã nh÷ng ®o¹n kh«ng cã vÕt nøt xuÊt 
hiÖn, ë nh÷ng ®o¹n nµy ®iÒu kiÖn (1-2) ®|îc tho¶ m·n trong ®ã cã thÓ x¸c ®Þnh Tn theo 
c¸c c«ng thøc cña phÇn VI, khi chØ kÓ ®Õn ¶nh h|ëng cña bª t«ng vµ cèt thÐp th|êng cßn 
cho b»ng 0 c¸c ¶nh h|ëng cña cèt thÐp øng lùc tr|íc  

2. TÝnh to¸n c¸c ®o¹n kh«ng cã vÕt nøt tiÕn hµnh theo ®iÒu 1.7. tÝnh to¸n c¸c ®o¹n vÕt nøt 
tiÕn hµnh theo ®iÒu 1.8. ®Õn 1.11  

4.7. Trong nh÷ng ®o¹n kh«ng cã vÕt nøt tÝnh ®é cøng chèng uèn theo c«ng thøc (4-6) vµ 
®é cong theo c«ng thøc (4-7)  

tdbd JEkB  0       (4-6) 

0

.1

B

CM
 

U
       (4-7) 

Trong ®ã:  

Kd - HÖ sè xÐt ®Õn biÕn d¹ng dÎo cña bª t«ng. víi bª t«ng nÆng kd=0,85, víi bª t«ng 
nhÑ Kd=0,7 

Jtd - M«men qu¸n tÝnh cã tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng gåm toµn bé tiÕt diÖn bª t«ng vµ tiÕt 
diÖn cèt thÐp. 

HÖ sè tÝnh ®æi cña cèt thÐp lµ:  

     
b

a

E

E
n   

M - M« men do t¶i träng ngoµi g©y ra ®èi víi trôc ®i qua träng t©m tiÕt diÖn t|¬ng 
®|¬ng vµ vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn. 

C- HÖ sè xÐt ®Õn ¶nh h|ëng tõ biÕn. Khi tÝnh tíi t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng lÊy 
C=1, víi t¸c dông dµi h¹n C = 2  
Chó thÝch: 

Dïng c«ng thøc (4-7) ®Ó tÝnh riªng c¸c ®é cong do t¸c dông ng¾n h¹n vµ dµi h¹n cña t¶i träng ®é 
cong toµn bé lÊy b»ng tæng ®é cong cña c¸c thµnh phÇn  
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4.8. Trong nh÷ng ®o¹n cã khe nøt xuÊt hiÖn ë vïng bª t«ng chÞu kÐo tÝnh ®é cøng chèng 
uèn theo c«ng thøc (4-8) vµ ®é cong theo c«ng thøc (4-9) 

� � 0

10

' bhEFE

Zh
B

a

b

aa

a

X[J
\\

�
�

 

    (4-8) 

0

1

hFE
N

B

M

aa

a \
U

r       (4-9) 

Trong ®ã: 

Ma - m«men uèn lÊy ®èi víi trôc ®i qua träng t©m cèt thÐp Ea vµ vu«ng gãc víi mÆt 
ph¼ng uèn  

Z1- C¸nh tay ®ßn néi lùc t¹i tiÕt diÖn cã khe nøt  

�b – hÖ sè kÓ ®Õn biÕn d¹ng kh«ng ®Òu cña mÐp bª t«ng vïng nÐn, lÊy b»ng 0,9. víi 
kÕt cÊu ®|îc tÝnh víi t¶i träng trïng lÆp lÊy b»ng 1 

�a- hÖ sè kÓ ®Õn biÕn d¹ng kh«ng ®Òu cña cèt thÐp chÞu kÐo, lÊy b»ng lÊy theo ®iÒu 
4.10 riªng víi kÕt cÊu chÞu t¶i träng  trïng lÆp lÊy %a =1  

�’- HÖ sè ®Æc tr|ng cho tr¹ng th¸i ®µn håi – dÎo cña bª t«ng vïng nÐn, lÊy b»ng 0,45 
víi t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng vµ b»ng 0,15 víi  t¸c dông dµi h¹n. 

�’-HÖ sè x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (4-13)  

� =X/h0 chiÒu cao t|¬ng ®èi cña vïng nÐn, x¸c ®Þnh c«ng thøc (4-10). 

C¸c c«ng thøc (4-8) vµ (4-9) dïng cho cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt, ch÷ T, ch÷ I 
(hoÆc c¸c tiÕt diÖn kh¸c ®|a vÒ ®|îc theo c¸c d¹ng trªn) lµm viÖc vÒ chÞu uèn lÖch 
t©m vµ kÐo lÖch t©m víi ®é lÖch t©m e0 � 0,8h0 

Trong c«ng thøc (4-9) dïng dÊu (+) cho cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m dÊu (-) cho cÊu 
kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m.  

Chó thÝch: 

1. Dïng c«ng thøc (4-8) vµ(4-9) lµ ®Ó tÝnh ®é cong thµnh phÇn øng víi tõng tr|êng hîp t¸c 
dông cña t¶i träng. ®é cong toµn phÇn lÊy b»ng  tæng ®¹i sè cña c¸c ®é cong thµnh 
phÇn, x¸c ®Þnh theo ®iÒu (4.11). 

2. §èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn th× Ma = M vµ kh«ng cã thµnh phÇn thø hai cña c«ng thøc (4-
9) 

3. §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn vµ kÐo lÖch t©m th× Na=Ne ( e0±ya) =M±NYa. dÊu céng dïng 
cho cÊu kiÖn nÐn, Ya lµ kho¶ng c¸ch tõ trôc cÊu kiÖn ®Õn trôc cèt thÐp Fa, víi tiÕt diÖn 
ch÷ nhËt Ya=0,5h=a. 

4.9. Gi¸ trÞ � tÝnh theo c«ng thøc (4-10)  

� �
55,11

'5,1

10

51
8,1

1

0

r

�
r

��
�

 

h

e

n

TL

J

P

[    (4-10)  
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ë chç cã hai dÊu trong c«ng thøc (4-10), lÊy dÊu ®Æt trªn cho tr|êng hîp chÞu nÐn 
lÖch t©m vµ dÊu ®Æt d|íi cho tr|êng hîp kÐo lÖch t©m. 

 

(4-11) 

 

(4-12)  

 

(4-13) 

 

§é lÖch t©m cña lùc däc e ®|îc lÊy ®èi víi träng t©m cèt thÐp Fa, xem c«ng thøc (4-
3) 

C¸nh tay ®ßn néi lùc Z1 ®|îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (4-14) 

� � 0

2

1 2

''
1 hZ ¸̧

¹

·
¨̈
©

§

�
�

� 
G[
JG[

     (4-14) 

 

Víi 
0

'
'

h

hc G  cßn nÕu h’c= 0 th× 
0

'2

h

a
 G  

Chó thÝch:  

1. §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m th× trÞ sè Z1 kh«ng ®|îc lÊy h¬n 0,97e  

2. §èi víi tiÕt diÖn ch÷ T cã c¸nh trong vïng nÐn mµ tÝnh ®|îc �<h’c/h0 th× tiÕn hµnh tÝnh 
l¹i theo tr|êng hîp tiÕt diÖn ch÷ nhËt thay b =b’c 

3. BÒ réng c¸nh b’c ®|îc lÊy theo quy ®Þnh ë ®iÒu 3.4 

4.10. HÖ sè %a ®|îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (4-15) nh|ng lÊy kh«ng lín h¬n 1. 

� �
� �em

hm
Sma 5,15,3

1
25,1 0

2

�
�

�� \
    (4-15)  

Trong ®ã: 

S- hÖ sè, lÊy b»ng 0,8 khi tÝnh víi t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng, b¶ng 1 vµ 1,1 khi 
tÝnh víi t¸c dông ng¾n h¹n, øng víi cèt thÐp tr¬n vµ cèt thÐp cã gê. 

m- hÖ sè, x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc (4-16) nh|ng lÊy kh«ng lín h¬n 1 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn 

M

WR
m nKC        (4-16a) 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m vµ kÐo lÖch t©m 

� �1reN

WR
m nKC

r
        (4-16b)  

r1 lµ kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng ®Õn ®Ønh lâi cña tiÕt diÖn ë trong 
vïng nÐn, dïng dÊu trõ tr|íc r cho tr|êng hîp nÐn lÖch t©m. 

� �

0

0

'

2
0

'
2

''
'

2
1'

bh

F
v

n
hbb

h

h
T

bhR

M
L

acc

c

nc

a

��
 

¸̧
¹

·
¨̈
©

§
� 

 

J

J
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Wn - m«men kh¸ng chèng nøt (®µn håi - dÎo) cña tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng lÊy ®èi víi 
thí chÞu kÐo ngoµi cïng. X¸c ®Þnh theo c«ng thøc (4-17)  

� �
0

'2

xh

nJnJJ
W aab

n �
��

     (4-17)  

Trong ®ã: 

Jb,Ja,Ja’ - m« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn bª t«ng vïng nÐn cña cèt thÐp Fa vµ F’a lÊy 
®èi víi trôc trung hoµ.  

Sk - m« men tÜnh cña diÖn tÝch vïng bª t«ng chÞu kÐo lÊy ®èi víi trôc trung hoµ. 

x0- chiÒu cao cña vïng nÐn khi ch|a xuÊt hiÖn vÕt nøt  

VÞ trÝ trôc trung hoµ ®|îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn b»ng 0 cña m«men tÜnh cña tiÕt diÖn 
t|¬ng ®|¬ng: 

Sb + nS’a- nSa- 0,5 (h - x0) Fk = 0 

Trong ®ã : 

Sb,Sa,S’a - m« men tÜnh cña diÖn tÝch bª t«ng vïng nÐn, cña diÖn tÝch cèt thÐp Fa vµ 
F’a lÊy ®èi víi trôc trung hoµ. 

Fk - DiÖn tÝch bª t«ng vïng kÐo 

4.11. Khi trªn kÕt cÊu cã t¶i träng t¸c dông dµi h¹n vµ ng¾n h¹n th× ®é cong toµn bé ®|îc 
x¸c ®Þnh b»ng tæng ®¹i sè c¸c ®é cong thµnh phÇn.  

ngd UUU
111

�       (4-18)  

Trong ®ã: 

1/!d  - ®é cong do t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng th|êng xuyªn vµ cña t¶i träng t¹m 
thêi dµi h¹n. 

1/!ng - phÇn ®é cong t¨ng lªn do t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n 
®Ó tÝnh to¸n ®é cong nµy cÇn xÐt sù lµm viÖc cña kÕt cÊu khi chÞu toµn bé t¶i träng. 
Cã thÓ tÝnh 1/!ng theo c«ng thøc (4-19) 

21

111

UUU
� 

ng       (4-19) 

1/!1 - ®é cong do t¸c dông ng¾n h¹n cña toµn bé t¶i träng 

1/!2 - ®é cong do t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng th|êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi 
dµi h¹n( ®é cong ban ®Çu g©y ra do c¸c t¶i träng sÏ t¸c dông dµi h¹n) 

BiÓu ®å ®é cong cña cÊu kiÖnlµ tËp hîp gi¸ trÞ ®é cong cña tõng tiÕt diÖn hoÆc cña 
tõng ®o¹n. 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn cã tiÕt diÖnkh«ng ®æi cho phÐp x¸c ®Þnh biÓu ®å ®é cong 
nh| sau: trong mçi ®o¹n mµ biÒu ®å m«men uèn cïng dÊu, tÝnh ®é cong t¹i tiÕt diÖn 
cã m« men lín nhÊt cßn ®é cong t¹i c¸c tiÕt diÖn kh¸c dÊu tØ lÖ víi gi¸ trÞ m« men ( 
®iÒu nµy cã nghÜa lµ cho phÐp xem ®é cøng B lµ h»ng sè trong tõng ®o¹n) 
Chó thÝch: 
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1. §èi víi cÊu kiÖn chÞu t¶i träng dµi h¹i lµ chñ yÕu (Tdh�0,6T) cho phÐp x¸c ®Þnh ®é cong 
toµn bé theo c«ng thøc sau: 

0

11
A

dhUU
  

2.  §èi víi cÊu kiÖn chÞu t¶i träng ng¾n h¹n lµ chñ yÕu (Tng�0,6T) cho phÐp x¸c ®Þnh ®é 
cong toµn bé theo c«ng thøc sau: 

1
1

11
A

UU
   

Trong ®ã: 

T, Tdh, Tng- néi lùc do toµn bé t¶i träng, do t¶i träng dµi h¹n vµ do t¶i träng ng¾n h¹n. 

T

T
A

T

T
A

ng

dh

ng

� 

� 

1

6,0
1

1

0

 

4.12. §é vâng t¹i mét tiÕt diÖn A nµo ®ã cña cÊu kiÖn ®|îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

� �
� �

dx
x

xMF
U

11

0
³  

Trong ®ã: 

)( xM - M«men uèn t¹i tiÕt diÖn x do t¸c dông cña lùc ®¬n vÞ ®Æt t¹i A vµ h|íng theo 
ph|¬ng cña ®é vâng cÇn x¸c ®Þnh. 

1/!(x)- ®é cong t¹i tiÕt diÖn x x¸c ®Þnh theo c¸c t¶i träng g©y ra ®é vâng cÇn tÝnh .Gi¸ 
trÞ ®é cong ®|îc lÊy theo tõng ®o¹n cã hoÆc kh«ng cã vÕt nøt, lÊy víi dÊu ®|îc quy 
®Þnh trªn biÓu ®å ®é cong. 

Chó thÝch: 

1. §èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn cã s¬ ®å ®¬n gi¶n (kÒ lªn hai gèi tù do hoÆc c«ng x«n), cã 
biÓu ®å m«men uèn mét ®Çu cã thÓ dïng c«ng thøc sau ®Ó tÝnh ®é vâng: 

221
l

B

M
lF E

U
E    

�- hÖ sè phô thuéc vµo liªn kÕt vµ d¹ng t¶i träng, ®|îc cho ë phô lôc 5 hoÆc lÊy theo 
c¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

2.  Khi tÝnh riªng c¸c ®é vâng thµnh phÇn1,f2 vµ Fd øng víi c¸c ®é cong thµnh 
phÇn:1/!1;1/!2; vµ 1/!d th× ®é vâng tæng céng sÏ lµ: 

dfffF �� 21  

3. Theo c¸c chó thÝch ë ®iÒu 4.11, cho phÐp tÝnh ®é vâng tæng céng theo c¸c c«ng thøc 
sau: 

f=Acfdh Khi t¶i träng t¸c dông dµi h¹n lµ chñ yÕu 

f=A1f1 khi t¶i träng t¸c dông ng¾n h¹n lµ chñ yÕu 
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4. Trong mét sè tr|êng hîp sau ®©y cÇn ph¶i ®iÒu chØnh ®é vâng tÝnh ®|îc b»ng c¸ch 
nh©n víi hÖ sè I. 

a) Víi tÊm sµn cã lç rçng: I =0,8. 

b) Víi b¶n ®Æc cã chiÒu dµy d|íi 25cm, ®Æt cèt b»ng l|íi ph¼ng cã vÕt nøt trong vïng 
kÐo  

3

10

0
¸̧
¹

·
¨̈
©

§

�
 

ah

h
I  

Nh|ng lÊy kh«ng l¬n h¬n 1,5. Gi¸ trÞ a1 b»ng 0,7cm 

c) Víi cÊu kiÖn chÞu uèn mµ L/h <10 , cÇn kÓ ®Õn ¶nh h|ëng cña lùc c¾t lµm t¨ng ®é 
vâng  
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Trong ®ã: V=G ®èi víi c¸c ®o¹n dÇm c«ng x«n, V=10 ®èi víi ®o¹n dÇm kÒ lªn 2 gèi tùa 

5. C¸c quy ®Þnh vÒ cÊu t¹o 

5.1. Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu  bª t«ng cèt thÐp cÇn tu©n theo nh÷ng quy ®Þnh vÒ cÊu t¹o ®Ó b¶o 
®¶m viÖc chÕ t¹o chóng, b¶o ®¶m sù lµm viÖc chung gi÷a cèt thÐp vµ bª t«ng, b¶o 
®¶m ®é bÒn v÷ng vµ tuæi thä cña c«ng tr×nh. 

KÝch th|íc cña tiÕt diÖn 

5.2. Khi quyÕt ®Þnh chän kÝch th|íc tiÕt diÖn cña kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp, ngoµi viÖc x¸c 
®Þnh chóng tõ c¸ch tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n cßn cÇn: 

- XÐt ®Õn yªu cÇu vµ hiÖu qu¶ vÒ kinh tÕ; 

- XÐt yªu cÇu vÒ thèng nhÊt ho¸ v¸n khu«n vµ c¸ch ®Æt thÐp; 

- XÐt ®iÒu kiÖn cña c«ng nghÖ chÕ t¹o kÕt cÊu; 

- B¶o ®¶m c¸c yªu cÇu vÒ bè trÝ cèt thÐp trong tiÕt diÖn(chiÒu dµy líp b¶o vÖ, kho¶ng 
c¸ch gi÷a c¸c cèt) vµ yªu cÇu vÒ neo cèt thÐp. 

5.3. KÝch  th|íc tèi thiÓu cña tiÕt diÖn ®|îc quy ®Þnh nh| sau: 

a) §èi víi b¶n toµn khèi, chiÒu dµy kh«ng nhá h¬n: 

50mm ®èi víi b¶n m¸i 

60mm ®èi víi nhµ ë vµ nhµ c«ng céng  

70mm ®èi víi sµn nhµ s¶n xuÊt 

Khi dïng bª t«ng m¸c 250 trë lªn cho phÐp lÊy chiÒu dµy tèi thiÓu gi¶m xuèng 
10mm. 

Khi dïng bª t«ng nhÑ cã m¸c tõ M100 trë xuèng th× chiÒu dµy tèi thiÓu trong mäi 
tr|êng hîp lµ 70mm 

b) §èi víi c¸c b¶n l¾p ghÐp – chiÒu dµy tèi thiÓu ®|îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn b¶o 
®¶m líp bª t«ng b¶o vÖ cÇn thiÕt vµ ®iÒu kiÖn ®Æt cèt thÐp theo chiÒu dµy b¶n. 

c) c)  §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn, kÝch th|íc tèi thiÓu cña tiÕt diÖn ®|îc chän sao cho 
®é m¶nh � –l0/r vÒ mäi ph|¬ng kh«ng v|ît qu¸ ®é m¶nh giíi h¹n �gh 

�gh =100 ®èi víi c¸c cét nhµ  
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�gh= 160 ®èi víi c¸c cÊu kiÖn kh¸c 

Líp bª t«ng b¶o vÖ 

5.4. Líp b¶o vÖ cho cèt thÐp chÞu lùc cÇn b¶o ®¶m sù lµm viÖc chung gi÷a cèt thÐp vµ bª 
t«ng ë mäi giai ®o¹n lµm viÖc cña kÕt cÊu, b¶o vÖ cèt thÐp khái bÞ t¸c ®éng cña 
kh«ng khÝ bªn ngoµi, cña nhiÖt ®é vµ c¸c ¶nh h|ëng cã hai kh¸c cña m«i tr|êng. 

§èi víi cét däc chÞu lùc, chiÒu dµy líp b¶o vÖ kh«ng ®|îc nhá h¬n ®|êng kÝnh thanh 
thÐp vµ kh«ng nhá h¬n : 

10mm ®èi víi b¶n vµ tÊm t|êng cã chiÒu dµy tõ 100mm trë xuèng 

15mm ®èi víi b¶n vµ t|êng dµy trªn 100mm, ®èi víi cét,dÇm vµ s|ên cã chiÒu cao 
tiÕt diÖn d|íi 250mm. 

20mm ®èi víi cét, dÇm vµ s|ên cã chiÒu cao tiÕt diÖn 250mm trë lªn 

30mm ®èi víi dÇm mãng vµ mãng l¾p ghÐp 

35mm ®èi víi mãng ®æ t¹i chç nÕu nh| cã ®æ líp bª t«ng lãt 

70mm ®èi víi mãng ®æ t¹i chç kh«ng cã líp bª t«ng lãt 

Trong nh÷ng vïng chÞu ¶nh h|ëng cña h¬i n|íc mÆn cÇn lÊy t¨ng chiÒu dµy líp b¶o 
vÖ lªn 5mm. 

5.5. Líp b¶o vÖ cho cèt ®ai, cèt ph©n bè, cèt cÊu t¹o kh«ng ®|îc nhá h¬n ®|êng kÝnh cèt 
vµ kh«ng nhá h¬n. 

10mm khi h<250mm 

15mm khi h � 250mm 

5.6. Mót cña cèt thÐp däc chÞu lùc ph¶i c¸ch mót cña cÊu kiÖn mét ®o¹n kh«ng nhá h¬n 
c¸c trÞ sè sau: 

Víi cÊu kiÖn l¾p ghÐp:  10mm cho c¸c lo¹i b¶n, Panen; 

         15mm cho c¸c lo¹i dÇm cét 

Víi kÕt cÊu ®æ t¹i chç : 15mm khi ®|êng kÝnh cèt thÐp tõ 30mm trë xuèng 

         20mm khi ®|êng kÝnh cèt thÐp tõ 32mm trë lªn 

Kho¶ng c¸ch cña cèt thÐp 

5.7. Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp cÇn ®|îc quy ®Þnh nh»m b¶o ®¶m sù lµm viÖc ch|ng 
gi÷a cèt thÐp vµ bª t«ng, b¶o ®¶m thuËn tiÖn cho viÖc ®æ dÇm v÷a bª t«ng. 

Kho¶ng hë gi÷a c¸c thanh cèt thÐp däc ®Æt rêi còng nh| gi÷a cèt däc cña c¸c khung 
hµn ph¼ng kh«ng ®|îc nhá h¬n ®|êng kÝnh cña thµnh vµ kh«ng nhá h¬n c¸c trÞ sè 
quy ®Þnh sau: 

a) Víi cèt thÐp cã vÞ trÝ n»m ngang hoÆc nghiªng khi ®æ bª t«ng 

25mm ®èi víi líp cèt phÝa d|íi  

30mm ®èi víi líp cèt phÝa trªn. 

Khi ë phÝa d|íi cèt thÐp ®Æt thµnh nhiÒu líp th× trõ hai líp cuèi cïng ra cßn ®èi víi 
c¸c líp trªn, khe hë kh«ng nhá h¬n 50mm. 

b) Víi cèt thÐp cã vÞ trÝ ®øng khi ®æ bª t«ng , khe hë kh«ng nhá h¬n 50mm. 

Chó thÝch: 
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1. Víi cèt thÐp cã vÞ trÝ ®øng chung nÕu b¶o ®¶m viÖc kiÓm tra mét c¸ch cã hÖ thèng kÝch th|íc cèt 
liÖu cña bª t«ng th× cho phÐp gi¶m khe hë cña cèt thÐp xuèng ®Õn 35mm nh|ng còng ph¶i b¶o 
®¶m lín h¬n mét lÇn r|ìi kÝch th|íc lín nhÊt cña cèt liÖu. 

2. Trong ®iÒu kiÖn kÝch th|íc tiÕt diÖn bÞ h¹n chÕ mµ buéc ph¶i ®Æt nhiÒu cèt thÐp th× cho phÐp ®Æt 
cèt thÐp thµnh ®«i, ghÐp s¸t nhau theo ph|¬ng chuyÓn ®éng cña v÷a bª t«ng khi ®æ, lóc nµy khe 
hë gi÷a c¸c  ®«i cèt thÐp kh«ng ®|îc nhá h¬n 1,5 lÇn ®|êng kÝnh cèt. 

5.8. Kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c cèt thÐp däc kh«ng ®|îc lín qu¸ 400mm.Ngoµi ra víi cèt 
thÐp chÞu lùc trong b¶n t¹i nh÷ng vïng cã néi lùc lín kho¶ng c¸ch ®ã kh«ng lín h¬n: 

200mm khi chiÒu dµy b¶n h � 150mm 

1,5h khi h> 150mm 

Neo cèt thÐp 
5.9. §èi víi nh÷ng thanh cèt cã gê còng nh| nh÷ng thµnh trßn tr¬n dïng trong khung vµ 

l|íi hµn th× ®Çu mót ®Ó th¼ng, kh«ng cÇn uèn mãc. 

Nh÷ng thµnh trßn tr¬n chÞu kÐo, dïng trong khung buéc vµ l|íi cÇn ®|îc uèn mãc ë 
®Çu. 
Chó thÝch: 

1. §èi víi cét däc chÞu kÐo vµ chÞu nÐn, kÓ tõ tiÕt diÖn mµ cã ®|îc tÝnh to¸n víi toµn bé kh¶ n¨ng 
chÞu lùc cho ®Õn mót cña cèt kh«ng ®|îc nhá h¬n ®o¹n neo x¸c ®Þnh theo ®iÒu 3.38. 

2. Neo cèt thÐp däc chÞu kÐo t¹i gèi biªn kª tù do cña cÊu kiÖn chÞu uèn theo nh÷ng quy ®Þnh ë 
®iÓm 1 cña ®iÒu 3.17 Khi v× nh÷ng lÝ do ®Æc biÖt mµ kh«ng thÓ thùc hiÖn ®|îc chiÒu dµi ®o¹n 
neo quy ®Þnh nh| trªn th× ph¶i dïng c¸c biÖn ph¸p kh¸c ®Ó ®¶m b¶o neo ch¾c cèt thÐp nh|ng 
lóc nµy ®o¹n neo cña cèt thÐp còng kh«ng ®|îc nhá h¬n mét nöa trÞ sè ®· quy ®Þnh. 

Bè trÝ cèt thÐp däc 

5.10. TØ sè phÇn tr¨m gi÷a diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp däc víi diÖn tÝch tiÕt diÖn lµm viÖc 
cña bª t«ng kh«ng ®|îc lÊy nhá h¬n trÞ sè trong b¶ng 15. 

Trong c¸c cÊu kiÖn cã cèt thÐp däc ®Æt ®Òu theo chu vi tiÕt diÖn (cÊu kiÖn nÐn trung 
t©m vµ kÐo trung t©m, cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn vßng khuyªn ..) th× tØ sè tèi thiÓu gi÷a 
diÖn tÝch toµn bé cèt thÐp däc víi diÖn tÝch tiÕt diÖn gÊp ®«i trÞ sè trong b¶ng. 
Chó thÝch: 

1. Quy ®Þnh cña ®iÒu nµy kh«ng dïng cho c¸c tr|êng hîp sau: 

a)  Víi cèt thÐp chØ ®|îc ®Æt theo yªu cÇu chÞu lùc lóc chuyªn chë cÇu l¾p. 

b)  Víi cèt thÐp ®Æt theo chu vi tÊm b¶n, x¸c ®Þnh theo viÖc tÝch tÊm, b¶n chÞu uèn trong 
mÆt ph¼ng cña chóng . 

2. DiÖn tÝch tiÕt diÖn lµm viÖc cña tiÕt diÖn ch÷ nhËt, ch÷ T lÊy b»ng tÝch bh0. 

B¶ng 15 

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp µMin(%) 

1. Cèt thÐp Fa cña cÊu kiÖn chÞu uèn vµ cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m lín 0,05 

2. Cèt thÐp Fa vµ F’a cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m bÐ 0,05 

3. Cèt thÐp Fa vµ F’a cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m khi: 

a) l0/r < 17 

b)17 � l0/r �35 

c)35 � l0/r � 83 

 

0,05 

0,10 

0,20 
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d) l0/ r>83 0,25 

 

Chó thÝch: §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m ®|îc dïng kh«ng qu¸ 50% kh¶ n¨ng chÞu lùc th× 
lÊy µmin=0,05% kh«ng phô thuéc vµo ®é m¶nh l0/r 

5.11. Trong dÇm chÞu uèn khi chiÒu cao tiÕt diÖn trªn 700mm, trong cét hoÆc thanh chÞu 
nÐn lÖch t©m vµ kÐo lÖch t©m khi chiÒu cao tiÕt diÖn trªn 500mm cÇn ®Æt cèt däc cÊu 
t¹o ë c¸c c¹nh bªn sao cho kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét däc (®o theo c¹nh) kh«ng qu¸ 
400mm 

DiÖn tÝch tiÕt diÖn cña mét thanh cÊu t¹o kh«ng nhá h¬n 0,001 a1b1 víi: 

a1 - kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét däc 

b1- Mét nöa bÒ réng diÖn tÝch nh|ng kh«ng lín h¬n 200mm 

5.12. Trong dÇm cã chiÒu réng trªn 150mm sè cét däc chÞu lùc ®|a vµo gèi kh«ng Ýt h¬n 
2, trong b¶n c¸c cèt däc chÞu lùc ®|a vµo gèi kh«ng Ýt h¬n mét phÇn ba sè l|îng cèt 
gi÷ ë gi÷a nhÞp. Khi ®Æt cèt trong b¶n b»ng l|íi hµn cuén cho phÐp uèn toµn bé l|íi 
lªn phÝa mÆt trªn trong ®o¹n gÇn gèi. 

5.13. §|êng kÝnh cña cèt däc trong c¸c cÊu kiÖn kh«ng lÊy lín qu¸ 

40mm khi dïng bª t«ng nÆng qu¸ m¸c 300 trë xuèng; 

32mm khi dïng bª t«ng nhÑ m¸c 200 trë lªn. 

25,20 vµ 16mm øng víi khi dïng bª t«ng nhÑ m¸c 150,100 vµ 75 

§|êng kÝnh cña cèt däc chÞu nÐn cã xÐt ®Õn trong tÝnh to¸n kh«ng lÊy nhá h¬n 
12mm. 

5.14. Trong cÊu kiÖn chÞu uèn - xo¾n cÇn ®Æt cèt däc trªn mäi c¹nh cña tiÕt diÖn. Víi c¹nh 
tõ 100mm ®Õn 200mm ®Æt Ýt nhÊt 2 cèt víi c¹nh 200mm ®Æt Ýt nhÊt 3 cèt vµ kho¶ng 
c¸ch gi÷a c¸c cèt kh«ng qu¸ 200mm 

DiÖn tÝch cèt däc ®Æt ë vïng nÐn do uèn lÊy kh«ng nhá h¬n � Fa víi 

x

x

MM

M

�
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Chó thÝch: cèt däc ®Æt ë gãc tiÕt diÖn ®|îc kÓ cho cµ hai c¹nh chøa nã 

Cèt thÐp ngang 

5.15. ë c¸c mÆt cña cÊu kiÖn cã ®Æt cèt däc ®Òu cÇn ®Æt cèt ngang bao ®Õn cèt däc ngoµi 
cïng. 

Cho phÐp kh«ng ®Ët cèt ngang theo ph|¬ng bÒ réng c¸c dÇm vµ s|ên máng (BÒ réng 
tõ 150mm trë xuèng) nÕu trong ®ã chØ dïng cèt däc chÞu lùc hoÆc dïng mét khung 
hµn.  

Cho phÐp kh«ng ®Æt cèt ngang theo ph|¬ng c¹nh ®øng cña tiÕt diÖn trong c¸c dÇm vµ 
s|ên chÞu uèn cã chiÒu cao tiÕt diÖn tõ 150 mm trë xuèng trong c¸c s|ên cña panel 
cã lç rçng cã chiÒu cao tõ 300mm trë xuèng nÕu ®iÒu kiÖn (3-10) ®|îc tho¶ m·n. 

5.16. Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ngang trong mäi tr|êng hîp kh«ng ®|îc lín qu¸ 500mm 
vµ hai lÇn bÒ réng cña mÆt cÊu kiÖn. 
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Trong c¸c cÊu kiÖn cã kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña cèt däc chÞu nÐn, kho¶ng c¸ch cña c¸c 
cèt ngang cßn kh«ng ®|îc v|ît qu¸ 15d1 khi dïng khung buéc, 20d1 khi dïng khung 
hµn. 

Trong cÊu kiÖn chÞu nÐn kho¶ng c¸ch trªn lÊy kh«n qu¸ 10d1 vµ 300mm trong tr|êng 
hîp tØ sè cèt thÐp däc lín h¬n 3% vµ trong nh÷ng vïng nèi cèt däc cña khung (d1 lµ 
®|êng kÝnh nhá nhÊt cña cèt däc chÞu nÐn ®|îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n) 

5.17. Trong c¸c dÇm vµ s|ên chÞu uèn kho¶ng c¸ch gi÷a cèt ngang ®Æt theo ph|¬ng t¸c 
dông cña lùc c¾t lÊy kh«ng lín h¬n c¸c quy ®Þnh sau: 

a) Trong ®o¹n gÇn gèi tùa: 

0,5 vµ 150mm khi chiÒu cao tiÕt diÖn h�450mm  

1/3 vµ 300 mm khi chiÒu cao h>450mm  

b) Trong ®o¹n cßn l¹i gi÷a dÇm: 

3/4h vµ 500mm khi h>300mm  

Khi h � 300mm vµ tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (3-10) th× cã thÓ kh«ng cÇn ®Æt cèt ngang 
trong ®o¹n gi÷a dÇm võa nªu. 
Chó thÝch: 

§o¹n gÇn gèi tùa lÊy b»ng 1/4 nhÞp khi cÊu kiÖn chÞu t¶i trong ph©n bè ®Òu; lÊy b»ng 
kho¶ng c¸ch tõ gèi ®Õn lùc tËp trung ®Çu tiªn (Nh|ng kh«ng bÐ h¬n 1/4 nhÞp)khi cÊu kiÖn 
chÞu lùc tËp trung 

5.18. Trong cÊu kiÖn chÞu nÐn cÊu t¹o cña cèt ®ai trong khung buéc ph¶i b¶o ®¶m liªn kÕt 
ch¾c ch¾n c¸c cét däc, ®Ó khi bÞ nÐn cèt däc kh«ng bÞ cong ph×nh ra theo bÊt kú 
ph|¬ng nµo. C¸c cèt däc cÇn ®|îc ®Æt vµo chç uèn cña cèt ®ai (tèi thiÓu cø c¸ch mét 
cèt däc cã mét cèt ®ai ®Æt vµo chç uèn nh| vËy vµ c¸c chç uèn nµy c¸ch nhau kh«ng 
qu¸ 400mm theo c¹nh tiÕt diÖn). Khi c¹nh cña tiÕt diÖn kh«ng qu¸ 400mm vµ trªn 
mçi c¹nh kh«ng qu¸ 4 cèt däc cho phÐp dïng mét cèt ®ai bao quanh toµn bé cèt däc. 

Khi cÊu t¹o cÊu kiÖn chÞu nÐn b»ng c¸c khung hµn ph¼ng th× cÇn liªn kÕt chóng l¹i 
thµnh khung kh«ng gian b»ng c¸ch dïng c¸c thanh ngang hµn ®iÓm tiÕp xóc víi 
nh÷ng thanh däc ë gãc khung. Còng cho phÐp dïng c¸c thanh ngang cã uèn mãc 
buéc víi thanh däc t¹i nh÷ng vÞ trÝ cã thanh ngang trong khung hµn. 

NÕu trong mçi khung hµn ph¼ng cã nhiÒu cèt däc th× cÇn dïng c¸c thanh ngang uèn 
mãc ®Ó buéc liªn kÕt c¸c thanh däc trung gian trong c¸c khung ®çi diÖn, cø c¸ch mét 
cèt däc tèi  thiÓu cã mét cèt ®|îc buéc nh| vËy vµ kho¶ng c¸ch c¸c thanh buéc nµy 
kh«ng qu¸ 400mm. Cho phÐp kh«ng ®Æt c¸c thanh buéc nÕu c¹nh cña tiÕt diÖn kh«ng 
qu¸ 500mm vµ sè cèt däc trªn c¹nh Êy kh«ng qu¸ 4 thanh.  

5.19. §|êng kÝnh cña cèt ®ai trong khung buéc lÊy theo quy ®inh sau:  

Trong cÊu kiÖn chÞu nÐn: kh«ng nhá h¬n 5mm vµ 0,25 d2 víi d2  lµ ®|êng kÝnh lín 
nhÊt cña cèt däc chÞu nÐn. 

Trong cÊu kiÖn chÞu uèn: kh«ng nhá h¬n 6mm khi chiÒu cao tiÕt diÖn h�800mm vµ 
kh«ng nhá h¬n 8mm khi h>800mm 

Trong khung hµn vµ l|íi hµn tØ lÖ gi÷a ®|êng kÝnh cèt ngang vµ cèt däc ®|îc lÊy 
theo c¸c quy ®Þnh vÒ hµn cèt thÐp (QPXD 71:1977)  
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5.20. Cèt xiªn cã thÓ ®|îc dïng trong khung buéc cña cÊu kiÖn chÞu uèn ®Ó t¨ng kh¶ n¨ng 
chÞu lùc c¾t, b¸n kÝnh cong chç uèn xiªn kh«ng ®|îc nhá h¬n 10d, ®o¹n th¼ng n»m 
ngang ë ®Çu cèt xiªn kh«ng ®|îc nhá h¬n 20d nÕu nã ë vïng kÐo vµ 10d nÕu nã ë 
trong vïng nÐn. §iÓm uèn cña cèt xiªn lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c líp cèt xiªn cÇn tu©n 
theo quy ®inh cña ®iÒu 3.14,3.15 môc 2 cña ®iÒu 3.17. 

5.21. CÊu t¹o cña cèt thÐp trong nh÷ng c«ng x«n ng¾n (tÝnh to¸n theo ®iÒu 3-47) cÇn theo 
c¸c quy ®Þnh sau: 

a) Khi h�2,5 av c«ng x«n ®|îc ®Æt cèt ®ai xiªn trong toµn bé chiÒu cao (h×nh 15a) 

b) Khi  h�2,5 av c«ng x«n ®Æt cèt ®ai theo ph|¬ng ngang theo toµn bé chiÒu cao vµ 
c¸c cèt xiªn(h×nh 15b) 

c) Khi h>3,5av vµ tho¶ m·n ®iÒu kiÖn q<RKbh0 cho phÐp kh«ng cÇn ®Æt cèt xiªn. 

Trong c¸c tr|êng hîp trªn b|íc cña cèt ®ai kh«ng qu¸ 1/4h vµ kh«ng qu¸ 150mm, 
®|êng kÝnh cèt xiªn kh«ng qu¸ 1/15 chiÒu dµi tÝnh to¸n cña cèt xiªn ltx vµ kh«ng qu¸ 
25mm  

Tæng diÖn tÝch c¸c thanh cèt ®ai xiªn còng nh| tæng diÖn tÝch cña c¸c thanh cèt xiªn 
c¾t qua nöa trªn cña mÐp ®|êng truyÒn lùc l1 ®Òu lÊy kh«ng n<0,002bh0. 

 
5.22. Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn xo¾n cèt ®ai buéc cÇn lµm thµnh vßng kÝn vµ ®o¹n chËp 

lªn nhau dµi 30d. khi dïngkhung hµn tÊt c¶ c¸c thanh ngang c¶ c¸c thanh ngang theo 
hai ph|¬ng, cÇn ®|îc hµn víi thanh cèt däc ë gãc ®Ó t¹o thµnh vßng kÝn, kho¶ng 
c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai (vµ cèt ngang) kh«ng lín h¬n 200mm. 

5.23. L|íi hµn gia cè mót cÊu kiÖn ®Ó t¨ng kh¶ n¨ng vÒ chÞu nÐn côc bé (tÝnh to¸n theo 
®iÒu 3.40) ®|îc cÊu t¹o theo c¸c quy ®Þnh sau: 

Cèt ®Ó lµm l|íi dïng thÐp nhãm CI, CII, CIII, còng nh| sîi thÐp th|êng, ®|êng kÝnh 
tõ 4 ®Õn 8mm, cho phÐp ®Õn 1,2 mm  

KÝch th|íc c¸c « l|íi kh«ng lín qu¸ 100mm vµ 1/4 c¹nh bÐ cña tiÕt diÖn, ®ång thêi 
kh«ng nhá h¬n 45mm. 

B|íc cña l|íi ST kh«ng lín h¬n 150mm 1/3 c¹nh bÐ cña tiÕt diÖn ®ång thêi kh«ng 
nhá h¬n 60mm  

Chu vi cña l|íi ph¶i bao hÕt toµn bé cèt thÐp däc.ë mçi ®Çu cÊu kiÖn cÇn gia cè ®|îc 
®Æt kh«ng Ýt h¬n 4l|íi ®Æt trong mét ®o¹n dµi 20d nÕu cèt däc lµ cèt tr¬n vµ 15d víi 
cèt däc cã gê (d-®|êng kÝnh cèt däc). 

                                                                             



Tiªu chuÈn viÖt nam                                                                    tcvn 5574 : 1991 

5.24. Khi ®Æt cèt ngang ®Ó t¨ng kh¶ n¨ng chèng nÐn thñng (chó thÝch 4 ®iÒu 3.41) cÇn tu©n 
theo c¸c quy ®Þnh sau: 

C¸c cèt ngang ®|îc neo ë hai ®Çu b»ng c¸ch hµn víi cèt däc hoÆc uèn mãc vµ ngoÆc 
vµ cèt däc. kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ngang kh«ng lín h¬n 200mm vµ 1/3 h ph¹m vi 
cÇn ®Æt cèt ngang réng 1,5h. 

Liªn kÕt hµn cèt thÐp 

5.25. §Ó liªn kÕt cèt thÐp c¸n nãng tr¬n vµ cã gê còng nh| sîi thÐp th|êng nªn dïng c¸ch 
hµn tiÕp xóc (hµn ®iÓm, hµn ®èi ®Çu) vµ hµn hå quang. 

Kh«ng ®|îc phÐp hµn liªn kÕt c¸c cèt thÐp qua gia c«ng nhiÖt, c¸c sîi thÐp c|êng ®é 
cao.  

Khi chän kiÓu liªn kÕt hµn cÇn tu©n theo c¸c chØ dÉn cña quy ph¹m nhµ n|íc (xem 
QPXD 71:1977-chØ dÉn hµn cèt thÐp vµ chi tiÕt ®Æt s½n trong kÕt cÊu bª t«ng cèt 
thÐp). 

5.26. Hµn ®iÓm tiÕp xóc cÇn ®|îc dïng khi s¶n xuÊt khung vµ l|íi hµn vµ c¸c chi tiÕt ®Æt 
s½n kiÓu b¶n ch«ng. 

Hµn ®èi ®Çu tiÕp xóc ®|îc dïng ®Ó nèi dµi c¸c thanh thÐp cã ®|êng kÝnh tõ 10mm 
trë lªn. hµn ®èi ®Çu tiÕp xóc c¸c thanh ®|êng kÝnh d|íi 10mm chØ cho phÐp thùc 
hiÖn t¹i nhµ m¸y cã trang bÞ chuyªn dïng. 

5.27. Hµn hå quang ®|îc dïng ®Ó: 

a) Liªn kÕt c¸c thanh thÐp c¸n nãng ®|êng kÝnh trªn 8mm víi nhau vµ víi thÐp b¶n 
(chi tiÕt ®Æt s½n) trong ®iÒu kiÖn dùng l¾p còng nh| liªn kÕt víi c¸c b¶n neo. 

b) §Ó chÕ t¹o c¸c chi tiÕt thÐp ®Æt s½n vµ ®Ó liªn kÕt chóng t¹i c¸c mèi nèi cña kÕt 
cÊu l¾p ghÐp. Khi kh«ng cã thiÕt bÞ ®Ó hµn tiÕp xóc cho phÐp hµn hå quang c¸c 
tr|êng hîp sau: 

- §Ó nèi dµi c¸c cèt thÐp c¸n nãng cã ®|êng kÝnh 8mm trë lªn. 

- §Ó liªn kÕt c¸c chi tiÕt phô vµo nh÷ng chç giao nhau gi÷a cèt däc vµ cèt ngang 
trong khung vµ l|íi. 

Liªn kÕt chång cèt thÐp (nèi buéc) 

5.28. Liªn kÕt chång ®|îc dïng ®Ó nèi cèt thÐp trong khung vµ l|íi buéc còng nh| trong 
khung vµ l|íi hµn víi ®|êng kÝnh cèt kh«ng qu¸ 36mm.  

Kh«ng nªn dïng liªn kÕt chång trong vïng kÐo cña cÊu kiÖn chÞu uèn vµ kÐo lÖch t¹i 
nh÷ng n¬i cèt thÐp ®|îc dïng hÕt kh¶ n¨ng chÞu lùc. 

Kh«ng ®|îc dïng liªn kÕt chång trong nh÷ng cÊu kiÖn th¼ng mµ toµn bé tiÕt diÖn 
chÞu kÐo (vÝ dô: trong thanh c¨ng cña vßm, thanh c¸nh cña giµn…) còng nh| trong 
mäi tr|êng hîp dïng cèt thÐp tõ nhãm CIV (AIV) trë lªn  

5.29. Khi nèi cèt thÐp chÞu lùc còng nh| nèi l|íi hµn vµ khung hµn trong ph|¬ng lµm viÖc, 
chiÒu dµi ®o¹n chång lªn nhau x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (3-60) vµ b¶ng 14 

CÇn bè trÝ mèi nèi chång so le nhau. T¹i vÞ trÝ hoÆc trong ®o¹n nhá h¬n Lneo diÖn tÝch 
tiÕt diÖn cèt chÞu lùc ®|îc nèi kh«ng v|ît qóa diÖn tÝch toµn bé cèt chÞu lùc khi dïng 
cèt cã gê vµ kh«ng qóa 25% khi dïng cèt tr¬n.  

Cho phÐp nèi kh«ng so le khi ®Æt thÐp theo cÊu t¹o (kh«ng tÝnh to¸n) vµ còng nh| 
trong nh÷ng tr|êng hîp cèt thÐp ®|îc dïng ch|a qu¸ 50% kh¶ n¨ng chÞu lùc. 
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5.30. L|íi hµn b»ng thÐp trßn tr¬n còng nh| khung hµn ®|îc nèi chång theo ph|¬ng lµm 
viÖc cßn cÇn tu©n theo quy ®Þnh sau: trong ph¹m vi ®o¹n nèi trong mçi l|íi  (hoÆc 
khung) ph¶i cã Ýt nhÊt hai thanh cèt ngang ®|îc hµn víi toµn bé cèt däc. 

L|íi b»ng thÐp cã gê cã thÓ kh«ng ®Æt thanh ngang trong ph¹m vi ®o¹n nèi. 

Mèi nèi cña kÕt cÊu l¾p ghÐp 

5.31. Khi nèi c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu l¾p ghÐp th× néi lùc tõ cÊu kiÖn nµy truyÒn sang cÊu 
kiÖn kh¸c th«ng qua mèi nèi cèt chÞu lùc, chi tiÕt thÐp ®Æt s½n, khe ®|îc nhåi bª 
t«ng, c¸c then chèt bª t«ng hoÆc truyÒn trùc tiÕp qua bÒ mÆt bª t«ng (®èi víi cÊu kiÖn 
chÞu nÐn) 

Cèi nèi phÇn cÊu kiÖn chÞu lùc kÐo cÇn ®|îc thùc hiÖn b»ng: 

a) Hµn c¸c ®Çu cèt thÐp chÞu lùc  

b) Hµn c¸c chi tiÕt thÐp ®Æt s½n 

c) Dïng c¸c thanh  thÐp, c¸c bã sîi thÐp hoÆc bu l«ng luån qua c¸c èng, r·nh cña 
cÊu kiÖn ®|îc nèi dåi c¨ng chóng  

C¸c mèi nèi cøng cÇn ®|îc lµm toµn khèi ho¸ b»ng c¸ch nhåi bª t«ng vµo khe gi÷a 
c¸c cÊu kiÖn, c¸c èng, c¸c r·nh, r·nh trong cÊu kiÖn cÇn ®|îc chÌn kÝn b»ng v÷a xi 
m¨ng hoÆc bª t«ng cèt liÖu bÐ. 
Chó thÝch: Cho phÐp kh«ng nhåi bª t«ng ë mèi nèi truyÒn lùc nÐn nÕu khi chÕ t¹o cÊu kiÖn b¶o ®¶m 
cho c¸c ®Çu nèi t× s¸t mÆt vµo nhau( vÝ dô:b»ng c¸ch dïng ®Çu mót cÊu kiÖn nµy lµm mÆt khu«n ®Ó 
®óc cÊu kiÖn kia) 

5.32. C¸c chi tiÕt thÐp ®Æt s½n cÇn ®|îc neo ch¾c vµo bª t«ng b»ng c¸c thanh neo hoÆc 
b»ng c¸ch hµn vµo cèt thÐp chÞu lùc .Thanh neo nªn lµm b»ng thÐp cã gê CII, CIII. 
ChiÒu dµi cña thanh neo chÞu kÐo lÊy theo ®iÒu 3.38.BÒ dµy cña b¶n thÐp lÊy theo 
quy ®Þnh cña ®iÒu 3.46 vµ theo c¸c yªu cÇu vÒ hµn. 
Chó thÝch: 

1. ChiÒu dµi cña thanh neo cã thÓ rót ng¾n so víi quy ®Þnh nÕu ®Çu thanh neo ®|îc hµn vµo b¶n 
neo hoÆc ®|îc Ðp chïn thµnh mÊu neo (®|êng kÝnh mÊu b»ng 2d ®èi víi thanh neo b»ng thÐp 
CI,CII b»ng 3d víi CIII). Lóc nµy chiÒu dµi thanh neo còng kh«ng ®|îc d|íi 10d vµ ®|îc tÝnh 
theo kh¶ n¨ng chèng rót tr|ît vµ Ðp mÆt lªn bª t«ng. 

2. Theo c«ng nghÖ hµn, tØ lÖ gi÷a chiÒu dµy b¶n thÐp vµ ®|êng kÝnh thanh neo lÊy nh| sau: 

- Khi ®Æt thanh th¼ng gãc d|íi mÆt b¶n vµ hµn d|íi líp trî dung nh| khi hµn hå quang, ®Æt 
®Çu thanh thÐp vµo lç khoÐt trong b¶n; kh«ng nhá h¬n 0,75 

- Khi ®Æt thanh thÐp däc trªn mÆt b¶n thÐp vµ hå quang ®|êng hµn c¹nh kh«ng nhá h¬n 0,3  

3. Trong c¸c chi tiÕt kiÓu bµn ch«ng (thanh neo ®Æt vu«ng gãc víi b¶n) cã thÓ gi¶m chiÒu dµy b¶n 
thÐp 25% so víi trÞ sè quy ®Þnh trªn d©y nÕu ë mÆt ngoµi cña b¶n cã hµn thªm c¸c s|ên cøng 
däc theo ®|êng nèi t©m cña c¸c thanh neo.  

5.33. §Çu nèi cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cÇn ®|îc ®Æt c¸c l|íi thÐp theo quy ®Þnh cña 
®iÒu 5.23 

Mét sè yªu cÇu cÊu t¹o riªng 

5.34. VÞ trÝ thiÕt kÕ cña cèt thÐp trong cÊu kiÖn cÇn ®|îc b¶o ®¶m b»ng c¸c biÖn ph¸p cã 
hiÖu qu¶ (dïng c¸c mÊu d÷ b»ng nhùa, c¸c miÕng chÌn, miÕng lãt b»ng bª t«ng sái 
nhá …) 
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5.35. C¸c lç cã kÝch th|íc lín trong b¶n bª t«ng cèt thÐp cÇn ®|îc ®Æt cèt thÐp theo chu vi 
víi diÖn tÝch kh«ng bÐ h¬n diÖn tÝch cèt chÞu lùc (theo cïng ph|¬ng) yªu cÇu theo 
tÝnh to¸n b¶n nh| b¶n ®Æc. 

5.36. Khi thiÕt kÕ c¸c cÊu kiÖn cña sµn l¾p ghÐp cÇn dù kiÕn cÊu t¹o c¸c khe gi÷a chóng. 
BÒ déng c¸c khe ®|îc quy ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn b¶o ®¶m viÖc chÌn kÝn khe b»ng bª t«ng 
mét c¸ch cã chÊt l|îng, bÒ réng ®ã kh«ng nhá h¬n 20mm ®èi víi cÊu kiÖn cã chiÒu 
cao tiÕt diÖn d|íi 250mm, kh«ng nhá h¬n 30mm ®èi víi cÊu kiÖn cã chiÒu cao tiÕt 
diÖn lín h¬n. 

5.37. Trong c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu l¾p ghÐp cÇn dù kiÕn chi tiÕt g¸ l¾p ®Ó cheo buéc khi 
n©ng cÊt: dïng mãc cÈu l¾p ch«n vµo bª t«ng, èng thÐp ®Æt luån qua bª t«ng … mãc 
cÈu l¾p cÇn lµm b»ng thÐp c¸n nãng theo chØ dÉn cña ®iÒu 2.14. 

6. TÝnh to¸n vµ cÊu t¹o kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng lùc tr|íc 

ChØ dÉn chung 

6.1. Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng lùc tr|íc, ngoµi c¸c yªu cÇu chung ®èi víi 
kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp cßn cÇn x¸c ®Þnh mét c¸ch ch¾c ch¾n nhÊt ph|¬ng ph¸p vµ 
kü thuËt thi c«ng, vËt liÖu sÏ ®|îc dïng xuÊt ph¸t tõ kh¶ n¨ng thùc tÕ cã thÓ ®¹t ®|îc 
®ång thêi ph¶i chó ý ®Çy ®ñ c¸c ®Æc ®iÓm cña viÖc chÕ t¹o vµ tÝnh to¸n lo¹i kÕt cÊu 
nµy. 
Chó thÝch: 

1. Khi tÝnh to¸n vµ cÊu t¹o kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng lùc tr|íc cÇn theo ®óng nh÷ng quy ®Þnh 
nh| ®èi víi bª t«ng cèt thÐp th|êng vµ nh÷ng bæ xung vµ söa ®æi ®|îc tr×nh bµy trong phÇn nµy.  

2. ViÖc tÝnh to¸n vµ kiÓm tra kÕt cÊu theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n cÇn tiÕn hµnh c¶ ®èi víi giai 
®o¹n chÕ t¹o vµ c¸c giai ®o¹n tiÕp sau. 

3. Trªn b¶n vÏ kÕt cÊu, ngoµi c¸c yªu cÇu nªu ë môc 1.4 cßn cÇn ghi râ c|êng ®é bª t«ng cÇn ®¹t 
®Õn lóc g©y øng lùc tr|íc R0 m¸c bª t«ng vµ m¸c v÷a ®Ó lÊp kÝn neo vµ c¸c èng r·nh, trÞ sè cña 
lùc kÐo vµ tr×nh lùc c¨ng cèt thÐp ®iÒu kiÖn vµ thø tù ngõng c¨ng cèt thÐp, ph|¬ng ph¸p c¾t vµ 
®iÓm c¾t cèt thÐp ®iÒu kiÖn vµ thø tù ngõng c¨ng cèt thÐp, ph|¬ng ph¸p c¾t vµ ®iÓm c¾t cèt thÐp 
trong tr|êng hîp c¨ng tr|íc, chØ dÉn vÒ viÖc lÊp kÝn èng r·nh vµ neo trong tr|êng hîp c¨ng 
sau… 

6.2. Cèt thÐp dïng ®Ó c¨ng tr|íc (gäi t¾t lµ cèt thÐp c¨ng) chñ yÕu lµ c¸c lo¹i cèt thÐp 
c|êng ®é cao. 

a) Khi chiÒu dµi cÊu kiÖn d|íi 12m nªn dïng c¸c thanh c¸n nãng nhãm AIV, AV vµ 
c¸c thanh thÐp ®· qua gia c«ng nghiÖp ®Ó n©ng cao c|êng ®é ATIV, ATV, ATVI, 
còng cã thÓ dïng c¸c d©y thÐp c|êng ®é cao. 

b) Khi chiÒu dµi cÊu kiÖn trªn 12m nªn dïng c¸c d©y thÐp c|êng ®é cao lo¹i tr¬n 
BII, lo¹i gê BPII, còng cã thÓ dïng cèt c¸n nãng AIV vµ AV. 

c) §èi víi c¸c kÕt cÊu chÞu ¸p lùc cña h¬i, cña n|íc hoÆc cña vËt liÖu dêi nªn dïng 
theo thø tù |u tiªn c¸c lo¹i sau ®©y: BII, BPII, cèt thÐp ATVI thÐp AV, AIV vµ 
ATIV  

d) §èi víi c¸c cÊu kiÖn n»m trong m«i tr|êng x©m thùc nªn |u tiªn dïng cèt thÐp 
AIV,. 

Chó thÝch: 

1. d©y thÐp trßn dïng lµm cèt bª t«ng øng lùc tr|íc lÊy theo TVCN 3100: 1979. 
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2. Còng cho phÐp dïng d©y thÐp vµ cèt thÐp c|êng ®é cao ngoµi c¸c lo¹i ®· nªu trong môc nµy ®Òu 
lµm cèt thÐp c¨ng khi biÕt râ c¸c tÝnh chÊt c¬ häc cña nã theo ®iÒu 2.13 

3. C|êng ®é tiªu chuÈn, c|êng ®é tÝnh to¸n vµ m« ®un ®µn håi cña mét sè d©y thÐp vµ cèt thÐp 
®|îc 

4.  cho ë phô lôc 4 

6.3. Bª t«ng dïng trong kÕt cÊu cã thÓ lµ bª t«ng nÆng hoÆc bª t«ng nhÑ, m¸c thiÕt kÕ lÊy 
kh«ng thÊp h¬n quy ®Þnh cña b¶ng 16 phô thuéc vµo nhãm cèt thÐp c¨ng vµ ®|êng 
kÝnh cña chóng. 

6.4. ViÖc c¨ng cèt thÐp th«ng th|êng cã thÓ thùc hiÖn mét trong hai c¸ch c¨ng trªn bÖ 
(c¨ng tr|íc khi ®æ bª t«ng) vµ c¨ng trªn bª t«ng (c¨ng sau khi ®æ bª t«ng víi c¸c 
biÖn ph¸p. 

B¶ng 16 

 

Nhãm cèt thÐp c¨ng M¸c bª t«ng kh«ng thÊp h¬n 

1. D©y thÐp c|êng ®é cao 

a) D©y tr¬n BII cã lµm neo 

b)  D©y cã gê BpII kh«ng lµm neo: 

     Khi ®|êng kÝnh tõ 5mm trë xuèng 

     Khi ®|êng kÝnh tõ 6mm trë lªn 

c) BÖn d©y 7 sîi 

2) Cèt thÐp thanh kh«ng lµm neo 

a) Khi ®|êng kÝnh tõ 10 ®Õn 18mm 

Víi thÐp nhãm AIV vµ ATIV 

AV vµ ATV 

ATVI 

b)Khi ®|êng kÝnh tõ 20mm trë lªn  

Víi thÐp nhãm : AIV vµ ATIV 

                           AV vµ ATIV 

                           ATVI 

 

M250 

 

M250 

M400 

M350 

 

 

M200 

M250 

M350 

 

M250 

M350 

M400 

 

ThiÕt bÞ c¬ giíi hoÆc b»ng ®iÖn nhiÖt. Khi chän ph|¬ng ph¸p hoÆc biÖn ph¸p c¨ng 
cÇn xuÊt ph¸t tõ ®Æc ®iÓm cña kÕt cÊu vµ ®iÒu kiÖn chÕ t¹o. 

øng suÊt tr|íc vµ hao tæn øng suÊt. 

6.5. TrÞ sè giíi h¹n cña øng suÊt tr|íc trong cèt thÐp c¨ng,¥b, ®|îc quy ®Þnh nh| sau: 

a) §èi víi cèt thÐp thanh 

V0 +P � Rac vµ V - P � 0,3Rac     (6 -1) 

b) §èi víi d©y thÐp : 

V0 +P � 0,8Rac vµ V0 - P � 0,2Rac     (6 -2) 

Trong ®ã: 
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P- ®é lÖch cho phÐp lÊy b»ng 0,05 �V0, trong tr|êng hîp c¨ng b»ng thiÕt bÞ c¬ giíi vµ  

L
P

3600
300�  trong tr|êng hîp c¨ng b»ng ®iÖn - nhiÖt (P tÝnh theo ®¬n vÞ KG/cm2; 

L chiÒu dµi thanh thÐp tÝnh b»ng mÐt). 

TrÞ sè øng suÊt khèng chÕ trong cèt thÐp c¨ng �VKH ®|îc quyÕt ®Þnh øng víi khi kÕt 
thóc viÖc c¨ng cèt thÐp (b»ng tÝnh to¸n hoÆc do kiÓm tra). 

Khi c¨ng trªn hÖ 

VKH= V0-Vneo- Vms     (6 -3) 

Khi c¨ng trªn bª t«ng: 

V KH= V 0 -nV b      (6 -4) 

Trong ®ã: 

Vneo, Vms - C¸c hao tæn øng suÊt kÓ ë môc 6.6 

Vb - øng suÊt tr|íc trong bª t«ng ngang møc ®Æt cèt thÐp c¨ng 

6.6. Khi tÝnh to¸n c¸c cÊu kiÖn øng lùc tr|íc cÇn kÓ ®Õn c¸c hao tæn øng suÊt tr|íc 
cña cèt thÐp c¨ng. 

X¸c ®Þnh c¸c hao tæn chØ dÉn sau: 

a) Hao tæn do hiÖn t|îng ch|ng øng suÊt cña cèt thÐp Vch 

- Khi c¨ng b»ng c¬ giíi  

+ §èi víi d©y thÐp c|êng ®é cao:  Vch=(0,22V0 -0,1) V0 

             Rac 

+ §èi víi cèt thÐp thanh:               Vch=0,1V0 – 200KG/cm2 

Khi c¨ng b»ng ®iÖn - nhiÖt  

+ §èi víi d©y thÐp:                       Vch =0,05V0 

+ §èi víi d©y thÐp thanh               Vch= 0,03 V0 

b) Hao tæn do chªnh lÖch nhiÖt ®é gi÷a cèt thÐp c¨ng vµ thiÕt bÞ nhËn lùc c¨ng 

Vnh = 12,5ût 

ût - Chªnh lÖch nhiÖt ®é tÝnh b»ng ®é, khi thiÕu sè liÖu chÝnh x¸c cã thÓ lÊy ût= 
650c 

c) Hao tæn do biÕn d¹ng cña neo ®Æt ë thiÕt bÞ c¨ng: 

aneo E
L

O
V   

L – chiÒu dµi cèt thÐp c¨ng (mm) 

�- Tæng c¸c biÕn d¹ng cña b¶n th©n neo, cña khe hë t¹i neo, cña sù Ðp s¸t c¸c tÊm 
®Öm, lÊy � theo sè liÖu thùc nghiÖm. Khi thiÕu sè liÖu thùc nghiÖm cã thÓ lÊy � = 
2mm cho mçi ®Çu neo. 

d) Hao tæn do ma s¸t cña cèt thÐp 

- Khi c¨ng cèt thÐp trªn bª t«ng, ma s¸t cña cèt thÐp víi thµnh èng: 
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¸̧
¹

·
¨̈
©

§
�

� 
PI

VV
kxms

e

1
10  

e- C¬ sè L«garit tù nhiªn 

K, µ - HÖ sè x¸c ®Þnh theo b¶ng 17 

x- ChiÒu dµi cña cèt thÐp tõ thiÕt bÞ c¨ng ®Õn tiÕt diÖn tÝnh to¸n (m) 

- - Tæng gãc quay cña trôc cèt thÐp (®é) 

- Khi c¨ng cèt thÐp trªn hÖ, ma s¸t cña cèt thÐp víi thiÕt bÞ uèn gËp tÝnh ¥ms theo 
c«ng thøc trªn víi x=0 vµ µ= 0,25 

B¶ng 17 

TrÞ sè µ khi cèt thÐp lµ: 
Lo¹i èng r·nh TrÞ sè K 

Bã d©y thÐp Thanh cã gê 

1. èng cã vá kim lo¹i 

2. èng cã bÒ mÆt b»ng bª t«ng t¹o nªn 
b»ng lâi cøng 

3. èng cã bÒ mÆt b»ng bª t«ng t¹o nªn 
b»ng lâi mÒm 

0,003 

0 

 

0,0015 

0,35 

0,55 

 

0,55 

0,4 

0,65 

 

0,65 

e) Hao tæn do biÕn d¹ng cña khu«n (dïng khu«n thÐp khi chÕ t¹o kÕt cÊu theo 
ph|¬ng c¨ng tr|íc). 

ak E
L

'
 DV  

D - HÖ sè: 

Khi c¨ng cèt thÐp b»ng kÝch 
t

t

2

1�
 D  

Khi c¨ng cèt thÐp b»ng têi: 
t

t

4

1�
 D  

¨- §é dÞch dÇn cña gèi bÖ x¸c ®Þnh theo sù tÝnh to¸n biÕn d¹ng cña khu«n 

L- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp ngoµi cña gèi bÖ 

t- sè l|îng c¸c nhãm cèt thÐp ®|îc c¨ng kh«ng ®ång thêi 

khi thiÕu c¸c sè liÖu ®Ó tÝnh to¸n cho phÐp Vk=300KG/cm2 

f) Hao tæn do co ngãt cña bª t«ng Vco lÊy theo b¶ng 18. 

B¶ng 18 

TrÞ sè Vco KG/cm2 øng víi 

Tr|êng hîp c¨ng trªn bÖ Lo¹i vµ m¸c bª t«ng 
Bªt«ng kh« cøng 

b×nh th|êng 
Bª t«ng ®|îc d|ìng 

hé nhiÖt 

Tr|êng hîp c¨ng 
trªn bª t«ng 

Bª t«ng nÆng m¸c 

M400 vµ bÐ h¬n 

 

400 

 

350 

 

300 
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M500 

M600 

Bª t«ng nhÑ 

Khi dïng c¸t ®Æc 

Khi dïng c¸t xèp 

500 

600 

 

500 

650 

400 

500 

 

450 

550 

350 

400 

 

g) Hao tæn do tõ biÕn nhanh ban ®Çu cña bª t«ng 

Vtbn- x¶y ra trong tr|êng hîp c¨ng tr|íc ngay sau khi bu«ng cèt thÐp cho nÐn bª 
t«ng 

-®èi víi bªt«ng kh« cøng tù nhiªn 

Khi 
0R

bV � a th× Vtbn = 500 
0R

bV  (KG/cm2) 

Khi 
0R

bV >a th× Vtbn = 500+1000b(
0R

bV -a) (KG/cm2) 

Trong ®ã a vµ b lµ c¸c hÖ sè phô thuéc m¸c bª t«ng, víi M300 vµ lín h¬n th× 
a=0,6 vµ b=1,5.M.200 a = 0,5 vµ b=3. 

Vb-øng suÊt nÐn trong bª t«ng t¹i møc cèt thÐp c¨ng, tÝnh Vb cã kÓ ®Õn c¸c hao 
tæn øng suÊt tõ môc 1 ®Õn môc 5. 

R0-C|êng ®é khèi vu«ng cña bª t«ng lóc bu«ng cèt thÐp. 

- §èi víi bª t«ng ®|îc d|ìng hé nhiÖt th× trÞ sè €tbn ®|îc tÝnh thep c¸c c«ng thøc 
trªn cã nh©n thªm hÖ sè 0,85. 

h) Hao tæn do tõ biÕn cña bª t«ng x¶y ra sau mét qu¸ tr×nh chÞu nÐn l©u dµi Vtb  

- §èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng nhÑ dïng c¸t ®Æc 

Khi 
0R

bV  � 0,6 th× Vtb = 2000K
0R

bV  (KG/cm2) 

Khi 
0R

bV >0,6 th× Vtb= 4000K(
0R

bV -0,3)(KG/cm2) 

Trong ®ã: 

K - hÖ sè, lÊy nh| sau:víi bª t«ng kh« cøng tù nhiªn K=1 

Víi bª t«ng ®|îc d|ìng hé nhiÖt K=0,85 

Vb vµ R0 ®|îc gi¶i thÝch nh| ë môc g. 

- §èi víi bª t«ng nhÑ dïng c¸t xèp tÝnh V theo c¸c c«ng thøc trªn råi nh©n víi hÖ 
sè 1,2 

i) Hao tæn do bª t«ng bÞ cèt thÐp vßng hoÆc cèt thÐp d¹ng lß xo Ðp lâm xuèng : Vel 

Hao tæn nµy xÈy ra cho tr|êng hîp c¨ng sau khi c¸c kÕt cÊu trßn ®|êng kÝnh d|íi 
3mÐt. 

Vel=300KG/cm2 
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j) Hao tæn do biÕn d¹ng Ðp c¸c khe nèi gi÷a c¸c ®o¹n Vck. Hao tæn nµy xÈy ra ch÷a 
tr|êng hîp c¨ng sau khi kÕt cÊu ®|îc ghÐp b»ng c¸c ®o¹n 

l

En ak
ek

O
V   

Trong ®ã: 

nk- Sè l|îng khe nèi cña kÕt cÊu  

� - biÕn d¹ng Ðp s¸t t¹i mçi khe.Víi khe ®|îc nhåi b»ng bª t«ng � = 0,3mm; 

Víi khe ghÐp trùc tiÕp c¸c ®o¹n víi nhau �  = 0,5mm 

l- ChiÒu dµi cèt thÐp c¨ng-mm 

C¸c hao tæn øng suÊt ®|îc chia thµnh hai nhãm, nhãm thø nhÊt ¥h1 gåm c¸c 
hao tæn xÈy ra trong qu¸ tr×nh chÕ t¹o. Nhãm thø hai ¥h2 xÈy ra khi kÕt thóc 
viÖc chÕ t¹o. 

Khi c¨ng trªn bÖ 

Vh1=Vcb+Vneo+Vnh+Vms+Vk+Vtbn 

                                       Vh2=Vco+Vtb 

Khi c¨ng trªn bª t«ng: 

                                       Vh1= Vneo+Vms 

                                    Vh2= Vch+Vco+Vtb+Vcl+Vck 

Tæng hao tæn øng suÊt Vh=Vh1+Vh2 vµ trong tÝnh to¸n lÊy kh«ng bÐ h¬n 
1000KG/cm2 

6.7. Khi x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt tr|íc do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng theo môc f vµ 
h cña ®iÒu 6.6 cÇn kÓ ®Õn c¸c chØ dÉn sau: 

a) NÕu biÕt tr|íc thêi gian chÊt t¶i cña c«ng tr×nh th× c¸c gi¸ trÞ Vco vµ Vtb ®|îc nh©n 
víi hÖ sè E x¸c ®Þnh theo c«ng thøc d sau nh|ng kh«ng lín h¬n 1. 

E = 
t

t

3100 �
'

      (153) 

Trong ®ã: 

t - Thêi gian tÝnh b»ng ngµy, khi tÝnh Vtb - kÓ tõ lóc  kÕt thóc ®æ bª t«ng, khi tÝnh Vtb - 
kÓ tõ lóc nÐn bª t«ng. 

b) Khi biÕt râ lo¹i xi m¨ng, thµnh phÇn bª t«ng, ®iÒu kiÖn chÕ t¹o vµ sö dông kÕt cÊu 
cho phÐp dïng nh÷ng ph|¬ng ph¸p chÝnh x¸c h¬n ®Ó x¸c ®Þnh c¸c hao tæn Vco vµ 
Vtb. 

6.8. TrÞ sè øng suÊt tr|íc trong cèt thÐp c¨ng dïng trong tÝnh to¸n cÇn ®|îc nh©n víi hÖ 
sè chÝnh x¸c khi c¨ng mcx = 0,9 ®Õn 0,95 trong tr|êng hîp nÕu gi¶m øng suÊt tr|íc 
sÏ bÊt lîi cho sù lµm viÖc cña kÕt cÊu, lÊy mcx =1,05 ®Õn 1,1 nÕu ng|îc l¹i. 

Khi x¸c ®Þnh c¸c hao tæn øng suÊt còng nh| khi tÝnh to¸n kiÓm tra bÒ réng khe nøt vµ 
kiÓm tra ®é vâng cho phÐp kh«ng kÓ ®Õn hÖ sè chÝnh x¸c. 
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6.9. TrÞ sè øng suÊt tr|íc trong cèt thÐp c¨ng Voi vµ trong cèt thÐp th|êng Vai ®|îc x¸c 
®Þnh tuú theo giai ®o¹n tÝnh cã kÓ ®Õn c¸c hao tæn øng suÊt t|¬ng øng (chØ sè i chØ 
giai ®o¹n tÝnh to¸n). 

a) Víi øng suÊt trong cèt thÐp c¨ng. 

ë giai ®o¹n nÐn bªt«ng (V0l) : kÓ ®Õn hao tæn Vhl. 

ë giai ®o¹n sö dông (V02) : kÓ ®Õn hao tæn Vhl vµ Vh2. 

b) Víi øng suÊt trong cèt thÐp th|êng 

ë giai ®o¹n nÐn bªt«ng Val lÊy b»ng trÞ sè Vtbn 

ë giai ®o¹n sö dông Va2 lÊy b»ng tæng trÞ sè Vco vµo Vtb 

øng lùc tr|íc t¸c dông lªn tiÕt diÖn cÊu kiÖn lµ N0 lÊy b»ng tæng ®¹i sè néi lùc trong 
cèt thÐp tÝnh víi c¸c øng suÊt nªu trªn kia. Tuú theo viÖc bè trÝ cèt thÐp vµ øng suÊt 
tr|íc cã trong tõng cèt mµ N0 cã thÓ t¸c dông trung t©m hoÆc lÖch t©m (víi ®é lÖch 
t©m e0) lªn tiÕt diÖn. 

Khi tÝnh lùc N0 t¸c dông trong ®o¹n ®Çu mót cÊu kiÖn cÇn xÐt ®Õn quy ®Þnh cña ®iÒu 
6.12. 

6.10. øng suÊt tr|íc trong bªt«ng cÇn ®|îc x¸c ®Þnh víi c¸c quy t¾c tÝnh to¸n vËt liÖu ®µn 
håi vµ ®æi tiÕt diÖn gåm nhiÒu lo¹i vËt liÖu thµnh tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng. 

§Ó tÝnh tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng cÇn lo¹i bá nh÷ng phÇn gi¶m yÕu do c¸c èng, r·nh vµ 
®em ®æi diÖn tÝch c¸c cèt thÐp thµnh diÖn tÝch bª t«ng t|¬ng ®|¬ng víi hÖ sè tÝnh ®æi 
n = Ea/Eb (mçi lo¹i cèt thÐp tÝnh víi Ea cña nã). Khi trªn tiÕt diÖn cã nhiÒu lo¹i 
bªt«ng víi c¸c Eb kh¸c nhau th× lÊy mét lo¹i lµm chuÈn vµ ®æi c¸c lo¹i kh¸c thµnh 
t|¬ng ®|¬ng víi nã. Gi¸ trÞ néi lùc ®Ó x¸c ®Þnh øng suÊt tr|íc trong bªt«ng lÊy b»ng 
øng lùc tr|íc N0 (cïng víi ®é lÖch t©m e0 x¸c ®Þnh theo ®iÒu 6.9). 

6.11. øng suÊt nÐn tr|íc trong bªt«ng kh«ng ®|îc v|ît qu¸ gi¸ trÞ JR0. TrÞ sè J cho trong 
b¶ng 19. 

      B¶ng 19 

TrÞ sè J khi lùc N0 t¸c dông Tr¹ng th¸i cña øng suÊt tr|íc trong 
bªt«ng 

Ph|¬ng ph¸p 
c¨ng cèt thÐp Trung t©m LÖch t©m 

Trªn bÖ 0,65 0,75 Gi¶m xuèng khi kÕt cÊu chÞu t¸c dông cña 
ngo¹i lùc Trªn bªt«ng 0,55 0,65 

Trªn bÖ 0,50 0,55 T¨ng lªn khi kÕt cÊu chÞu t¸c dông cña ngo¹i 
lùc Trªn bªt«ng 0,45 0,50 

Chó thÝch: TrÞ sè øng suÊt tr|íc ®|îc kiÓm tra nh| lµ øng suÊt tÜnh t¹i thë chÞu nÐn ngoµi cïng vµ 
khi tÝnh kh«ng cÇn xÐt ®Õn hÖ sè mcx cña cèt thÐp c¨ng. 

6.12. Trong tr|êng hîp c¨ng cèt thÐp trªn bÖ vµ sù truyÒn lùc tõ cèt thÐp sang bªt«ng 
th«ng qua lùc dÝnh (kh«ng dïng neo) th× ®o¹n truyÒn lùc ë ®Çu mót cÊu kiÖn ®|îc 
x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

L1 = d
R

m n
oi
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¹

·
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Trong ®ã: 

Voi - øng suÊt tr|íc trong cèt thÐp ®· trõ ®i Vhl. Khi tÝnh to¸n vÒ kh¶ n¨ng chÞu lùc 
mµ Rn > Voi th× trong c«ng thøc (6-5) thay b»ng Voi b»ng Ra 

Mtr vµ 'n - c¸c hÖ sè lÊy theo b¶ng 20. 

Trong ®o¹n Ltr xem øng suÊt trong cèt thÐp vµ bªt«ng t¨ng theo quy luËt ®|êng 
th¼ng. 

B¶ng 20 – hÖ sè mtr vµ 'n 

D¹ng vµ lo¹i cèt thÐp mtr 'n 

1. ThÐp thanh cã gê 0,3 10 

2.  D©y thÐp cã gê ®|êng kÝnh 5 mm 

             D©y thÐp cã gê, ®|êng kÝnh 4mm 

             D©y thÐp cã gê, ®|êng kÝnh 3mm 

1,8 

1,8 

1,8 

40 

50 

60 

3. ThÐp bÖn 7 sîi, ®|êng kÝnh bÖn 15mm 

            ThÐp bÖn 7 sîi, ®|êng kÝnh bÖn 12mm 

ThÐp bÖn 7 sîi, ®|êng kÝnh bÖn 9mm 

ThÐp bÖn 7 sîi, ®|êng kÝnh bÖn 7,5mm 

1,25 

1,4 

1,6 

1,8 

25 

25 

30 

40 

Chó thÝch: Trong ®o¹n truyÒn lùc L kh«ng cho phÐp xuÊt hiÖn vÕt nøt khi tÝnh to¸n víi t¶i 
träng tiªu chuÈn. 

    TÝnh to¸n theo kh¶ n¨ng chÞu lùc 

6.13. TÝnh to¸n cÊu kiÖn øng lùc tr|íc theo kh¶ n¨ng chÞu lùc còng ®|îc tiÕn hµnh theo 
c¸c tiÕt diÖn th¼ng gãc, tiÕt diÖn th¼ng gãc, tiÕt diÖn nghiªng vµ tiÕt diÖn vªnh tuú 
theo néi lùc t¸c dông. C«ng thøc tÝnh to¸n thiÕt lËp cho tõng tr|êng hîp ®|îc tiÕn 
hµnh nh| c¸c ®iÒu cña phÇn III, trong ®ã ph¶i kÓ thªm c¸c thµnh phÇn cña cèt thÐp 
c¨ng, ®èi víi cèt thÐp c¨ng n»m trong vïng chÞu kÐo Fog tÝnh víi c|êng ®é tÝnh to¸n 
Ra, ®èi víi cèt thÐp c¨ng n»m trong vïng chÞu nÐn Fcg tÝnh víi øng suÊt sö dông Vsd 

Chó thÝch: 

1. ThÝ dô ®èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn ch÷ T c«ng thøc (3-6) vµ (3-7) viÕt thµnh: 

M d Rnb.x(h0-0,5x) + Rn(R’x-b)h’c(h0-0,5h’c) +R’aF’aZa + VsdF’cgZ0 

 Rnbx + Rn(b’c-b)h’c= RaFa + RaFcg- R’aF’a-VsdF’cg 

®èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo trung t©m, c«ng thøc (3-39) ®|îc viÕt thµnh: 

     N d RaFat + RaFcg 

2.  C¸c cèt thÐp Fa vµ Fcg mçi lo¹i ®|îc tÝnh víi c|êng ®é tÝnh to¸n Ra cña chÝnh nã. 

3. ChiÒu cao lµm viÖc h0 còng nh| c¸c c¸nh tay ®ßn néi lùc Za, Z0 ®|îc tÝnh ®Õn ®iÓm ®Æt 
hîp lùc trong cèt thÐp vïng kÐo. 

4. Khi tÝnh to¸n kh¶ n¨ng chÞu lùc lóc chÕ t¹o (chÞu t¸c dông cña lùc Ðp tr|íc) cho phÐp 
lÊy hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bªt«ng mbg = 1,1 ®Ó nh©n vµo c|êng ®é tÝnh to¸n. 

6.14. øng suÊt sö dông cña cèt thÐp c¨ng n»m trong vïng nÐn ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau: 

   Vsd= R’a - mcx(V0- Vh)     (6-6) 

Trong ®ã: 
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R’a - c|êng ®é tÝnh to¸n vÒ nÐn cña cèt thÐp lÊy b»ng 4000 KG/cm2 
Chó thÝch: 

1.   Gi¸ trÞ Vsd cã thÓ d|¬ng (nÐn) hoÆc ©m (kÐo) vµ nã ®|îc ®|a vµo c«ng thøc tÝnh to¸n cïng víi 
dÊu ®¹i sè. 

2.   Khi cèt thÐp F’cg kh«ng ®|îc dÝnh kÕt ch¾c ch¾n víi bª t«ng mµ tÝnh ®|îc Vsd d|¬ng th× trong 
tÝnh to¸n lÊy nã b»ng kh«ng (xem r»ng lóc nµy cèt thÐp kh«ng cã kh¶ n¨ng chÞu nÐn). 

6.15. Khi tÝnh kh¶ n¨ng chÞu lùc trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc cña cÊu kiÖn chÞu uèn, chÞu nÐn 
lÖch t©m víi gi¸ trÞ h¹n chÕ vïng nÐn cña bªt«ng D0 (xem ®iÒu kiÖn 3-1) ®|îc x¸c 
®Þnh theo biÓu thøc sau: 
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Trong ®ã: 

D1- ®Æc tr|ng cña miÒn bªt«ng chÞu nÐn 

    D1 = a – 0,0008 Rn     (6-8) 

  a = 0,85 ®èi víi bªt«ng nÆng 

 a = 0,8 ®èi víi bªt«ng nhÑ 

DA - øng suÊt trong cèt thÐp 

    VA = Ra + 400 - V0     (6-9) 
Chó thÝch: 

1. C¸c gi¸ trÞ Ra, Rn, V0 vµ VA trong c«ng thøc trªn ®Òu tÝnh víi ®¬n vÞ KG/cm2. 

2. Gi¸ trÞ V0 trong c«ng thøc (6-9) ®|îc x¸c ®Þnh víi hÖ sè mcx = 0,9 vµ cã kÓ ®Õn c¸c hao 
tæn øng suÊt. 

   TÝnh to¸n theo yªu cÇu kh«ng xuÊt hiÖn vÕt nøt 

6.16. KÕt cÊu cÊp 1 vÒ kh¶ n¨ng chèng nøt (xem b¶ng 1 vµ ®iÒu 1.7) cÇn ®|îc tÝnh to¸n 
theo yªu cÇu kh«ng xuÊt hiÖn vÕt nøt. ViÖc nµy ®|îc tiÕn hµnh ®èi víi c¶ tiÕt diÖn 
th¼ng gãc vµ tiÕt diÖn nghiªng. 

Kh¶ n¨ng chèng nøt ®|îc x¸c ®Þnh víi c¸c gi¶ thiÕt: 

- TiÕt diÖn ph¼ng 

- BiÕn d¹ng tØ ®èi lín nhÊt ë mÐp bªt«ng chÞu kÐo ®¹t ®Õn trÞ sè: 

                                    
b

kc
c

E

R2
 H       (156) 

- øng suÊt trong vïng bªt«ng chÞu kÐo ph©n bè ®Òu vµ b»ng Rkc 

- øng suÊt tr|íc trong cèt thÐp c¨ng ®|îc x¸c ®Þnh víi hÖ sè mcx = 0,9 vµ kÓ ®Õn mäi 
hao tæn øng suÊt. 

6.17. Kh¶ n¨ng chèng nøt cña cÊu kiÖn chÞu kÐo trung t©m x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (6-10) 

    Nn= Rkc(Fb + 2nFat + 2nFcg) + N0   (6-10) 
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Trong ®ã: N0 øng lùc tr|íc trong cÊu kiÖn x¸c ®Þnh theo ®iÒu 6.10 vµ 6.16.Kh¶ n¨ng 
chèng nøt theo tiÕt diÖn th¼ng gãc cña cÊu kiÖn chÞu uèn, chÞu nÐn lÖch t©m vµ kÐo 
lÖch t©m x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (6-11) 

    Mn= RkcWn + M1     (6-11) 

Trong ®ã: 

Wn- M«men kh¸ng chèng nøt cña tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng ®èi víi mÐp chÞu kÐo (xem 
c«ng thøc 4-17). 

M1- m«men do øng lùc tr|íc N0 g©y ra lÊy ®èi víi trôc ®i qua ®Ønh lâi n»m xa nhÊt 
so víi vïng bªt«ng chÞu kÐo cÇn kiÓm tra chèng nøt. 

    M1= N0(eoi r r1)     (6-12) 

r1- Kho¶ng c¸ch tõ ®Ønh lâi nãi trªn tíi träng t©m tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng. 

LÊy dÊu (+) tr|íc r1, khi tÝnh kiÓm tra vïng kÐo do t¶i träng ngoµi g©y ra, lÊy dÊu trõ 
(-) Khi tÝnh kiÓm tra vïng kÐo do øng lùc tr|íc g©y ra. 

eol- §é lÖch t©m cña lùc N0 lÊy ®èi víi träng t©m tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng. 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn so s¸nh Mn víi m«men uèn M 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m vµ kÐo lÖch t©m so s¸nh Mn víi tÝch N(e0 r r1) 
trong ®ã e0 lµ ®é lÖch t©m cña lùc däc t¶i träng ngoµi, dÊu trõ (-) dïng víi cÊu kiÖn 
chÞu nÐn, dÊu céng (+) dïgn víi cÊu kiÖn chÞu kÐo. 

6.18. KiÓm tra kh¶ n¨ng chèng nøt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc cña cÊu kiÖn chÞu t¶i träng rung 
®éng trïng lÆp cÇn tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn. 

    Vk d mbmRkc      (6-13) 

Trong ®ã: 

Vk- øng suÊt kÐo cùc ®¹i trong bªt«ng x¸c ®Þnh theo nh÷ng quy ®Þnh tÝnh to¸n kiÓm 
tra vÒ mái. 

Khi tÝnh Vk øng lùc tr|íc N0 ®|îc xem nh| ngo¹i lùc 

6.19. TÝnh to¸n kiÓm tra kh«ng cho phÐp xuÊt hiÖn vÕt nøt nghiªng ®ù¬c tiÕn hµnh theo 
®iÒu kiÖn. 

    Vch d Rkc      (6-14) 

Vch- øng suÊt chÝnh kÐo do ngo¹i lùc vµ do øng lùc tr|íc g©y ra. 

     2
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Vx- øng suÊt ph¸p trong bªt«ng theo ph|¬ng song song víi trôc cÊu kiÖn do ngo¹i lùc 
tr|íc g©y ra. 

Vy- øng suÊt tiÕp trong bªt«ng theo ph|¬ng vu«ng gãc víi trôc cÊu kiÖn do t¸c dông 
côc bé cña ph¶n lùc gèi tùa, cña c¸c lùc tËp trung vµ ph©n bè, do øng lùc tr|íc trong 
c¸c cèt ®ai vµ cèt xiªn. 

Wxy- øng suÊt tiÕp trong bªt«ng do ngo¹i lùc vµ do øng lùc tr|íc trong cèt xiªn x¸c 
®Þnh Vx Vy Wxy theo quy t¾c ®èi víi vËt liÖu ®µn håi 
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Gi¸ trÞ Vx Vy ®|îc mang dÊu d|¬ng nÕu nã lµ kÐo. 
Chó thÝch: 

1. KiÓm tra theo ®iÒu kiÖn (6-14) t¹i träng t©m tiÕt diÖn t|¬ng ®|¬ng vµ t¹i chç gi¸p nhau 
cña c¸nh vµ s|ên tiÕt diÖn ch÷ T 

2. Khi kiÓm tra ë ®o¹n ®Çu mót cÊu kiÖn cÇn xÐt ®Õn quy ®Þnh cña ®iÒu 6.12. 

3. §èi víi kÕt cÊu chÞu t¶i träng rung ®éng trïng lÆp th× vÕ ph¶i cña ®iÒu (6-14) cÇn ®|îc 
nh©n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc vÒ mái cña bªt«ng mbm nh| trong ®iÒu 6.18. 

    TÝnh to¸n bÒ réng khe nøt 

6.20. BÒ réng khe nøt th¼ng gãc víi trôc cÊu kiÖn x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (4-1) trong ®ã 
Va lµ ®é t¨ng cña øng suÊt kÐo trong cèt thÐp kÓ tõ khi øng suÊt tr|íc t¹i mÐp bªt«ng 
gi¶m ®Õn kh«ng (do t¶i träng ngoµi t¸c dông) cho ®Õn lóc kÕt cÊu chÞu t¸c dông cña 
toµn bé t¶i träng tiªu chuÈn. 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo trung t©m. 
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§èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn. 

    
� �

� � 1

110

ZFF

EZNM

cga

a �
��

 V      (6-17)  

e1- Kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm ®Æt lùc N0 ®Õn träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo. 

6.21. BÓ réng khe nøt nghiªng ®|îc tÝnh theo c«ng thøc (4-4) víi 
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TÝnh to¸n kiÓm tra vÒ khÐp kÝn khe nøt 

6.22. KÕt cÊu cÊp 2 vÒ kh¶ n¨ng chèng nøt cÇn ®|îc kiÓm tra vÒ viÖc khÐp kÝn khe nøt khi 
kÕt cÊu chÞu t¶i träng th|êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n. §iÒu nµy ®|îc b¶o 
®¶m khi: 

a) Trong cèt thÐp c¨ng tr|íc kh«ng xuÊt hiÖn biÕn d¹ng kh«ng håi phôc khi kÕt cÊu 
chÞu toµn bé t¶i träng tiªu chuÈn, cã nghÜa lµ ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn sau: 

    V0 + Va d KRac     (6-19) 

Trong ®ã: 

Va- §é t¨ng øng suÊt x¸c ®Þnh theo ®iÒu 6.20 

K- HÖ sè, víi d©y thÐp K=0,65, víi thÐp thanh K=0,8 

b) D|íi t¸c dông cña øng lùc tr|íc N0 vµ cña c¸c t¶i träng th|êng xuyªn vµ t¹m thêi 
dµi h¹n, t¹i mÐp cña cÊu kiÖn vÉn tån t¹i øng suÊt nÐn trong bªt«ng kh«ng d|íi 
10KG/cm2, øng suÊt nÐn nµy x¸c ®Þnh theo quy t¾c ®èi víi vËt liÖu ®µn håi. 

TÝnh to¸n ®é vâng 

6.23. §é cøng ®é cong thµnh phÇn cña cÊu kiÖn kh«ng cã vÕt nøt ®|îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 
4.7. §é cong toµn bé ®|îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (6-20) 
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���     (6-20)  

Trong ®ã: 

dhng UU
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;
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-§é cong do t¸c dông cña t¶i träng ng¾n h¹n vµ dµi h¹n x¸c ®Þnh theo c«ng 

thøc (4-7) 

vU
1

 - §é cong g©y ra do sù vång cña cÊu kiÖn khi chÞu t¸c dông cña øng lùc tr|íc. 
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vU
1

 - §é cong g©y ra do co ngãt vµ tõ biÕn cña bªt«ng khi cÊu kiÖn vång lªn v× t¸c 

dông cña øng lùc tr|íc. 
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Htb vµ H’tb - BiÕn d¹ng tØ ®èi cña bªt«ng g©y bëi co ngãt vµ tõ biÕn tÝnh t¹i møc cña 
bªt«ng ®èi víi cèt thÐp c¨ng chÞu kÐo. TrÞ sè V’c còng lÊy nh| trªn ®èi víi cèt thÐp 
c¨ng quy |íc ®Æt t¹i mÐp cña vïng nÐn. 

a

c
tb

a

c

tv EE

'
';

1 V
H

V
U

   

TrÞ sè lÊy b»ng tæng hoa tæn øng suÊt tr|íc do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng ®èi víi 
cèt thÐp c¨ng chÞu kÐo. TrÝ sè còng lÊy nh| cèt thÐp c¨ng quy |íc ®Æt t¹i mÐp cña 
vïng nÐn. 

6.24. §èi víi nh÷ng ®o¹n cña cÊu kiÖn cã h×nh thµnh khe nøt th¼ng gãc nh|ng víi t¸c 
dông cña t¶i träng kh¶o s¸t mµ c¸c khe nøt ®ã ®|îc khÐp kÝn l¹i th× tÝnh to¸n theo 
®iÒu 6.23 nh|ng c¸c ®é cong: 

v

1
µ 
UUU

v
dhng

1
;

1
®|îc t¨ng lªn 20%. 

6.25. §èi víi nh÷ng ®o¹n cã khe nøt, tÝnh ®é cøng vµ ®é cong thµnh phÇn theo ®iÒu 4.8 
trong ®ã ®Ó tÝnh Ma ph¶i kÓ c¶ t¸c dông cña øng lùc tr|íc (øng lùc tr|íc N0 ®|îc 
xem nh| mét phÇn cña ngo¹i lùc) vµ thay gi¸ trÞ N b»ng lùc däc tæng céng N1= N + 
N0 gåm lùc däc do ngo¹i lùc g©y ra vµ øng lùc tr|íc. 
Chó thÝch: 

1.  Gi¸ trÞ e trong c«ng thøc (4-10) vµ (4-15) lµ ®é lÖch cña lùc däc tæng céng N1 lÊy ®èi 
víi träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo.   

1N

M
e a  

2. Gi¸ trÞ cña hÖ sè m trong c«ng thøc (4-15) x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (6-23) víi M1 tÝnh 
theo c«ng thøc (6-12) 
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6.26. §é cong tæng céng cña c¸c ®o¹n nãi trªn ®iÒu 6.25 ®|îc x¸c ®Þnh nh| sau: 

tvd UUUUU
11111
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���     (6-24) 

Trong ®ã: 

1
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tvU

1
- ®|îc ®Þnh nghÜa nh| ë ®iÒu 4.11 vµ x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (6-22) 

tÝnh theo c«ng thøc (6-20) hoÆc (6-24) 

6.27. §é vâng cña cÊu kiÖn x¸c ®Þnh theo chØ dÉn cña ®iÒu 4.12 víi c¸c gi¸ trÞ ®é cong 
®|îc tÝnh theo c«ng thøc (6-20) hoÆc (6-24) 

ChØ dÉn bæ sung vÒ cÊu t¹o 

6.28. Khi trong cÊu kiÖn ngoµi cèt thÐp c¨ng cßn cã ®Æt c¶ cèt däc th|êng th× c¸c cèt thÐp 
th|êng ®|îc dÆt gÇn víi mÆt ngoµi cña cÊu kiÖn sao cho c¸c cèt ngang (cèt ®ai) bao 
lÊy toµn bé cèt thÐp c¨ng. 

6.29. ë d|íi neo cña cèt thÐp c¨ng còng nh| ë vïng uèn cèt thÐp c¨ng cÇn cã gia cè côc 
bé b»ng c¸c chi tiÕt thÐp, b»ng c¸c cèt ngang bæ sung còng nh| lµm t¨ng kÝch th|íc 
tiÕt diÖn. 

6.30. T¹i ®Çu mót cÊu kiÖn øng lùc tr|íc cÇn ®Æt cèt ngang bæ sung hoÆc cèt gi¸n tiÕp 
(d¹ng d|íi hµn hoÆc cèt lß xo víi b|íc 5 – 10cm) trong mét ®o¹n kh«ng nhá h¬n: 

- 0,6 ltr vµ 20cm ®èi víi cÊu kiÖn c¨ng tr|íc dïng cèt thÐp kh«ng cã neo (xem ®iÒu 
6.12) 

- Hai lÇn kÝch th|íc bé phËn neo khi cã dïng c¸c bé phËn ®ã. 

ViÖc dïng neo lµ cÇn thiÕt ®èi víi cèt thÐp ®|îc c¨ng trªn bªt«ng vµ còng nh| ®èi 
víi cèt thÐp c¨ng trªn bÖ khi lùc dÝnh kh«ng ®ñ b¶o ®¶m. 

6.31. T¹i ®Çu mót cÊu kiÖn, khi cèt thÐp c¨ng däc ®Æt tËp trung vµo mÐp d|íi hoÆc mÐp 
trªn, cÇn dù kiÕn ®Æt thªm c¸c cèt ngang c¨ng tr|íc hä¨c cèt ngang th|êng. 

Cèt ngang c¨ng trø¬c cÇn ®|îc g©y øng lùc sím h¬n khi c¨ng cèt däc. Lùc c¨ng 
trong cèt ngang kh«ng nhá h¬n 15% lùc c¨ng cña toµn bé cèt däc trong vïng kÐo. 

Cèt ngang th|êng cÇn ®|îc neo ch¾c ch¾n ë hai ®Çu b»ng c¸ch hµn víi c¸c chi tiÕt 
thÐp. DiÖn tÝch c¸c cèt ngang nµy chÞu ®|îc 20% néi lùc trong cèt däc c¨ng tr|íc ë 
phÇn d|íi cña tiÕt diÖn gèi tùa. Riªng ®èi víi kÕt cÊu ®|îc kiÓm tra víi mái th× con 
sè trªn lµ 30%. 

6.32. Khi dïng d©y thÐp ghÐp thµnh bã cÇn dù kiÕn lµm c¸c khe hë gi÷a c¸c d©y hoÆc gi÷a 
c¸c nhãm d©y (b»ng c¸ch ®Æt cèt lß xo ë gi÷a bã d©y, ®Æt miÕng chÌn ë neo v.v…) 
kÝch th|íc khe hë ph¶i ®ñ b¶o ®¶m cho v÷a xi m¨ng (hoÆc bªt«ng cèt liÖu bÐ) lät qua 
®|îc khi lÊp kÝn èng r·nh. 

6.33. ChiÒu dµy líp bªt«ng b¶o vÖ trong kÕt cÊu øng lùc tr|íc cÇn theo c¸c quy ®Þnh bæ 
sung sau: 

a) ë ®Çu mót cÊu kiÖn, trong ®o¹n truyÒn lùc (xem ®iÒu 6.12) chiÒu nµy dµy líp b¶o 
vÖ kh«ng ®|îc bÐ h¬n c¸c trÞ sè sau: 
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- 20mm khi dïng d©y thÐp cã gê vµ d©y bÖn. 

- 40mm khi dïng cèt thÐp thanh cã gê ®ång thêi kh«ng bÐ h¬n 2d ®èi víi cèt 
thÐp nhãm A IV, 3d ®èi víi cèt thÐp nhãm AV, AVI. 

b) Khi c¨ng cèt thÐp trªn bª t«ng mµ cèt thÐp ®|îc ®Æt trong èng, kho¶ng c¸ch tõ 
mÆt bªn ®Õn mÐp èng, ngoµi quy ®Þnh trªn cßn kh«ng ®|îc nhá h¬n mét nöa 
chiÒu cao tiÕt diÖn èng. 

6.34. Khi lµm kÕt cÊu øng lùc tr|íc siªu tÜnh nªn chän s¬ ®å vµ ph|¬ng ph¸p cÊu t¹o sao 
cho viÖc c¨ng cèt thÐp kh«ng g©y nªn néi lùc phô lµm xÊu ®i sù lµm viÖc cña kÕt cÊu, 
®Ó lµm viÖc nµy cho phÐp t¹o nªn c¸c khe hoÆc khíp t¹m thêi, sau khi c¨ng cèt thÐp 
th× lµm toµn khèi ho¸ chóng l¹i. 

Phô lôc 1 

C|êng ®é tÝnh to¸n gèc cña bªt«ng 

Gi¸ trÞ c|êng ®é (KG/cm2) theo m¸c bªt«ng vÒ nÐn 
C|êng ®é vµ kÝ hiÖu 

75 100 150 200 250 300 350 400 500 600 

C|êng ®é tÝnh to¸n gèc vÒ 
nÐn Rn 

35 45 65 90 110 130 155 170 215 250 

C|êng ®é tÝnh to¸n gèc vÒ 
kÐo Rk 

3,8 4,8 6 7,5 8,8 10 11 12 13,4 14,5

Chó thÝch: 

1. C|êng ®é tÝnh to¸n Rn vµ Rk lÊy b»ng trÞ sè cho trong b¶ng nh©n víi ®iÒu kiÖn lµm viÖc (b¶ng 
5, ®iÒu 2.5, 2.7) trong nh÷ng ®iÒu kiÖn b×nh th|êng th× ®iÒu kiÖn lµm viÖc mb = 1 lÊy Rn vµ Rk 
theo sè liÖu trong b¶ng. 

2. víi bªt«ng dïng xim¨ng nh«m «xÝt (xi m¨ng phÌn) gi¸ trÞ Rk lÊy trÞ sè trong b¶ng nh©n víi 0,7 

 

Phô lôc 2 

C|êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp 

C¸c lo¹i c|êng ®é tÝnh to¸n (KG/cm2) vµ kÝ hiÖu 
Nhãm cèt thÐp 

VÒ kÐo Ra VÒ nÐn R’a 
khi tÝnh cèt ®ai vµ 

cèt xiªn Rad 

CI (theo TCVN 1651 – 75) 

CII 

CIII 

CIV 

D©y thÐp kÐo nguéi (theo TCVN 3101 - 79)

2000 

2600 

3400 

5000 

3000 

2000 

2600 

3400 

3600 

3000 

1.600 

2.100 

2.700 

4000 

1.800 (2100) 

Con sè trong ngoÆc (2100) dïng cho d©y thÐp lµ cèt ngang cña khung hµn. 

 

Phô lôc 3 

C|êng ®é tiªu chuÈn c|êng ®é tÝnh to¸n 

vµ m«®un ®µn håi cña mét sè thÐp nhËp ngo¹i 

Nhãm cèt thÐp C|êng ®é C|êng ®é tÝnh to¸n KG/cm2 M« ®un ®µn 
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 tiªu chuÈn 
RacKG/cm2 VÒ kÐo Ra VÒ nÐn R’a

TÝnh cèt thÐp 
ngang Rad 

håi Ea 
KG/cm2 

a) ThÐp thanh 

           AI 

          AII 

         AIII 

         AIV  

b) D©y thÐp BI 

           BpI 

    d=3-4mm 

     d= 5mm 

2400 

300 

4000 

6000 

5500 

 

 

5500 

 

5250 

2300 

2800 

3600 

5000 

3150 

 

 

3500 

 

3400 

 

2300 

2800 

3600 

4000 

3150 

 

 

3500 

 

3400 

1800 

2200 

2800 

4000 

1900 

(2200) 

 

2600 

(2800) 

2500 

(2700) 

2.100.000 

2.100.000 

2.100.000 

2.000.000 

 

 

 

1.700.000 

 

1.700.000 

Con sè trong ngoÆc ( ) dïng cho d©y thÐp lµ cèt ngang cña khung hµn 

 

Phô lôc 4 

C|êng ®é tiªu chuÈn c|êng ®é tÝnh to¸n vµ m« ®un ®µn håi 

cña mét sè thÐp dïng lµm cèt c¨ng tr|íc 

Nhãm  cèt thÐp vµ 
®|êng kÝnh 

C|êng ®é tiªu 
chuÈn RacKG/cm2 

C|êng ®é tÝnh to¸n 
vÒ kÐo RaKG/cm2 

M«®un ®µn håi Ea KG/cm2 

1 2 3 4 

A.V 

ATIV 

ATV 

ATVI 

8000 

6000 

8000 

10000 

6400 

5000 

6400 

8000 

1.900.000 

1.900.000 

1.900.000 

1.900.000 

BII víi 

d=3mm 

d=4mm 

d=5mm 

d=6mm 

d=7mm 

d=8mm 

BpII víi 

d=3mm 

d=4mm 

d=5mm 

d=6mm 

d=7mm 

d=8mm 

 

19.000 

18.000 

17.000 

16.000 

15.000 

14.000 

 

18.000 

17.000 

16.000 

15.000 

14.000 

13.000 

 

12.300 

11.600 

11.000 

10.300 

9.700 

9.000 

 

11.600 

11.000 

10.300 

9.700 

9.000 

8.400 

 

2.000.000 

2.000.000 

- 

- 

- 

- 

 

2.000.000 

- 

- 

- 

- 

- 

                                                                             



Tiªu chuÈn viÖt nam                                                                    tcvn 5574 : 1991 

 

      

 

 
Phô lôc 6 

Gi¶i thÝch c¸c kÝ hiÖu c¬ b¶n 

kÝ 
hiÖu 

Gi¶i thÝch C¸ch x¸c ®Þnh 

1 2 3 

M, N, 
Q 

 

 

M- m«men uèn 

N- lùc däc nÐn hoÆc kÐo 

Q- lùc c¾t 

Mx- M«men xo¾n 

Theo tÝnh to¸n vÒ tÜnh häc 
kÕt cÊu 
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Mx - C¸c néi  lùc cã thÓ x¸c ®Þnh theo t¶i träng tÝnh to¸n hoÆc t¶i 
träng tiªu chuÈn tuú tr|êng hîp tÝnh to¸n kiÓm tra 

N0 øng lùc trong  kÕt cÊu Theo ®iÒu 6.7 

Rn,Rk 

Rnc, 
Rkc 

Ra, R’a 

Rad 

Rac 

- C|êng ®é tÝnh to¸n cña bªt«ng vÒ nÐn vµ kÐo 

- C|êng ®é tiªu chuÈn cña bªt«ng vÒ nÐn vµ kÐo 

- C|êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp vÒ kÐo, vÒ nÐn vµ tÝnh cèt 
ngang 

- Theo lùc c¾t 

- C|êng ®é tiªu chuÈn cña cèt thÐp 

Theo ®iÒu 2.5 vµ phô lôc 
1  

Theo ®iÒu 2.4 vµ b¶ng 4 

Theo ®iÒu 2.16, 3.211 vµ 
phô lôc 2,3,4 b¶ng 8 vµ 
phô lôc 3,4 

Theo ®iÒu 2.15 

b 

 

 

h 

b’c,h’c 

 

h0 

x 

Za 

 

F 

 

Fa, F’a 

 

 

 

 

 

 

Fat 

 

Fcg 

 

a 

 

 

a’ 

 

d 

Ea, Eb 

- BÒ réng cña tiÕt diÖn ch÷ nhËt cña s|ên tiÕt diÖn ch÷ T, 
ch÷ I, b lµ c¹nh n»m trong ph|¬ng vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng 
uèn. 

- ChiÒu cao cña tiÕt diÖn, lµ c¹nh n»m trong ph|¬ng mÆt 
ph¼ng uèn. 

- KÝch th|íc cña c¸c tiÕt diÖn ch÷ T n»m trong vïng nÐn. 

- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn 

- ChiÒu cao vïng bª t«ng chÞu nÐn 

- Kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp F’a ®Õn träng t©m cèt 
thÐp Fa 

- DiÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn ngang c¸c kÝch th|íc ®· cã 

  

- DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña cèt thÐp däc chÞu lùc (cèt 
thÐp th|êng). 

Trong cÊu kiÖn chÞu uèn Fa ®Æt ë vïng kÐo cßn F’a ë vïng nÐn. 
Trong cÊu kiÖn nÐn lÖch t©m F’a ë vïng nÐn nhiÒu h¬n cßn Fa 
ë phÝa ®èi diÖn (kÐo hoÆc nÐn Ýt h¬n). Trong cÊu kiÖn kÐo lÖch 
t©m Fa ë vïng kÐo nhiÒu cßn F’a ë phÝa ®èi diÖn (nÐn hoÆc kÐo 
Ýt h¬n). 

 

DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña toµn bé cèt thÐp däc chÞu lùc (cèt 
thÐp th|êng). Trong cÊu kiÖn kÐo trung t©m, trong cÊu kiÖn cã 
tiÕt diÖn vßng khuyªn hoÆc lµ tæng cña Fa vµ F’a. 

- DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña cèt thÐp c¨ng tr|íc ®Æt ë 
vïng kÐo vµ nÐn. 

- Kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm ®Æt hîp lùc trong cèt thÐp Fa vµ Fcg 
®Õn mÐp chÞu kÐo (hoÆc nÐn Ýt) cña tiÕt diÖn. Trong tr|êng hîp 
kh«ng cã Fcgvµ Fa chØ dïng b»ng mét lo¹i thÐp th× tÝnh a tõ 
träng t©m Fa ®Õn mÐp tiÕt diÖn 

- Kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp F'a ®Õn mÐp chÞu nÐn 
(hoÆc kÐo Ýt) cña tiÕt diÖn. 

- §|êng kÝnh cèt thÐp  

- M«®un ®µn håi cña cèt thÐp vµ cña bª t«ng  

 

Theo cÊu t¹o  

 

 

 

LÊy b’c theo qui ®Þnh ë 
chó thÝch cña ®iÒu 3.4 

h0= h-a 

Theo tÝnh to¸n 

Za= h0 –a’ 

 

TÝnh to¸n c¸c kÝch th|íc 
®· cã  

Khi kiÓm tra kh¶ n¨ng 
chÞu lùc 

Th× Fa F’a ®· biÕt theo cÊu 
t¹o hoÆc chän tr|íc  

Khi cÇn tÝnh to¸n cèt thÐp 
th× ph¶i x¸c ®Þnh (Fa  vµ 
cã thÓ c¶ F’a)theo tÝnh 
to¸n  

Quy ®Þnh vÒ cÊu t¹o cèt 
däc theo c¸c ®iÒu kiÖn 
5.10 vµ 5.13 

nt 

 

X¸c ®Þnh cÊu t¹o cèt thÐp 
hoÆc ph¶i gi¶ thiÕt tr|íc 
®Ó tÝnh to¸n khi cÇn tÝnh 
Fa 

nt 

 

Theo ®iÒu 2.9 vµ 2.19 
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Ea  =n 

Eb 

 

 

u 

 

D0 

- TØ sè gi÷a m«®un ®µn håi cña cèt thÐp vµ cña bª t«ng  

 

 

- HÖ sè tÝnh ®æi tõ cèt thÐp sang bª t«ng t|¬ng ®|¬ng. 

- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp ngang (cèt ®ai) 

 

- TrÞ sè h¹n chÕ vïng bªt«ng chÞu nÐn  

 

 

 

 

 

CÊu t¹o cèt ngang theo 
c¸c ®iÒu 5.14. vµ 5.18. 

Xem ®iÒu 3.2 vµ b¶ng 11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

                                                                             


